
 

 

自分のため、ご近所のため、「ちょっとした気づき」を大切に… 

 地域の皆さんの異変への気付きが見守りの第一歩となります。そこで、

以下に、気付きのポイントの例を紹介します。 

もちろん、この項目以外にも、様々な異変のサインがあります。
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