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No.871 2026 年 7 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344
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お
知
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せ

令和８年度自衛官等採用案内

＊採用案内詳細は、自衛官募集ホームページ　　            ２次元コード☞
（http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/）でご確認ください。

※申し込み、問い合わせは、自衛隊東京地方協力本部福生募集案内所　☎０４２－５５１－４７２５

　東京都福生市本町１４２　マサビルＢ館２Ｆ

　ホームページ：http://www.mod.go.jp/pco/tokyo/fussa　　２次元コード☞

募 集 種 目 受 付 期 間 試 験 期 日

一般曹候補生 ７月１日～９月１日

１次　９月１６日～２７日 

２次　１０月１７日～１１月１日

*いずれか１日

自衛官候補生 通　年
受付時または自衛隊地方協力本部の

ホームページにてお知らせします。

予備自衛官補
（一般・技能）

５月２３日～９月１０日
９月１２日～１０月４日

*いずれか１日

後期高齢者医療資格確認書または資格情報のお知らせをお送りします

　８月１日から有効の「後期高齢者医療資格確認書（水色）」または「資格情報のお知らせ

（白色）」のいずれかを、７月中にお送りします。ご自身がどちらの対象となるかの条件

などは、同封の通知をご覧ください。郵送方法は、資格確認書が簡易書留郵便（対面での

受け取り）、資格情報のお知らせが普通郵便（ポストへの投函）です。

※問い合わせは、住民課　☎８３－２１９０

就労環境が変わった時には、種別変更の届出が必要です

　国民年金制度では、国内に居住する２０歳から６０歳までのすべての方に、加入が義務

付けられています。国民年金の加入種別は、第１号被保険者（自営業や農業・漁業の方と

その配偶者、２０歳以上の学生、フリーターの方など）、第２号被保険者（会社や官公庁

にお勤めの方で厚生年金や共済組合に加入している方）、第３号被保険者（国民年金の第

２号被保険者に扶養されている配偶者の方）の３種類に分かれており、届出は加入時だけ

でなく、種別が変わったときにも必要です。

　種別変更の届出を忘れると、年金が受け取れないこともあります。手続きは年金手帳を

添えて、その都度忘れずに行いましょう。

※問い合わせは、青梅年金事務所　☎３０－３４１０

　または、ねんきんダイヤル　☎０５７０－０５－１１６５
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