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ＴＯＫＹＯサステナブルツーリズム連絡協議会事業

○町民向け　Leave No Trace（リーブ・ノー・トレース）レベル 1御岳コース

　〔日時〕１１月６日（金）、７日（土）、８日（日）の３日間連続のプログラムです。

　①６日（金）　初日：午後６時～９時　　ブリーフィング

　②７日（土）　２日目：午前９時～午後５時　

　③８日（日）　３日目：午前９時～午後３時

　〔会場〕A-flow https://a-flow.info/　（青梅市御岳本町３３８）

　〔対象〕アウトドア関係者はじめ西多摩エリアの自然を愛する方。

　　　　 ３日間すべてのプログラムに参加可能な方。最大１２名まで。

　〔申込期限〕１０月１８日 (日 )

　〔参加費〕無料 　　〔申込方法〕 申込フォームより　　　☞

○事業者向け　Leave No Trace（リーブ・ノー・トレース）レベル 1御岳コース

　〔日時〕 １１月１０日（火）、１１日（水）、１２日 (木 )　の３日間連続のプログラムです。

　①１０日（火）　初日：午後６時～９時　　ブリーフィング

　②１１日（水）　２日目：午前９時～午後５時

　③１２日（木）　３日目：午前９時～午後３時

　〔会場〕A-flow https://a-flow.info/　（青梅市御岳本町３３８）

　〔対象〕 アウトドア関係者はじめ西多摩エリアの自然を愛する方。

　　　　３日間すべてのプログラムに参加可能な方。最大１４名まで。

　〔申込期限〕１０月２５日 (日 )

　〔参加費〕１０，０００円

　＊参加費に含まれるもの : 指導料、運営費、傷害保険代

　　（含まれないもの：資格登録料、宿泊費、食費）

　〔申込方法〕申込フォームより　　　　　　　　☞
※問い合わせは、みたけレースラフティング クラブ

　(担当 :柴田 ) mail@mitakerc.net  

　( 構成団体：青梅市・あきる野市・奥多摩町・ＬＮＴＪ ) 

東京都最低賃金改正のお知らせ
　東京都最低賃金は、令和８年１０月１日から、

時間額１，２８０円に改正されました。

　　東京都内で働く全ての労働者に適用されます。

　　※問い合わせは、

　　　　東京労働局労働基準部賃金課　　　

　　　　　☎０３－３５１２－１６１４

　　　　東京働き方改革推進支援センター

　　　　　☎０１２０－２３２ー８６５
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