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健
康
診
査
ほ
か

　
町
で
は
、
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
で
40
歳
以
上
の
方
、
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
方

に
、
現
在
健
康
診
査
を
無
料
で

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ご
自
身
の
健
康
状
態
を
把
握

し
、
生
活
習
慣
病
な
ど
の
予
防

や
改
善
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
健
診

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
者
】

○
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
で

40
歳
以
上
の
方

○
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

の
方

＊
国
民
健
康
保
険
と
後
期
高
齢

者
医
療
の
方
の
受
診
券
は
、
対

象
の
方
に
５
月
下
旬
に
お
送
り

し
ま
し
た
。

＊
長
期
入
院
中
の
方
や
施
設
に

入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
対
象
外

で
す
。

【
各
健
診
共
通
事
項
】

（
個
別
健
診
）

〔
実
施
期
間
〕

　
６
月
１
日
（
火
）

　
　
　
～
10
月
30
日
（
土
）

〔
実
施
場
所
〕

　
青
梅
市
医
療
機
関
（
次
ペ
ー

ジ
の
一
覧
表
記
載
医
療
機
関
）

〔
実
施
内
容
〕

　
問
診
、
視
診
、
聴
打
診
、
身

体
測
定
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査

（
糖
、蛋
白
）、循
環
器
検
査
（
Ｈ

Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
Ｌ
Ｄ

Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
中
性
脂

肪
）、
肝
機
能
検
査
（
Ｇ
Ｏ
Ｔ
、

Ｇ
Ｐ
Ｔ
、
γ
‐
Ｇ
Ｔ
Ｐ
）
、
血

糖
検
査
（
空
腹
時
血
糖
、
ヘ
モ

グ
ロ
ビ
ン
Ａ
１
ｃ
）

＊
医
師
が
必
要
と
す
る
方
に
対

し
て
は
、
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン

検
査
、貧
血
検
査
（
赤
血
球
数
、

血
色
素
量
、
ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト

値
）、
心
電
図
検
査
を
実
施

＊
費
用
は
無
料
で
す
。

【
留
意
事
項
】

　
受
診
を
さ
れ
る
際
は
、
必
ず

事
前
に
医
療
機
関
に
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

＊
期
間
終
了
間
際
に
な
り
ま
す

と
、
医
療
機
関
の
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
の
で
、
早
め
の
受
診

を
お
勧
め
し
ま
す
。

＊
町
の
国
民
健
康
保
険
以
外
の

健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40

歳
以
上
の
方
の
健
康
診
査
に
つ

い
て
は
、
ご
加
入
の
健
康
保
険

組
合
ま
た
は
お
勤
め
先
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
集
団
健
診
に
つ
い
て
】

　
個
別
健
診
を
期
間
内
に
受
け

ら
れ
な
い
方
向
け
に
、
今
年
度

も
集
団
健
診
を
実
施
す
る
予
定

で
す
。

〔
日
程
・
会
場
〕

 

12
月
11
日
（
土
）
・
文
化
会
館

 

12
月
12
日
（
日
）
・
福
祉
会
館

＊
詳
細
は
、
改
め
て
広
報
お
く

た
ま
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保
健

課
　
　
　
　
☎
83
‐
２
７
７
７

《
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
》

医療券（気管支ぜん息）の

更新を忘れずに
～ 大 気 汚 染 医 療 費 助 成 制 度 ～

　都内に１年（３歳未満は６か月）以上在住の１８歳

未満で気管支ぜん息等に罹患(りかん)しているなど、

要件を満たす方に対して、認定疾病に係る医療費（保

険適用後の自己負担分）を助成しています。

　有効期間満了後も引き続き助成を受けるためには更

新手続きが必要です。生年月日が平成９年４月１日以

前で有効期間内の医療券をお持ちの方は、有効期間満

了までに更新手続きを行わない場合、資格喪失となり、

再度認定を受けられなくなりますので、有効期間満了

の１か月前を目安に保健福祉センターの窓口で手続き

を行ってください。

　※問い合わせは、福祉保健課　☎８３－２７７７

西多摩医師会からお知らせ

○糖尿病教室

　「糖尿病のすべてが学べます」

〔対象〕糖尿病患者および糖尿病予備群

　　　 （家族の方も可）

〔費用〕無料 　　

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大

防止の観点から書面開催とします。

　７月から毎月１回、講師（医師・歯科

医師・薬剤師・看護師・管理栄養士・運

動指導士など）の講義内容を資料として

郵送する形式で受講していただきます。

※申し込み、問い合わせは、

（一社）西多摩医師会☎２３－２１７１

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
健
康
診
査

 

（
青
梅
市
医
療
機
関
で
の
受
診
）
の
実
施
に
つ
い
て
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