
12No.811 令和 3年 7月 5日広 報 お く た ま

日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設などイベントは町外からも来場可能

１・日

２・月 　ヘルシー体操 (14:00 ～福祉会館 )

３・火 ■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター ) → 10 ㌻・前日〆

４・水 ■あそびの広場「わくわく科学」(14:00 ～きこりん ) → 12 ㌻・7/12 〆

５・木 　元気アップおくたま事業 (10:00～中山生活館 ;奥多摩病院理学療法士による体操)→11㌻
　元気アップおくたま事業 (13:30 ～境生活館 ; 健康講話 ) → 11 ㌻

６・金

７・土 ■森林セラピー健康づくり事業:【夏休み親子体験】夜の昆虫観察会→20㌻・7/19〆(先着順)

８・日

９・月

１０・火 ■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター ) → 10 ㌻・前日〆

１１・水 ■心理発達相談 (10:30 ～きこりん・徳井臨床心理士 ) → 10 ㌻・前日〆

１２・木 　人権身の上・行政相談 (13:00 ～福祉会館 ) → 10 ㌻
　弁護士による法律相談 (13:00 ～福祉会館 ) → 10 ㌻

１３・金

１４・土

１５・日

＜８月末までの主なイベント＞

　１７日（火）元気アップおくたま事業 (10:00 ～福祉会館 ; 栄養講話 ) → 11 ㌻
　１８日（水）元気アップおくたま事業 (10:00 ～白丸 ; 健康講話 ) → 11 ㌻
　１８日（水）元気アップおくたま事業 (13:30 ～棚沢 ; 栄養講話 ) → 11 ㌻
■２２日（日）在宅障害者自立生活サポート事業 (9:30 ～保健福祉センター ) → 8/12 〆
■２７日（金）心理発達相談 (10:30 ～きこりん・鎌田臨床心理士 ) → 10 ㌻・前日〆
■３１日（火）森林セラピー健康づくり事業：
　　　　　　　登計トレイル森林セラピー＆藍の生葉染め体験→ 20 ㌻・7/19 〆 ( 先着順 )

町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。8 月 1 日～ 15 日 カレンダー

「わくわく科学」地球と月・天体望遠鏡をつくろう！

〔日　　時〕 ８月４日（水）午後２時～３時３０分

〔会　　場〕 きこりん　遊戯室

〔内　　容〕 地球と月の大きさや距離について模型を使いながら学びます。

　　　　　 天体望遠鏡の仕組みを知って、身近な材料を使って天体望遠鏡を作ります。

〔対 象 者〕 町内在住の５歳以上小学生以下（未就学児は保護者同伴）

〔募集人数〕 児童１０名程度

〔持 ち 物〕 汗ふき用タオル、水分補給できるもの

〔募集期間〕 ７月７月（水）～１２日（月） 

〔講　　師〕 市川　哲彦 さん（子ども宇宙未来の会、子ども家庭支援センター相談員）

　※申し込み、問い合わせは、子ども家庭支援センター　☎８５－２６１１


