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高
齢
・
障
害
福
祉
ほ
か

元
気
ア
ッ
プ

　

お
く
た
ま
事
業

　

「
元
気
ア
ッ
プ
お
く
た
ま
事

業
」
で
は
、
各
地
区
の
健
康
課

題
に
合
わ
せ
た
講
話
や
体
操
、

調
理
実
習
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
よ
り
、
み
な
さ
ん
の
健
康
意

識
を
高
め
る
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま

す
。

 

み
な
さ
ん
の
「
元
気
ア
ッ
プ
」

の
た
め
の
情
報
が
得
ら
れ
る
よ

い
機
会
で
す
の
で
、
お
誘
い
合

わ
せ
の
う
え
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

〔
日
時
・
会
場
・
内
容
〕

　

11
・
12
ペ
ー
ジ
の
カ
レ
ン

ダ
ー
参
照

＊
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
各
月
で
異
な

り
ま
す
。

＊
調
理
実
習
は
事
前
申
込
制
で

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
は
、
エ
プ
ロ
ン
・
三
角

巾
・
手
拭
き
用
タ
オ
ル
・
マ
ス

ク
で
す
。

＊
体
操
は
事
前
申
込
不
要
で

す
。
持
ち
物
は
、
タ
オ
ル
・
水

分
補
給
用
飲
み
物
・
マ
ス
ク
で

す
。

簡
単
！
や
さ
し
い

お
食
事
づ
く
り
講
習
会

（
障
害
者
自
立
生
活

　
　
　
　
　

サ
ポ
ー
ト
事
業
）

　

障
害
が
あ
る
方
も
気
楽
に
参

加
で
き
る
や
さ
し
い
講
習
会
で

す
。
参
加
者
一
人
ひ
と
り
が
ご

自
身
の
で
き
る
こ
と
を
見
つ

け
、
助
け
合
い
な
が
ら
、
身
体

に
優
し
い
食
事
を
作
り
、
楽
し

く
食
べ
る
講
習
会
で
す
。

　

み
な
さ
ん
の
参
加
申
し
込
み

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

〔
日
時
〕
12
月
19
日
（
土
）
午

前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

〔
会
場
〕
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

栄
養
指
導
室

〔
対
象
者
〕
身
体
障
害
者
手
帳
・

精
神
保
健
福
祉
手
帳
・
愛
の
手

帳
な
ど
を
お
持
ち
の
方
、
も
し

く
は
同
等
の
障
害
が
あ
る
方

＊
初
め
て
お
申
し
込
み
を
さ
れ

る
方
は
、
担
当
保
健
師
に
お
身

体
の
状
況
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ

い
。

〔
メ
ニ
ュ
ー
〕
11
月
の
参
加
者

皆
で
考
え
た
ク
リ
ス
マ
ス
ス
ペ

シ
ャ
ル
メ
ニ
ュ
ー
で
す
！

心
身
障
害
者
福
祉

手
当
な
ど
の
支
払

◎
20
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心

身
に
つ
ぎ
の
い
ず
れ
か
の
程
度

の
障
害
を
有
す
る
手
帳
の
交
付

を
受
け
た
方
が
対
象
で
す
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
で
１
級
か

ら
４
級
の
交
付
を
受
け
て
い
る

方②
愛
の
手
帳
で
１
度
か
ら
４
度

の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

③
脳
性
マ
ヒ
ま
た
は
進
行
性
筋

萎
縮
症
を
有
す
る
方

○
都
制
度

　

月
額
１
万
５
５
０
０
円

(

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

お
よ
び
愛
の
手
帳
１
～
３
度
の

方
な
ど)

○
町
制
度

　

月
額
１
万　

６
０
０
円

(

身
体
障
害
者
手
帳
３
級
お
よ

び
愛
の
手
帳
４
度
の
方)

○
町
制
度

　

月
額　
　

６
４
０
０
円

(

身
体
障
害
者
手
帳
４
級
の

方)※
た
だ
し
、
所
得
制
限
が
あ
り

ま
す
。

◎
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
級
ま
た
は
２
級
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方

○
町
制
度

　

月
額　

５
０
０
０
円

＊
令
和
２
年
８
月
～
11
月
分
を

12
月
15
日
に
指
定
の
口
座
へ
振

り
込
み
ま
す
。

医療券（気管支ぜん息）の更新を忘れずに

～大気汚染医療費助成制度～

　都内に１年（３歳未満は６か月）以上在住の１８

歳未満で気管支ぜん息に罹患しているなど、要件を

満たす方に対して、認定疾病に係る医療費（保険適

用後の自己負担分）を助成しています。

　有効期間満了後も引き続き助成を受けるためには

更新手続きが必要です。有効期間満了の１か月前を

目安に町の窓口で手続きをしてください。もも色の

医療券をお持ちの方は、有効期間満了までに更新手

続きを行わない場合、資格喪失となり再度認定を受

けられなくなります。

　詳細は、福祉保健局ホームページまたは福祉保健

局環境保健衛生課（☎０３（５３２０）４４９１）

へお問い合わせください。

医療従事者のみなさんへ

　医師法などにより１２月３１日現在の届出

が必要です。１月１５日（金）までに保健所

へ届け出てください。詳しくは、福祉保健局

医療人材課（☎０３（５３２０）４５１７）

へお問い合わせください。＊薬剤師のみ薬務

課（☎０３（５３２０）４５０３）

このページの内容の問い合わせ、申し込みは、福祉保健課　☎８３－２７７７

カ
ッ
ト


