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【
西
多
摩
医
師
会

　
　
か
ら
お
知
ら
せ
】

◎
糖
尿
病
教
室
「
糖
尿
病
の
す

べ
て
が
学
べ
ま
す
」

〔
日
時
〕
毎
月
第
４
木
曜
日
・

午
後
１
時
30
分
～
３
時
（
７
月

と
12
月
は
第
３
木
曜
日
）

〔
会
場
〕
西
多
摩
医
師
会
館

〔
費
用
〕
無
料

〔
対
象
〕
糖
尿
病
患
者
お
よ
び

糖
尿
病
予
備
群
（
家
族
の
方
も

可
）

＊
予
約
制
（
定
員
30
名
）
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
糖
尿
病
患
者
さ
ん
と
糖
尿
病

予
備
群
の
方
の
た
め
の
「
糖
尿

病
１
日
教
室
」

〔
日
時
・
会
場
〕
①
10
月
10
日

（
土
） 

午
後
２
時
～
４
時
・
公

立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー 

、

②
10
月
17
日
（
土
）
午
後
２
時

～
４
時
・
羽
村
市
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
ゆ
と
ろ
ぎ

＊
開
場
は
午
後
１
時
30
分

〔
費
用
〕
無
料

〔
定
員
〕
25
名
（
要
申
込
）

〔
内
容
〕
糖
尿
病
（
糖
尿
病
専

門
医
）・
食
事
療
法
（
管
理
栄

養
士
）・
運
動
療
法
（
ト
レ
ー

ナ
ー
）
に
つ
い
て
の
講
演

＊
各
教
室
は
マ
ス
ク
着
用
で
受

講
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
中
止
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
、問
い
合
わ
せ
は
、

一
般
社
団
法
人
西
多
摩
医
師
会

　
　
　
　
　
☎
23
‐
２
１
７
１

９
月
は

東
京
都
の
自
殺
対
策

強
化
月
間
で
す

　

東
京
都
は
、９
月
10
日
の『
世

界
自
殺
予
防
デ
ー
』、
９
月
10

日
か
ら
16
日
ま
で
の
『
自
殺
予

防
週
間
』
に
あ
わ
せ
て
、
９
月

を
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
と

定
め
て
い
ま
す
。

　

自
殺
に
至
っ
た
方
々
の
多
く

が
健
康
・
生
活
・
仕
事
・
お
金

な
ど
様
々
な
問
題
や
悩
み
を
抱

え
、
一
人
で
抱
え
込
ん
で
、
心

が
追
い
つ
め
ら
れ
た
状
況
に
な

り
自
殺
に
至
っ
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
自
殺
予
防
の
た

め
に
は
、一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、

支
え
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
心
と
命
の
標
語
募
集
】

　

町
で
は
、
心
と
命
の
大
切
さ

に
つ
い
て
の
標
語
を
募
集
し
ま

す
。
町
で
お
過
ご
し
の
み
な
さ

ん
の
言
葉
で
、
心
の
健
康
や
命

の
大
切
さ
に
つ
い
て
発
信
で
き

た
ら
と
考
え
ま
す
。
「
心
」「
命
」

「
人
の
ぬ
く
も
り
」
「
心
の
支
え

合
い
」
「
絆
」
「
ふ
れ
あ
い
」
な

ど
を
テ
ー
マ
に
、
心
の
や
す
ら

ぎ
、
生
き
る
素
晴
ら
し
さ
を
標

語
で
表
現
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

詳
し
く
は
自
治
会
を
通
じ
て

全
戸
配
布
さ
れ
ま
し
た
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保
健

課　
　
　
　

☎
83
‐
２
７
７
７

介
護
職
員

資
格
取
得
支
援
事
業

 
東
京
都
で
は
、
介
護
人
材
を

安
定
し
て
確
保
す
る
た
め
、「
介

護
人
材
確
保
対
策
事
業
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

〇
資
格
取
得
支
援
事
業

　

介
護
業
界
へ
の
就
労
を
希
望

す
る
方
を
対
象
に
、
無
料
で
介

護
職
員
初
任
者
研
修
ま
た
は
生

活
援
助
従
事
者
研
修
を
開
講

し
、
福
祉
介
護
業
界
へ
の
就
労

を
支
援
し
ま
す
。

〇
就
業
促
進
事
業

　

介
護
業
界
へ
の
就
労
を
希
望

す
る
方
が
、
介
護
施
設
な
ど
で

働
き
な
が
ら
介
護
職
員
初
任
者

研
修
資
格
な
ど
を
取
得
す
る
こ

と
を
支
援
し
ま
す
。

〔
詳
細
・
申
し
込
み
〕
東
京

都
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム

ペ

ー

ジ
（https://www.

t
c
s
w
.
t
v
a
c
.
o
r
.
j
p
/
j
i
n
z
a
i
/

k
a
i
g
o
j
i
n
z
a
i
k
a
k
u
h
o
.

html

）・
東
京
都
福
祉
保
健
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://

w
w
w
.
f
u
k
u
s
h
i
h
o
k
e
n
.
m
e
t
r
o
.

t
o
k
y
o
.
l
g
.
j
p
/
k
o
u
r
e
i
/

hoken/kaigojinzaikakuho.

html

）
ま
た
は
東
京
都
福
祉
人

材
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
都
福

祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
３
（
５
２
１
１
）
２
９
１
０

東
京
都
福
祉
保
健
局
介
護
保
険

課☎
０
３
（
５
３
２
０
）
４
２
６
７

【
西
多
摩
保
健
所

　
　
か
ら
お
知
ら
せ
】

◎
９
月
24
日
か
ら
30
日
は
結
核

予
防
週
間
で
す

　

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
日
本
は
世
界
的
に

見
て
、
依
然
と
し
て
結
核
中
ま

ん
延
国
で
す
。
都
内
で
も
毎
年

約
２
千
人
が
新
た
に
結
核
と
診

断
さ
れ
て
い
ま
す
。
西
多
摩
保

健
所
管
内
で
は
令
和
元
年
に
47

人
の
患
者
が
結
核
と
診
断
さ
れ

ま
し
た
。
結
核
の
初
期
症
状

は
、風
邪
と
よ
く
似
て
い
ま
す
。

「
咳
や
た
ん
が
２
週
間
以
上
続

く
」
と
き
に
は
、
結
核
も
疑
っ

て
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

　

特
に
高
齢
者
で
は
症
状
が
出

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
ご

自
身
の
健
康
管
理
の
た
め
に
、

毎
年
１
回
は
健
康
診
断
な
ど
で

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
西
多
摩
保

健
所
保
健
対
策
課
感
染
症
対
策

担
当　
　
　

☎
22
‐
６
１
４
１

関
係
機
関
お
知
ら
せ


