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簡単！やさしいお食事づくり講習会（障害者自立生活サポート事業）

　障害がある方も気楽に参加できるやさしい講習会です。参加者一人ひとりがご自身のできることを

見つけ、助け合いながら、身体に優しい食事を作り、楽しく食べる講習会です。みなさんの申し込み

をお待ちしております。

〔日　時〕２月２２日（土） 午前９時３０分～午後２時

〔会　場〕保健福祉センター栄養指導室

〔対象者〕身体障害者手帳・精神保健福祉手帳・愛の手帳などをお持ちの方、もしくは同等の障害が

　　　　あると判断される方で、保健福祉センターにいらっしゃることができる方

　　　　＊初めて申し込みをされる方は、担当保健師にお身体の状況をお聞かせください。

〔メニュー〕クリームシチュー、手作りパン、サラダ、里芋プリン

　※申し込み、問い合わせは、福祉保健課　☎８３－２７７７

令 和 ２ 年 度  学 童 保 育 会  入 会 受 付

　４月から、学童保育会に入会を希望される方の申し込みを子ども家庭支援センター、保健福祉セン

ター、住民課で受付けます。

　希望される方は、２月２１日（金）までに申し込みください。

【入会資格】小学校新１年生から新６年生の児童で、放課後帰宅しても保護者の就労、疾病および家

　　　　　族の介護などの理由により、適切な監護が受けられない児童。

【定　　員】氷川学童保育会 ４０名　／　古里学童保育会 ４５名

【保育時間】下校時から午後６時３０分

　　　　　 長期休暇期間（夏休みなど）は午前８時３０分から午後６時３０分

【費　　用】月額５０００円（おやつ代２０００円を含む）

〇申請用紙は、子ども家庭支援センター・保健福祉センター・住民課窓口・各学童保育会にあります。

　※問い合わせは、子ども家庭支援センター　☎８５－２６１１

実施医療機関 実　施　日　時 検査項目

日の出ヶ丘病院 健診部
☎０４２（５８８）８６６６
　＊要事前予約

水・木曜日　
　午後１時３０分～３時
　＊受付…平日午前 9時～午後 5時

乳がん検診
子宮がん検診

わかくさ医院
☎０４２（５７９）０３１１
　＊要事前予約

月・木曜日
　午前９時～正午、午後３時～５時
　＊受付…午前 8時 30 分～正午、午後 2時 30 分～ 5時
火・金・土曜日
　午前９時～正午　＊受付…午前 8時 30 分～正午

子宮がん検診

　近年、女性特有の乳がん・子宮がんの発症が急増しています。早期では自覚症状がほとんどなく、

検診による早期発見・早期治療がなによりも重要です。早期発見のため、定期的に検診を受けましょう。

　【対 象】子宮がん：町内に住所を有する２０歳以上の女性

　　　　　乳 が ん：町内に住所を有する４０歳以上の女性

　＊ただし、隔年検診のため、昨年度、今年度受診されている方は、無料検診対象外となります。

乳がん・子宮がん検診（無料）　３月末まで実施しています

※問い合わせは、福祉保健課　☎８３－２７７７


