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介
護
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
・
年
金

年
金
の
お
知
ら
せ

◇
ご
存
知
で
す
か
？
国
民
年

金
保
険
料
の
免
除
制
度

　

国
民
年
金
保
険
料
は
毎
月

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

収
入
の
減
少
や
失
業
な
ど
に

よ
り
、
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
難
し
く
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
保
険
料
を
未
納
の

ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
将
来

の
「
老
齢
基
礎
年
金
」
や
、

障
害
な
ど
不
測
の
事
態
が
生

じ
た
と
き
の
「
障
害
基
礎
年

金
」
・
「
遺
族
基
礎
年
金
」
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
に
よ
り
、

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
、
本
人
の
申

請
に
よ
り
保
険
料
が
「
免

除
」
ま
た
は
「
納
付
猶
予
」

さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
青
梅
年
金
事

務
所
ま
た
は
役
場
住
民
課
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
住
民
票
上
の
住
所
以
外
に

お
住
ま
い
の
方
へ

　

年
金
受
給
者
の
方
で
、
介

護
施
設
へ
の
入
所
な
ど
で
住

民
票
上
の
住
所
以
外
に
居
住

す
る
場
合
、
日
本
年
金
機
構

に
居
所
登
録
（
住
民
票
の
住

所
以
外
に
通
知
な
ど
の
送
付

を
希
望
す
る
旨
を
届
け
出
る

こ
と
）
を
す
る
こ
と
で
、
異

な
る
住
所
で
年
金
に
関
す
る

お
知
ら
せ
を
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
青
梅
年
金
事

務
所
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
青
梅
年

金
事
務
所
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　
医

療

費

等

通

知

　

ご
自
身
の
健
康
と
医
療
に

対
す
る
認
識
を
深
め
て
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
診
療
日
数

な
ど
の
受
診
内
容
に
誤
り
が

な
い
か
を
ご
確
認
し
て
い
た

だ
く
た
め
被
保
険
者
み
な
さ

ん
に
「
医
療
費
等
通
知
書
」

を
１
月
下
旬
に
送
付
し
ま

す
。

　

通
知
書
に
は
、

診
療
年

月
、
医
療
機
関
の
名
称
、
医

療
費
（
10
割
・
自
己
負
担
相

当
額
）
な
ど
を
記
載
し
て
い

ま
す
。

①
障
害
者
控
除

　
　
　
　
対
象
者
認
定
証

　

確
定
申
告
な
ど
で
所
得
を

申
告
す
る
際
に
、
申
告
す
る

本
人
も
し
く
は
扶
養
親
族
が

障
害
者
で
あ
る
場
合
、
一
定

金
額
を
所
得
か
ら
控
除
で
き

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
基
本

的
に
は
障
害
者
手
帳
を
お
持

ち
の
方
が
対
象
で
す
が
、
介

護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
る
方
で
も
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

控
除
を
受
け
る
た
め
に

は
、
町
が
発
行
す
る
「
障
害

者
控
除
対
象
者
認
定
証
」
が

必
要
で
す
。

◇
対
象
と
な
る
方

　

65
歳
以
上
の
要
介
護
１
以

上
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

で
、
介
護
保
険
の
主
治
医
意

見
書
や
認
定
調
査
票
か
ら
、

身
体
も
し
く
は
精
神
に
一
定

の
障
害
が
あ
る
と
確
認
で
き

る
方
。

②
お
む
つ
代
医
療
費

　
　
　
　
　
控
除
確
認
証

　

傷
病
に
よ
り
寝
た
き
り
で

医
師
の
治
療
を
受
け
て
お

り
、
お
む
つ
の
使
用
が
必
要

で
あ
る
と
診
断
さ
れ
た
場

合
、
お
む
つ
代
が
医
療
費
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
控

除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
お

む
つ
代
の
領
収
書
と
、
１
年

目
は
医
師
が
発
行
す
る
「
お

む
つ
使
用
証
明
書
」
が
必
要

で
す
。
２
年
目
以
降
は
町
で

発
行
す
る
「
お
む
つ
代
医

療
費
控
除
確
認
証
」
で
医
師

の
証
明
書
の
代
用
が
で
き
ま

す
。

◇
対
象
と
な
る
方

　

要
介
護
ま
た
は
要
支
援
の

認
定
を
受
け
て
お
り
、
概
ね

６
か
月
以
上
寝
た
き
り
の
方

も
し
く
は
同
様
と
認
め
ら
れ

る
方
で
、
介
護
保
険
の
主
治

医
意
見
書
か
ら
お
む
つ
の
使

用
が
常
時
必
要
で
あ
る
こ
と

を
確
認
で
き
る
方
。

介
護
保
険
関
係
の
所
得
控
除
な
ど

　
　
　
　
　
必
要
な
書
類
の
交
付
に
つ
い
て

　

①
・
②
と
も
に
、
対
象
者

本
人
も
し
く
は
そ
の
家
族
の

方
（
扶
養
し
て
い
る
方
）
か

ら
の
申
請
に
よ
り
、
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
確
定
申
告
時

の
所
得
控
除
に
必
要
な
書
類

を
交
付
し
ま
す
の
で
、
事
前

に
福
祉
保
健
課
ま
で
電
話
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保

健
課 
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お
手
元
に
届
き
ま
し
た

ら
、
受
診
内
容
な
ど
の
ご
確

認
を
お
願
し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
都

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

お
客
様
お
問
い
合
わ
せ
セ
ン

タ
ー　
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