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カ
ッ
ト

高
齢
・
障
害
福
祉

健
康
長
寿
郵
送
調
査

 
実
施
の
お
知
ら
せ

　

東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン

タ
ー
研
究
所
で
は
、
２
０
１
０

年
以
降
健
康
長
寿
調
査
に
参
加

さ
れ
た
方
を
対
象
に
、
元
気
で

長
生
き
を
達
成
す
る
秘
訣
を
さ

ぐ
る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
行
い
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〔
対
象
者
〕

　

こ
れ
ま
で
健
康
長
寿
調
査
に

参
加
さ
れ
た
こ
と
の
あ
る
79
歳

か
ら
99
歳
前
後
の
方
。

〔
調
査
内
容
〕

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
（
日
常
の

生
活
の
ご
様
子
、
身
体
的
・
心

理
的
な
健
康
、
口
腔
の
健
康
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行

時
の
生
活
の
ご
様
子
な
ど
）

＊
本
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
予
防
の
観
点
か

ら
、会
場
調
査
は
行
い
ま
せ
ん
。

８
月
上
旬
に
対
象
者
へ
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
用
紙
を
郵
送
し
ま

す
。
ご
協
力
い
た
だ
け
る
場
合

に
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
記
入

の
う
え
、
返
信
用
封
筒
に
て
ご

返
送
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
都
健

康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
研
究
所

福
祉
と
生
活
ケ
ア
研
究
チ
ー
ム

☎
０
３
（
３
９
６
４
）
３
２
４
１

　
　
　
　
　
　

内
線
４
２
２
７

平
日
・
午
前
10
時
～
午
後
４
時

○
20
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心

身
に
つ
ぎ
の
い
ず
れ
か
の
程
度

の
障
害
を
有
す
る
手
帳
の
交
付

を
受
け
た
方
が
対
象
で
す
。

（
１
）
身
体
障
害
者
手
帳
で
１

級
か
ら
４
級
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方

（
２
）
愛
の
手
帳
で
１
度
か
ら

４
度
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

（
３
）
脳
性
マ
ヒ
ま
た
は
進
行

性
筋
萎
縮
性
を
有
す
る
方

・
都
制
度

　

月
額
１
万
５
５
０
０
円

　

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

身
体
障
害
者
の
方
の

 
無
料
巡
回
相
談

　

10
月
22
日
（
木
）
に
東
京
都

青
梅
合
同
庁
舎
内
、
西
多
摩
福

祉
事
務
所
に
お
い
て
巡
回
相
談

が
行
わ
れ
ま
す
。

　

巡
回
相
談
で
は
、
身
体
障
害

者
手
帳
の
申
請
お
よ
び
補
装
具

の
交
付
な
ど
に
必
要
な
診
断
が

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
が
、
今

年
度
は
、
肢
体
不
自
由
の
み
の

実
施
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
９
月
25
日

（
金
）
ま
で
に
福
祉
保
健
課
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
、問
い
合
わ
せ
は
、

福
祉
保
健
課　

　
　
　
　
　

☎
83
‐
２
７
７
７

お
よ
び
愛
の
手
帳
１
～
３
度
の

方
な
ど

・
町
制
度

　

月
額　

１
万
６
０
０
円

　

身
体
障
害
者
手
帳
３
級
お
よ

び
愛
の
手
帳
４
度
の
方　

・
町
制
度

　

月
額　

６
４
０
０
円

　

身
体
障
害
者
手
帳
４
級
の
方

＊
た
だ
し
、
所
得
制
限
が
あ
り

ま
す
。

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
級
ま
た
は
２
級
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方

　

今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
へ

の
リ
ス
ク
軽
減
な
ど
の
た
め
、

更
新
を
原
則
と
し
て
郵
送
手
続

に
よ
り
行
い
ま
す
。

　

現
在
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
お
持

ち
の
方
に
は
、
８
月
中
旬
に
一

般
社
団
法
人
東
京
バ
ス
協
会
か

ら
「
シ
ル
バ
ー
パ
ス
更
新
手
続

き
の
ご
案
内
」
が
届
き
ま
す
。

（
赤
い
封
筒
ま
た
は
青
い
封
筒
）

　

更
新
を
希
望
さ
れ
る
方
は

「
ご
案
内
」
を
必
ず
お
読
み
い

た
だ
き
、
お
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
一
般
社
団

法
人
東
京
バ
ス
協
会
・
シ
ル

バ
ー
パ
ス
専
用
電
話　

☎
０
３
（
５
３
０
８
）
６
９
５
０

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
、
午

前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
）

・
町
制
度

　

月
額　

５
０
０
０
円

○
令
和
２
年
４
月
か
ら
令
和
２

年
７
月
分
を
８
月
17
日
に
指
定

の
口
座
へ
振
り
込
み
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保
健

課　
　
　
　

☎
83
‐
２
７
７
７

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
更
新
手
続
き
の
お
知
ら
せ
（
８
月
中
）

　
　
～
今
年
度
は
更
新
手
続
の
方
法
が
変
わ
り
ま
す
～

心

身

障

害

者

福

祉

手

当

な

ど

の

支

払


