
13
国立公園 (秩父多摩甲斐国立公園 ) 奥多摩

令和 2年 4月 5日№ 795
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4 月 15 日～ 30 日 カレンダー 町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。

日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設イベントは町外からも来場可能

１５・水 　元気アップおくたま事業 (10:00 ～白丸生活館 ; 事業説明 ) →この㌻裏面下
　元気アップおくたま事業 (15:00～棚沢コミュニティーセンター ;事業説明)→この㌻裏面下

１６・木 　ヘルシー体操 (10:00 ～文化会館 )

１７・金 ■高次脳機能障害相談 (13:00 ～保健福祉センター ) → 12 ㌻・前日〆

１８・土

１９・日

２０・月 　

２１・火 　だれでもカフェ奥多摩 (旧ほっとサロン奥多摩 )(10:30 ～福祉会館 ) → 15 ㌻
　元気アップおくたま事業 (13:30 ～福祉会館 ; 事業説明 ) →この㌻裏面下

２２・水 　元気アップおくたま事業 (11:00 ～日原生活館 ; 事業説明 ) →この㌻裏面下
　１歳６か月児・３歳児健康診査 ( 保健福祉センター ) →この㌻裏面下

２３・木 　ヘルシー体操 (10:00 ～福祉会館 )
■高次脳機能障害相談 (13:00 ～保健福祉センター ) → 12 ㌻・前日〆

２４・金 ■森林セラピー健康づくり事業：山のふるさと村 そば打ち体験と森林ヨガ→ 3 月号 20 ㌻

２５・土 ■在宅障害者自立生活サポート事業 (9:30 ～保健福祉センター ) → 15 ㌻・4/15 〆

２６・日

２７・月 　ヘルシー体操 (14:00 ～文化会館 )

２８・火 ■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・八木橋臨床心理士 ) →この㌻下・前日〆

２９・水

３０・木 　元気アップおくたま事業 (10:00～梅沢コミュニティーセンター;事業説明)→この㌻裏面下
　元気アップおくたま事業 (13:30～小丹波コミュニティーセンター;事業説明)→この㌻裏面下
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〔日時〕５月１１日（月）

　　　　午前 11 時～・40 分間

〔会場〕子ども家庭支援センター

　　　　（きこりん）

〔内容〕相談員による読み聞かせ・

　　　 ゆび遊びなど

【絵本といっしょ】


