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『やすらぎの宿 ・ねねんぼう』 オープン

  【町の世帯と人口】 
   ５月１日現在（前月比）

 世帯数　２，６９０（ 7 増）

 
人　口　５，１５７（15 増）

　

　　 
男　２，５９１（ 6 増）

　　 
女　２，５６６（ 9 増）

 　 
《人口動態（４月中）》   

 
転　入   29     転　出   5

 
出　生    1     死　亡  10

 
その他 　 0     その他   0

　町指定管理施設「奥多摩町交流宿泊体験

施設」（日原地内）が「やすらぎの宿・

ねねんぼう」として、４月１９日にリニュー

アルオープンしました。

　今回、「桜ホテルズ株式会社」が指定管

理者に指定され、同社は水根地内で「カ

フェ・インディゴブルー」（青目立ち不動

尊休み処）も指定管理者として運営してい

ます。

　今後は両施設の連

携はもとより、鍾乳

洞をはじめとした町

内の観光施設とも連

携し、町の観光振興

や地域の活性化が図

られるものと期待し

ています。

　（午後３時からはカフェとしてご利用いただけます）
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若
者
定
住
化
対
策

若者定住推進課からお知らせ

～町が整備する住宅などの入居者の募集について～

　町では、過疎化による少子高齢化などが進行し、地域の活力が低下していることから、人口の流出防止と若

年世帯などを対象とした転入人口の増加を図るために、様々な少子化・定住推進事業を展開しています。

　なお、所在地の自治会に加入し自治会の活動をはじめ、地域活動へ積極的に参加することが条件となります。

【町営若者住宅】

　この住宅は、「将来自分の住宅を取得し、町に永住していただくための第一歩」になればと一般的な住宅よ

りも低額な家賃設定とした賃貸住宅です。

　　〔申込資格〕

　　①　奥多摩町内に住所または一定の勤務場所がある方、もしくは住宅使用により奥多摩町に住所を確実　

　　　に登録できる方

　　②　世帯主の年齢が４０歳以下の夫婦または５０歳以下の者で子ども（中学生以下）がいる世帯

　　③　入居期間は原則として世帯主の年齢が３０歳以下の場合は１２年以内、４０歳以下の場合は１０年以

　　　内、５０歳以下の場合は７年以内

　　〔申込期限〕小丹波第４（宮ノ下）６月１４日（金）午後５時まで

　　〔建　物〕

　　＜小丹波第４（宮ノ下）＞　奥多摩町小丹波４６８番地（古里駅まで徒歩５分）

　　　・木造２階建（床面積57.82㎡）　・戸建タイプ２ＬＤＫ　

　　　・募集戸数：８戸（戸建タイプ８棟）　・使用料３３，０００円／月　・共益費５００円／月

　　　・駐車場：３，０００円／月（１世帯１台まで）

　　　〔入居予定日〕　令和２年３月（予定）

　　
【若者住宅応援補助金】

　町では、時代を担う若者世代の定住を応援するため、奥多摩町に住宅を購入などされた方に補助金の交付（事

業費の２分の１・最大２００万円）および資金借入に対する利子補給（借入利率の２分の１・年額最大３０万

円・３６か月）を行っています。

　　〔申込資格〕

　　①　４５歳以下の夫婦

　　②　５０歳以下の者で子ども（満１８歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間にある者。）（注１）が

　　　いる世帯

　　③　３５歳以下の者

　　　※注１：満１８歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間にあるものとは、高校生を意味します。

　　
【申込配布場所】

　・若者定住推進課（役場１階）

　・古里出張所（子ども家庭支援センター）

【注 意 点】

　①　いずれの住宅も申込者が定員を超えた場合は、奥多摩町選考基準により決定します。また、町営若者住

　　宅の号室については、入居者決定後、抽選により決定します。

　②　募集要項および申込用紙については、町ホームページでも掲載しています。

　③　これらの住宅の申込資格については、様々な条件がありますので、よくお確かめのうえ申し込みくださ

　　い。

　※問い合わせは、若者定住推進課　☎８３－２３１０
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表
彰
ほ
か
お
知
ら
せ

【
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者
】

　

榎　

戸　
　

一　

氏

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

東

京

都

体

育

協

会

表

彰

受

賞

　

５
月
３
日
に
、
東
京
都
体

育
協
会
か
ら
奥
多
摩
町
体
育

協
会
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
部
理
事

の
榎
戸
一
氏
が
、
ス
ポ
ー
ツ

の
指
導
と
振
興
に
貢
献
し
た

功
績
が
認
め
ら
れ
、
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
功
労
者
と
し
て
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。
（
左
の
写
真
）

【
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
優
良
団
体
】

栃
久
保
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

　

隔
年
で
実
施
し
て
い
る
功

労
者
表
彰
式
を
11
月
３
日
の

文
化
の
日
に
行
い
ま
す
。

　

そ
の
被
表
彰
者
の
推
薦
の

受
付
を
つ
ぎ
の
と
お
り
行
い

ま
す
の
で
、
該
当
さ
れ
る
方

が
い
ま
し
た
ら
推
薦
を
お
願

い
し
ま
す
。

〔
表
彰
の
種
類
お
よ
び
対
象
〕

○
善
行
表
彰

　

町
民
の
模
範
と
な
る
よ
う

な
善
行
を
し
た
個
人
ま
た
は

団
体
。

○
文
化
表
彰

　

芸
術
・
科
学
な
ど
当
町
の

文
化
の
向
上
に
寄
与
し
、
そ

の
業
績
が
顕
著
な
個
人
ま
た

は
団
体
。

○
産
業
表
彰

　

産
業
、
経
済
、
土
木
な
ど

当
町
の
産
業
振
興
に
寄
与

し
、
そ
の
業
績
が
顕
著
な
個

人
ま
た
は
団
体
。

○
ス
ポ
ー
ツ
表
彰

町
の
功
労
者
表
彰

被
表
彰
者
の
推
薦
を

　
　
お
願
い
し
ま
す

　

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
尽
く

し
、
町
民
の
健
康
増
進
に
寄

与
し
、
そ
の
業
績
が
顕
著
な

個
人
ま
た
は
団
体
。

〔
推
薦
期
限
〕
６
月
25
日
（
火
）

＊
推
薦
調
書
は
総
務
課
に
あ

り
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
総
務
課

　
　
　
　

☎
83-

２
３
４
５

「第２９回」奥多摩町消防団

ポンプ操法審査会

〔日時〕７月７日（日）午前１０時３０分～

　＊開会式は午前９時３０分～ ＊小雨決行

〔会場〕奥多摩総合運動公園駐車場

～住民みなさんの席もあります！

　　　　　　　　ぜひご覧ください！～

　

同
じ
く
、
栃
久
保
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
が
、
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
の
普
及
な
ど
社
会
体

育
の
振
興
に
貢
献
し
た
功
績

が
認
め
ら
れ
、
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
優
良
団
体
と
し
て
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。
（
左
の
写
真
は

代
表
の
原
島
徹
氏
）

森
林
を
取
得
し
た
方
は

 

届
出
が
必
要
で
す

　

森
林
所
有
者
と
な
っ
た
方

は
、
奥
多
摩
町
へ
の
届
出
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

〔
届
出
対
象
者
〕

　

個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
、

売
買
や
相
続
な
ど
に
よ
り
森

林
の
土
地
を
新
た
に
取
得
し

た
方
は
、
面
積
に
関
わ
ら
ず

届
出
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
国
土
利
用

計
画
法
に
基
づ
く
土
地
売
買

契
約
の
届
出
を
提
出
し
て
い

る
方
は
対
象
外
で
す
。

〔
届
出
期
間
〕

　

土
地
の
所
有
者
と
な
っ
た

日
か
ら
90
日
以
内
に
、
奥
多

摩
町
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。

〔
届
出
必
要
書
類
〕

　

届
出
書
に
は
、
届
出
者
と

前
所
有
者
の
住
所
、
氏
名
、

所
有
者
と
な
っ
た
年
月
日
、

所
有
権
移
転
の
原
因
、
土
地

の
所
在
場
所
・
面
積
と
と
も

に
、
土
地
の
用
途
な
ど
を
記

載
し
ま
す
。

　

添
付
書
類
と
し
て
、
登
記

事
項
証
明
書
（
写
し
も
可
）

ま
た
は
土
地
売
買
契
約
書
な

ど
権
利
を
取
得
し
た
こ
と
が

分
か
る
書
類
の
写
し
、
土
地

の
位
置
を
示
す
図
面
が
必
要

で
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
観
光
産

業
課　
　

☎
83-

２
２
９
５

カ
ッ
ト
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財
政
事
情
の
公
表

《各会計の予算執行状況》
平
成
30
年
度 

下
半
期
財
政
事
情
の
公
表

　

町
で
は
、
町
民
み
な
さ
ん
に
、
町
の
財
政
事
情
を
年
２

回
、
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
お
知
ら
せ
す
る
の
は
、
平
成
30
年
度
下
半
期
（
10

～
３
月
分
）
で
す
。　
　

(

つ
ぎ
の
ペ
ー
ジ
右
上
に
続
く
）

区 分
補　正

回　数
予 算 現 額

歳　　　　入 歳　　　　出

収入済額 収入率 支出済額 執行率

一 般 会 計 7
千円

6,576,693

千円

5,351,884

％

81.4 

千円

4,739,942

％

72.1 

都民の森管理運営

事 業 特 別 会 計 4 77,605 77,112 99.4 67,525 87.0 

山のふるさと村管理

運営事業特別会計 3 163,324 161,963 99.2 152,772 93.5 

国 民 健 康 保 険

特 別 会 計 2 811,000 718,672 88.6 700,340 86.4 

後 期 高 齢 者 医 療

特 別 会 計 2 210,000 198,288 94.4 197,411 94.0 

介護保険特別会計 2 897,206 819,851 91.4 793,077 88.4 

下水道事業特別会計 4 577,900 537,958 93.1 483,515 83.7 

病 院

事 業

会 計

収 益 的 収 支 1 490,530 486,398 99.2 466,003 95.0 

資 本 的 収 入 0 14,595 14,102 96.6 　―  ―

資 本 的 支 出 0 22,885 　―  ― 17,198 75.1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

《一般会計 歳入の状況》

（百万円）
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区　　　　分 土   地 建  物

行

政

財  

産

庁 舎 950 2,704

警察消防施設 897 1,160

小・ 中 学 校 44,629 13,069

公 営 住 宅 12,982 6,669

公 園 1,049 34

その他の施設 197,034 30,927

計 257,541 54,563

普 通 財 産 10,602,378 13,901

合 　　　計 10,859,919 68,464

財
政
事
情
の
公
表

《一般会計 歳出の状況》

◎住民一人当り借入額　４２５，２１４円

※平成 31 年 3 月 31 日現在の人口 5,142 人

　で除した額

《町の借入金・一般会計》　　（単位：千円）　

区　　　　分 借入金現在高 前年度比較 

総 務 債 22,078 △ 2,645

民 生 債 17,008 △ 5,150

衛 生 債 4,008 △ 782

農林水産業債 2,957 △ 1,873

商 工 債 4,119 △ 1,153

土 木 債 43,017 △ 18,857

消 防 債 0 △ 308

教 育 債 58,139 △ 5,509

住 民 税 等
減税補てん債

18,498 △ 7,728

臨時財政対策債 2,016,627 △ 57,213

合 計 2,186,451 △ 101,218

《町の財産》　　　　　　（単位：㎡）

　

各
表
は
、
各
会
計
の
財
政
運
営
の
状
況
、
町
の
財
産

と
借
入
金
の
状
況
で
す
。
予
算
の
執
行
状
況
に
つ
い
て

は
、
各
会
計
ほ
ぼ
順
調
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。

森
林
の
間
伐
を

　 

東
京
都
が
全
額

　
　
　
負
担
し
ま
す

　

町
で
は
、
東
京
都
が
森
林

の
間
伐
費
用
を
全
額
負
担
し

て
実
施
す
る
「
多
摩
の
森
林

再
生
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

手
入
れ
が
行
き
届
か
な
い

暗
い
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
の
人
工

林
は
、
樹
木
が
太
く
育
た
な

い
だ
け
で
な
く
、
雨
が
降
る

と
土
砂
が
流
出
す
る
な
ど
災

害
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
間
伐
を
行
う
こ
と
で
日

光
が
地
面
ま
で
届
く
よ
う
に

な
り
、
下
草
な
ど
が
生
え
て

森
林
が
本
来
持
っ
て
い
る
機

能
が
回
復
し
、
災
害
防
止
に

つ
な
が
る
だ
け
で
は
な
く
、

太
く
て
丈
夫
な
樹
木
に
育
ち

ま
す
。

　

森
林
を
お
持
ち
で
、
間
伐

お
よ
び
手
入
れ
な
ど
の
ご
相

談
を
希
望
の
方
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
観
光
産

業
課　
　

☎
83
‐
２
２
９
５

（百万円）
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国
民
健
康
保
険
税

 

令
和
元
年
度
国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て

区分
医療分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

所得割 均等割 限度額 所得割 均等割 限度額 所得割 均等割 限度額

令和元年度 5.20％ 26,500 円 61 万円 1.70％ 9,500 円 19 万円 1.75％ 11,500 円 16 万円

平成３０年度 5.20％ 26,500 円 58 万円 1.70％ 9,500 円 19 万円 1.75％ 11,500 円 16 万円

比　較 ± 0 ％ ± 0 円 +3 万円 ± 0 ％ ± 0 円 ± 0 万円 ± 0％ ± 0 円 ± 0 万円

■
令
和
元
年
度
の
限
度
額
は

つ
ぎ
の
と
お
り
で
す(

下
表)

　

令
和
元
年
度
は
、
平
成
30

年
度
と
比
較
し
て
医
療
分
の

課
税
限
度
額
が
３
万
円
引
き

上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

■
納
税
通
知
書
は
、
世
帯
主

の
方
に
７
月
初
旬
頃
お
送
り

し
ま
す

　

４
月
１
日
を
基
準
に
、
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
の
方

が
い
る
世
帯
に
、
『
令
和
元

年
度
国
民
健
康
保
険
税
納
税

通
知
書
』
を
お
送
り
し
ま

す
。

　

納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

に
よ
る
納
付
は
年
８
回
で

す
。

　

な
お
、
年
金
か
ら
差
引
き

は
年
６
回
の
偶
数
月
で
す
。

■
保
険
税
の
計
算
方
法

①
所
得
割
額

　

世
帯
の
被
保
険
者
の
方
の

令
和
元
年
度
の
総
所
得
金
額

（
平
成
30
年
中
）
か
ら
33
万

円
を
控
除
し
た
（
引
い
た
）

額
×
各
区
分
の
税
率
（
下

表
）

②
均
等
割
額

　

医
療
分
・
後
期
高
齢
者
支

援
金
分
は
、
被
保
険
者
全
員

の
方
に
、

介
護
納
付
金
分

は
、
40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の

介
護
保
険
２
号
の
方
に
課
せ

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
世
帯
の

総
所
得
金
額
に
応
じ
て
、
均

等
割
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

■
非
自
発
的
失
業
者
の
方
に

は
軽
減
制
度
が
あ
り
ま
す

　

65
歳
未
満
の
方
で
、
リ
ス

ト
ラ
な
ど
で
職
を
失
っ
た
方

の
国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い

て
は
、
失
業
時
か
ら
そ
の
翌

年
度
末
の
間
、
前
年
の
給
与

所
得
を
３
割
と
し
て
計
算
し

ま
す
。

〔
対
象
と
な
る
方
〕

・
雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資

格
者
（
倒
産
、
解
雇
な
ど
に

よ
り
離
職
し
た
方
）

・
雇
用
保
険
の
特
定
理
由
離

職
者
（
雇
い
止
め
な
ど
に
よ

り
離
職
し
た
方
）

〔
軽
減
を
受
け
る
に
は
〕

　

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

と
印
鑑
を
持
参
し
て
、
役
場

住
民
課
で
手
続
が
必
要
で

す
。

■
国
民
健
康
保
険
の
加
入
・

資
格
喪
失
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ

れ
る
方
は
、
退
職
の
証
明
書

な
ど
を
持
参
の
う
え
、
役
場

窓
口
ま
で
加
入
の
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

加
入
の

手
続
き
が
遅
れ
た
場
合
は
、

遡
っ
て
資
格
を
取
得
し
ま

す
。

　

国
民
健
康
保
険
税
は
、
届

出
さ
れ
た
日
か
ら
で
は
な

く
、
資
格
を
取
得
し
た
月
の

分
か
ら
納
め
ま
す
。

　

ま
た
、

会
社
に
就
職
し

た
、
家
族
の
扶
養
に
入
っ
た

な
ど
で
、
国
民
健
康
保
険
を

や
め
ら
れ
た
方
は
、
新
し
い

健
康
保
険
証
を
持
参
の
う

え
、
役
場
窓
口
ま
で
国
民
健

康
保
険
の
資
格
の
喪
失
の
届

出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
資
格

喪
失
の
届
出
が
な
い
と
、
社

会
保
険
料
と
二
重
で
保
険
税

を
納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
住
民
課

　
　
　
　
☎
83
‐
２
１
９
０

【
都
税
に
つ
い
て
】

☆
中
小
企
業
者
向
け

　
　
省
エ
ネ
促
進
税
制

～
法
人
事
業
税
・

　
　
個
人
事
業
税
の
減
免
～

　

東
京
都
で
は
、
中
小
企
業

者
が
行
う
省
エ
ネ
設
備
な
ど

の
取
得
を
支
援
す
る
た
め
、

法
人
事
業
税
、
個
人
事
業
税

を
減
免
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
、
主
税
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
〈
東
京
版>

環
境

減
税
に
つ
い
て
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、

・
中
小
企
業
者
向
け
省
エ
ネ

促
進
税
制
に
つ
い
て
は
、
八

王
子
都
税
事
務
所
事
業
税
課

法
人
事
業
税
班
☎
０
４
２

（

６

４

４
）

１

１

１

５
・

個
人
事
業
税
班
☎
０
４
２

（
６
４
４
）
１
１
１
４

・
地
球
温
暖
化
対
策
報
告
書

制
度
・
導
入
推
奨
機
器
に
つ

い
て
は
、
ク
ー
ル
ネ
ッ
ト
東

京　

☎
０
３
（
５
９
９
０
）

　
　
　
　
　
　
　

５
０
９
１
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年
金
・
下
水
道
ほ
か

公
共
下
水
道
へ
の
接
続

　
　
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
の
お
願
い

■
国
民
年
金
保
険
料
に
免
除

期
間
・
納
付
猶
予
期
間
が
あ

る
方
へ

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免

除
、
納
付
猶
予
、
学
生
納
付

特
例
の
承
認
を
受
け
た
期
間

が
あ
る
場
合
、
保
険
料
を
全

額
納
め
た
方
と
比
べ
、
老
齢

基
礎
年
金
（
65
歳
か
ら
受
け

ら
れ
る
年
金
）
の
受
け
取
り

額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

　

将
来
受
け
取
る
老
齢
基

礎
年
金
を
増
額
す
る
た
め

に
、
免
除
な
ど
の
承
認
を
受

け
た
期
間
の
保
険
料
に
つ
い

て
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば

遡
っ
て
納
め
る
（
追
納
）
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
免
除
な
ど
の
承

認
を
受
け
ら
れ
た
期
間
の
翌

年
度
か
ら
起
算
し
て
３
年
度

目
以
降
の
追
納
の
場
合
、
当

時
の
保
険
料
額
に
一
定
の
加

算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、
「
ね
ん
き
ん
加

入
者
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０

（
０
０
３
）
０
０
４
）
」
ま
た

は
、
「
青
梅
年
金
事
務
所
☎

30
‐
３
４
１
０
」
へ
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
年
金
相
談
・
お
手
続
き
の

際
は
、
予
約
相
談
を
ご
利
用

く
だ
さ
い

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
年

金
の
相
談
や
請
求
手
続
き
に

つ
い
て
「
事
前
予
約
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。
お
待
た
せ
時
間

の
少
な
い
「
予
約
相
談
」
を

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
予
約
専
用
受
付
電
話

☎
０
５
７
０
（
０
５
）

　
　
　
　
　
　
　

４
８
９
０

○
受
付
時
間

・
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
（
土
日
祝
日
お
よ
び

年
末
年
始
を
除
く
）

◆
予
約
相
談
希
望
日
の
１
か

月
前
か
ら
前
日
ま
で
受
付
し

て
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
、
予
約
の
際

は
、
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か

る
年
金
手
帳
や
年
金
証
書
を

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
青
梅
年

金
事
務
所
☎
30
‐
３
４
１
０

住
民
課　

☎
83
‐
２
１
８
２

ア
ダ
プ
ト
制
度
に

　
参
加
し
ま
せ
ん
か

（
美
化
・
清
掃
な
ど
の
活
動
）

　

町
で
は
、
環
境
美
化
に
対

す
る
町
民
意
識
の
向
上
と
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
町

民
の
み
な
さ
ん
が
道
路
、
水

路
な
ど
の
里
親
と
な
り
、
責

任
を
も
っ
て
美
化
活
動
な
ど

を
行
い
、
こ
れ
を
町
が
支
援

す
る
「
公
共
施
設
ア
ダ
プ
ト

制
度
」
を
実
施
し
て
お
り
、

清
掃
用
具
の
貸
し
出
し
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
参
加
し
て
い

た
だ
け
る
団
体
を
募
集
し
ま

す
。

〔
対
象
〕

①
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
で
構
成
さ
れ
て
い
る
団

体②
公
共
施
設
の
一
定
区
域
に

お
い
て
１
年
以
上
の
期
間
を

通
じ
美
化
、
清
掃
な
ど
を
行

う
こ
と
が
で
き
る
こ
と

※
問
い
合
わ
せ
は
、
環
境
整

備
課　
　

☎
83-

２
３
６
７

年
金
の
お
知
ら
せ

　

町
の
全
区
域
の
公
共
下
水

道
は
、
供
用
開
始
後
３
年
以

内
に
、
宅
地
内
の
便
所
、
風

呂
、
台
所
な
ど
か
ら
公
共
下

水
ま
す
ま
で
の
排
水
設
備
を

自
己
負
担
で
接
続
す
る
必
要

が
あ
り
、
浄
化
槽
の
廃
止
や

水
洗
便
所
な
ど
へ
の
改
修
を

お
願
い
し
て
き
ま
し
た
が
、

平
成
28
年
度
の
供
用
開
始
後

３
年
を
過
ぎ
た
た
め
、
今
後

は
く
み
取
り
手
数
料
が
有
料

　

東
京
都
下
水
道
局
で
は
、

雨
期
に
な
る
６
月
を
「
浸
水

対
策
強
化
月
間
」
と
定
め
、

地
域
の
み
な
さ
ん
に
浸
水
の

備
え
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
道
路
の
雨
水
ま
す
や
側

溝
が
ふ
さ
が
っ
て
い
る
と
、

雨
水
が
雨
水
管
に
流
れ
込
ま

ず
、
浸
水
の
危
険
性
が
高
ま

り
ま
す
の
で
、
ゴ
ミ
を
入
れ

た
り
、
上
に
物
を
置
か
な
い

と
な
り
、
排
水
設
備
工
事
の

助
成
制
度
な
ど
も
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
し
た
の
で
ご
留

意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
一
部
の
地
域
の
み

な
さ
ん
は
、
浄
化
槽
区
域
と

し
て
町
管
理
型
合
併
処
理
浄

化
槽
へ
の
転
換
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
環
境
整

備
課　
　

☎
83
‐
２
３
６
７

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
東
京
の
雨
が
一
目

で
わ
か
る
「
東
京
ア
メ
ッ

シ
ュ
」
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
g
e
s
u
i
.
m
e
t
r
o
.

tokyo
.jp

/

※
問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
都

下
水
道
局
流
域
下
水
道
本
部

☎
０
４
２
（
５
２
７
）

　
　
　
　
　
　
　

４
８
２
８

『
浸
水
へ
の
備
え
』
を
お
願
い
し
ま
す
！
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介
護
保
険
料
通
知

 

令
和
元
年
度
介
護
保
険
料
の
通
知
を

　
７

月

初

旬

に

お

届

け

し

ま

す

　

65
歳
以
上
の
全
て
の
方

(

第
１
号
被
保
険
者)

に
納

め
て
い
た
だ
く
介
護
保
険
料

の
決
定
額
の
通
知
を
、
７
月

初
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

【
介
護
保
険
料
は
】

　

介
護
保
険
は
介
護
の
負
担

を
社
会
全
体
で
支
え
る
制
度

で
す
。

　

65
歳
以
上
の
全
て
の
方

に
、
そ
の
所
得
や
世
帯
の
状

況
に
応
じ
、
町
の
介
護
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
（
提
供
）
に
必

要
な
費
用
の
約
23
％
を
、
保

険
料
と
し
て
ご
負
担
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
公
費
の
投
入

に
よ
る
保
険
料
軽
減
強
化
策

と
し
て
、
保
険
料
段
階
１
～

３
段
階
で
あ
る
市
町
村
民
税

非
課
税
世
帯
に
属
す
る
方
の

年
間
保
険
料
が
減
額
さ
れ
ま

す
。
＊
下
の
表
を
参
照
し
て

く
だ
さ
い
。

【
納
入
方
法
は
】

①
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の

差
し
引
き
に
よ
り
納
入
）

　

老
齢
・
退
職
年
金
、
遺
族

年
金
、

障
害
年
金
を
年
額

18
万
円
以
上
受
給
さ
れ
て
い

る
方
は
、
受
け
取
り
に
な
る

年
金
か
ら
、
先
に
厚
生
労
働

省
年
金
局
な
ど
の
年
金
保

険
者
が
保
険
料
を
差
し
引
い

て
、
町
に
納
め
ま
す
。

　

４
・
６
・
８
月
の
年
金
か
ら

仮
徴
収
額
と
し
て
保
険
料
を

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

そ

の

仮

徴

収

の

額

と

10
・

12
・
翌
年
２
月
の
年
金
か
ら

の
本
徴
収
の
額
を
合
わ
せ

て
、
令
和
元
年
度
の
「
介
護

保
険
料
額
決
定
通
知
書
」
に

記
載
し
ま
す
。

②
普
通
徴
収
（
口
座
振
替
ま

た
は
役
場
や
金
融
機
関
で
の

窓
口
納
付
）

　

特
別
徴
収
に
該
当
し
な
い

方
は
、
町
へ
直
接
納
め
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

口
座
振
替
の
手
続
き
が
済

ん
で
い
る
方
に
は
「
介
護
保

険
料
額
決
定
通
知
書
」
を
郵

送
し
ま
す
。
口
座
振
替
の
手

続
き
を
さ
れ
て
い
な
い
方
に

は
「
納
付
書
」
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
役
場
会
計
室
ま
た

は
指
定
金
融
機
関
、
代
理
金

融
機
関
の
窓
口
で
、
直
接
納

め
て
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
「
介
護
保
険
料
額
決

定
通
知
書
」
お
よ
び
「
納
付

書
」
は
年
一
回
の
発
行
と
な

り
ま
す
。
再
発
行
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

特
に
シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
新

規
発
行
お
よ
び
一
斉
更
新

（
９
月
実
施
）
の
際
に
、
「
所

得
確
認
書
類
」
と
し
て
使
用

で
き
ま
す
。

　
　
　
　

世帯と被保険者の住民税の課税状況、所得段階別の要件
所得段階別の保険料額（年額）

令和元年度

世帯 本人 被 保 険 者 本 人 の 所 得 な ど 所得段階 保険料率 保険料額

 非

 課

 税

 非

 

 課

 

 税

老齢福祉年金受給者、または生活保護受給者
前年の合計所得金額＋課税年金収入額が 80 万円以下の方

１
0.375

（0.45）
28,400 円  

（34,100 円）

前年の合計所得金額＋課税年金収入額が 120 万円以下の方 ２
0.575

（0.65）
43,500 円

（49,200 円）

前年の合計所得金額＋課税年金収入額が 120 万円超の方 ３
0.725

（0.75）
54,900 円

（56,700 円）

 課

 

 

 税

前年の合計所得金額＋課税年金収入額が 80 万円以下の方 ４ 0.9 68,100 円

第４段以外の方　　【基準額　6,300 円／月額】
前年の合計所得金額＋課税年金収入額が 80 万円を超える方

５ 1 75,600 円

 課 

 

 税

前年の合計所得金額が 125 万円未満の方 ６ 1.2 90,800 円

前年の合計所得金額が 190 万円未満の方 ７ 1.35 102,100 円

前年の合計所得金額が 290 万円未満の方 ８ 1.6 121,000 円

前年の合計所得金額が 400 万円未満の方 ９ 1.7 128,600 円

前年の合計所得金額が 600 万円未満の方 １０ 1.9 143,700 円

前年の合計所得金額が 600 万円以上の方 １１ 2.1 158,800 円

（
つ
ぎ
の
㌻
右
上
に
続
く
）

カ
ッ
ト

※保険料所得段階の第１～３段階のカッコ内は、令和元年度に適用される公費による軽減前の保険料額

　（平成３０年度の保険料額）
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社
会
を
明
る
く

す
る
運
動

【介護保険料を納めないでいると・・・】

■１年以上滞納すると

　⇒利用者負担をいったん全額負担

　　（申請後、保険給付分を払戻し）

■１年６か月以上滞納すると

　⇒保険給付分の一部または全部が

　　差止め

■２年以上滞納すると

　⇒利用者負担が１割から３割に変更

　　高額介護サービス費などが受給不可

●
65
歳
以
上
の
方
ま
た
は
そ

の
属
す
る
世
帯
の
生
計
維
持

者
が
つ
ぎ
の
よ
う
な
事
情
が

あ
る
場
合
に
は
、
保
険
料
を

減
免
ま
た
は
徴
収
を
猶
予
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
震
災
な
ど
の
災
害
に
よ
り

住
宅
、
家
財
な
ど
に
著
し
い

損
害
を
受
け
た
と
き

②
死
亡
ま
た
は
心
身
に
重
大

な
障
害
を
受
け
、
も
し
く
は

長
期
入
院
に
よ
り
収
入
が
著

し
く
減
少
し
た
と
き

③
事
業
の
廃
止
や
失
業
な
ど

に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減
少

し
た
と
き

④
干
ば
つ
な
ど
に
よ
る
農
作

物
の
不
作
、
不
漁
な
ど
の
理

由
に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減

少
し
た
と
き

●
保
険
料
を
滞
納
さ
れ
た
場

合
に
は
、
左
表
の
と
お
り
、

介
護
保
険
の
保
険
給
付
に
一

定
の
制
限
が
課
せ
ら
れ
ま
す

の
で
、
保
険
料
の
納
め
忘
れ

に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
相
談
窓
口
は
こ
ち
ら
】

・
保
険
料
の
賦
課
に
つ
い
て

は
、
福
祉
保
健
課

　
　
　
　
☎
83-

２
７
７
７

・
保
険
料
の
納
付
相
談
に
つ

い
て
は
、
住
民
課　
　
　
　

　
　
　
　

☎
83-

２
１
９
０

　

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
」
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
、

犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
あ

や
ま
ち
を
犯
し
た
人
の
立
ち

直
り
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お

い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
安
全
で
安
心
な

地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全

国
的
な
運
動
で
す
。

■
第
69
回
「
社
会
を

　
　
　
明
る
く
す
る
運
動
」

～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の

チ
カ
ラ
～

〔
行
動
目
標
〕

①
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安

全
・
安
心
な
地
域
社
会
を
築

く
た
め
の
取
組
を
進
め
よ
う

②
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た

ち
の
立
ち
直
り
を
支
え
よ
う

〔
重
点
事
項
〕

　

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
を

社
会
か
ら
排
除
・
孤
立
さ
せ

る
の
で
は
な
く
、
再
び
受
け

入
れ
る
こ
と
が
自
然
に
で
き

る
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な

い
」
社
会
の
実
現
に
向
け
、

①
出
所
者
な
ど
の
事
情
を
理

解
し
た
う
え
で
雇
用
す
る
企

業
の
数
を
増
や
す
こ
と

②
帰
る
べ
き
場
所
が
な
い
ま

ま
、
刑
務
所
か
ら
社
会
に
戻

る
人
の
数
を
減
ら
す
こ
と

③
薬
物
依
存
か
ら
の
回
復
と

社
会
復
帰
を
長
期
的
に
支
え

る
地
域
の
環
境
を
作
る
こ
と

④
犯
罪
を
し
た
高
齢
者
・
障

害
者
な
ど
が
、
社
会
復
帰
に

必
要
な
支
援
を
受
け
ら
れ
る

環
境
を
作
る
こ
と

⑤
非
行
少
年
が
学
び
を
継
続

で
き
る
環
境
を
作
る
こ
と

に
、
関
係
行
政
機
関
・
民
間

団
体
関
係
者
な
ど
と
の
連
携

の
も
と
に
取
り
組
む
。

■
セ
レ
モ
ニ
ー
・

　
　
駅
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

７
月
１
日
（
月
）
午
前
７

時
か
ら
Ｊ
Ｒ
奥
多
摩
駅
横
広

場
に
て
セ
レ
モ
ニ
ー
を
行

い
、
そ
の
後
、
奥
多
摩
駅
前
・

古
里
駅
前
に
お
い
て
、
保
護

司
、
更
生
保
護
女
性
会
、
民

生
・
児
童
委
員
の
方
々
が
、

協
力
を
呼
び
か
け
、
啓
発
物

品
を
配
布
し
ま
す
。

《
保
護
司
》

　

保
護
司
は
、
犯
罪
や
非
行

に
陥
っ
た
方
の
改
善
お
よ
び

更
生
を
助
け
る
と
と
も
に
、

犯
罪
の
予
防
、
青
少
年
の
非

行
防
止
な
ど
の
地
域
社
会
の

浄
化
活
動
に
従
事
さ
れ
て
い

ま
す
。
町
内
の
保
護
司
は
つ

ぎ
の
方
々
で
す
。

　

佐
久
間　

砂
由
利　

氏

　
　
　
　
　
　

（
丹
三
郎
）

　

大
久
保　

雄　

二　

氏

　
　
　
　
　
　

（　

原　

）

　

木　

宮　

憲　

子　

氏

　
　
　
　
　
　

（
大
丹
波
）　

　

杉　

村　

誠　

二　

氏

　
　
　
　
　
　

（
常　

磐
）

　

小　

峰　

一　

郎　

氏

　
　
　
　
　
　

（
大
氷
川
）

　

瀧　

島　
　
　

肇　

氏

　
　
　
　
　
　

（
小
丹
波
）

　

大　

澤　

健　

男　

氏

　
　
　
　
　
　

（
白　

丸
）

７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
強
調
月
間
で
す
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生
涯
学
習
事
業
ほ
か

　１０月１４日（祝）に羽村市生涯学習センター「ゆとろぎ」大ホールで開催する『子ども国

際交流音楽祭』の合唱団参加者および歓迎演奏出演者を募集します。

～合唱団参加者募集～
　羽村市・檜原村・奥多摩町の子どもたちにより合唱団を編成し、オーストリアウィーンの演

奏家などと共演します。本場の音楽に触れる絶好の機会ですので、多くの方のご応募をお待ち

しています。

　以前合唱団へ参加された方、海外派遣事業へ参加された

ことがある方などは、是非ご参加ください

〔対象者〕町内在住の小学５・６年生、中学生、高校生

〔申込方法〕申込書に必要事項を記入のうえ、

　　　　　６月２０日（木）までに提出してください

＊６月３０日から７回程度、日曜日に練習を行いますので

参加していただきます。

～歓迎演奏出演者募集～
　オーストリアウィーンからの演奏家への歓迎演奏を行う若手演奏者を募集します。

〔参加資格〕音高大学などで学ぶ生徒学生または卒業生で、音楽活動の場の提供を望む 30 歳位

　　　　　までの西多摩地区在住・在勤・出身者（※音楽監督の審査あり）

〔編　成〕アンサンブルが望ましい

〔申込方法〕６月２８日（金）午後５時までに電話で申し込みください

＊演奏時間や曲目などの詳細については問い合わせください。

※申し込み、問い合わせは、教育課（役場３階）　☎８３－２２４６

洋上セミナー

ボランティア募集

　洋上セミナーに同行し、指導員の補

助をしてくれる方を募集します。

〔応募資格〕高校生以上で、社会教育

　　　　　事業に協力できること

〔募集人員〕若干名

〔申込方法〕申込書に必要事項を記入

　　　　　のうえ申し込みください

※申し込み、問い合わせは、教育課

　　　（役場３階）☎８３－２２４６

〔
職
種
〕
町
民
プ
ー
ル
の
監
視
・

受
付
ス
タ
ッ
フ

〔
業
務
内
容
〕
入
退
場
受
付
、

プ
ー
ル
場
内
の
安
全
監
視
業

務
、
水
質
検
査
、
簡
易
清
掃

な
ど
を
分
担
し
て
行
い
ま
す

〔
応
募
資
格
〕
18
歳
以
上
の
男

女
・
経
験
不
問　

＊
学
生
か

ら
中
高
年
の
方
ま
で
ど
な
た

で
も
歓
迎

〔
応
募
期
間
〕
６
月
５
日
（
水
）

～
28
日
（
金
）

〔
給
与
〕
時
給
985
円
～
（
経
験

者
優
遇
）

＊
法
定
研
修
30
時
間
は
910
円

＊
交
通
費
別
途
支
給

〔
勤
務
地
〕
町
立
古
里
小
学
校

プ
ー
ル

〔
勤
務
期
間
〕

　

７
月
中
旬
～
８
月
31
日

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ

は
、
㈱
サ
ン
ア
メ
ニ
テ
ィ
多

摩
支
社
☎
０
４
２
（
３
３
０
）

 

　
　
　
　
　
　
　

４
３
０
３

町
民
プ
ー
ル

　

ア
ル
バ
イ
ト
募
集

小留浦地域の暮らしと獅子舞の

記録書が発刊されました

　奥多摩の風土と小留浦地域の暮らし・歴史・文化・

仕事・食生活・神仏・祭事・山祇神社・獅子舞の記

録などを青梅市在住で小留浦地域にゆかりのある中

原照雄さんがまとめ、自費出版されました。

　これを記念し町へご寄贈いただきましたので、古

里・氷川の各図書館に備えてありますのでご覧くだ

さい。

※問い合わせは、奥多摩水と緑のふれあい館

　　　　　　　　　　　　　☎８６－２７３１

「子ども国際交流音楽祭」参加者募集
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6 月 15 日～ 30 日 カレンダー 町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。

日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設イベントは町外からも来場可能

１５・土 　西多摩フェア (9:00 ～ 16:00 イオンモール日の出 ) → 13 ㌻
■在宅障害者自立生活サポート事業 (9:30 ～保健福祉センター ) → 15 ㌻・6/12 〆

１６・日 　西多摩フェア (9:00 ～ 16:00 イオンモール日の出 ) → 13 ㌻

１７・月 　ヘルシー体操 (14:00 ～福祉会館 )

１８・火 　ほっとサロン奥多摩 (10:30 ～福祉会館 ) → 18 ㌻

１９・水 ■ウェルカムランチ (11:20 ～氷川保育園 ) → 14 ㌻・先着順
■高次脳機能障害相談 (13:00 ～保健福祉センター ) → 15 ㌻・前日〆

２０・木 　元気アップおくたま事業 (10:00 ～梅沢コミュニティセンター ; 糖尿病のお話 ) → 17 ㌻

２１・金 ■ウェルカムランチ (11:20 ～古里保育園 ) → 14 ㌻・先着順　

２２・土

２３・日

２４・月 ■筋力向上トレーニング講習会 (9:30 ～福祉会館 ) →この㌻裏面下・6/21 〆

２５・火 ■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・八木橋臨床心理士 )　→この㌻下・前日〆

２６・水 　１歳６か月児・３歳児健康診査→この㌻裏面下
■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター )　→ 15 ㌻・前日〆

２７・木 　ヘルシー体操 (10:00 ～文化会館 )

２８・金

２９・土 　きこりん休館日→この㌻裏面下

３０・日

切
り
取
り
線
（
切
り
取
り
後
、
冷
蔵
庫
な
ど
に
貼
っ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
）

《今月の納期７／１(月 )》 町・都民税第１期分

各
種
相
談

【
心
理
・
発
達
相
談
】

　

臨
床
心
理
士
に
お
話
を
聞

い
て
も
ら
い
ま
せ
ん
か
。
子

育
て
の
心
配
事
や
お
子
さ
ん

の
発
達
で
気
が
か
り
な
こ
と

な
ど
、
18
歳
未
満
の
お
子
さ

ん
に
関
し
て
の
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。
（
予
約
制
）

〔
日
時
〕
６
月
25
日
（
火
）
・

７
月
10
日
（
水
）
両
日
と
も

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

30
分

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ

は
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
　
　
☎
85-

２
６
１
１

【
人
権
身
の
上
・

　
　
　 

行
政
相
談
】

〔
日
時
〕
６
月
13
日
（
木
）
・

７
月
11
日
（
木
）
両
日
と
も

午
後
１
時
～
４
時　

＊
申
込

不
要

【
相
続
・
成
年
後
見
相
談
】

（
司
法
書
士
に
よ
る

　
　
　
　
　
　
法
律
相
談
）

〔
日
時
〕
７
月
27
日
（
土
）

午
後
１
時
～
４
時 

＊
申
込

不
要

＊
い
ず
れ
も
相
談
会
場
は
、

福
祉
会
館
会
議
室

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保

健
課　
　

☎
83-

２
７
７
７

【
健
康
相
談
】

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は

保
健
師
に
よ
る
「
健
康
相

談
」
を
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
お
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保

健
課　

 

☎
83-

２
７
７
７ 

【絵本といっしょ】

〔日時〕７月８日（月）

　　　　午前 11 時～・40 分間

〔会場〕子ども家庭支援センター

　　　　（きこりん）

〔内容〕絵本読み聞かせ・手遊び
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7 月 1 日～ 15 日 カレンダー
日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設などイベントは町外からも来場可能

１・月 　ぴよぴよ☆ひろば (10:30 ～きこりん ) → 16 ㌻・6/21 〆
　ヘルシー体操 (14:00 ～文化会館 )

２・火 　

３・水 　元気アップおくたま事業 (13:30 ～大沢生活改善センター ; 動脈硬化のお話 ) → 17 ㌻
■高次脳機能障害相談 (13:00 ～保健福祉センター ) → 15 ㌻・前日〆

４・木 　元気アップおくたま事業 (10:00 ～中山生活館 ; ストレッチ・13:30 ～境生活館 ; 動脈硬
　化のお話 ) → 17 ㌻

５・金 　元気アップおくたま事業 (13:30 ～峰谷生活館 ; 災害時の食事についてのお話 ) → 17 ㌻
■森林セラピー健康づくり事業 :海沢林道ホタル観賞ナイトツアー → 21 ㌻・6/21 〆

６・土 　

７・日 　第 29 回消防団ポンプ操法審査会 (10:30 ～奥多摩総合運動公園駐車場 ) → 3 ㌻

８・月 　絵本といっしょ (11:00 ～きこりん ) →この㌻表面下　
　ヘルシー体操 (14:00 ～大丹波会館 )　

９・火 　元気アップおくたま事業 (10:00 ～川井生活館 ; 奥多摩病院理学療法士による体操）→ 17 ㌻

１０・水
　１・２・４・５歳児歯科健診・乳幼児歯科相談　→この㌻下
　心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・徳井臨床心理士 ) →この㌻表面下・前日〆
■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター ) → 15 ㌻・前日〆

１１・木 ■食育講習会 (10:00 ～保健福祉センター ) → 14 ㌻・7/4 〆
　人権身の上・行政相談 (13:00 ～福祉会館 ) →この㌻表面下

１２・金 ■ウェルカムランチ (11:20 ～古里保育園 ) → 14 ㌻・先着順

１３・土

１４・日

１５・月

＜７月末までの主なイベント＞

■１７日（水）ウェルカムランチ (11:20 ～氷川保育園 )　→ 14 ㌻・先着順　
■１８日（木）森林セラピー健康づくり事業：倉沢のヒノキと日原鍾乳洞＆リニューアルオープンの
　　　　　　　ねねんぼうランチツアー　→ 21 ㌻・6/21 〆

町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。

母
子
健
診
日
程
表

６月２６日（水）　　保健福祉センター

　13:10 ～ 13:20 受付

　　１歳６か月児健診

           …平成 29 年 10 月・11 月生まれ

　13:20 ～ 13:30 受付

　　３歳児健診

           …平成 28 年 4 月・５月生まれ

７月１０日（水）　　保健福祉センター

　13:15～13:35受付

　　１・２・４・５歳児歯科健診・乳幼児歯科相談

　　　　　　…平成26・27・29・30年６月生まれ

子ども家庭支援センター
「きこりん」休館日

　きこりんでは、館内清掃を実施

するため、つぎのとおり一日休館

とします。

　ご利用者のみなさんにはご不便

をおかけしますが、ご理解、ご協

力をお願いします。

〔休館日〕６月２９日（土）

※問い合わせは、子ども家庭支援

センター　☎８５－２６１１

【筋力向上トレーニング講習会】

〔日時・会場〕カレンダー参照 (２時間程度 )　〔参加資格〕町内在住・在勤の４０歳以上の方

〔持ち物〕動きやすい服装、運動用上履き、タオル、飲み物（水分補給用）

※申し込み、問い合わせは、福祉保健課　☎８３－２７７７
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観
光
イ
ベ
ン
ト
な
ど

カ
ッ
ト

　

西
多
摩
地
域
８
市
町
村

（
青
梅
市
、
福
生
市
、
羽
村

市
、
あ
き
る
野
市
、
瑞
穂
町
、

日
の
出
町
、
檜
原
村
、
奥
多

摩
町
）
は
、
西
多
摩
の
魅
力

を
一
体
的
に
発
信
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
『
発
見
！
西

多
摩
手
箱
「
西
多
摩
フ
ェ

ア
」
』
を
開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
市
町
村
の
公
式

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
大
集
合
し

ま
す
。
是
非
お
越
し
く
だ
さ

い
。

　

多
摩
川
流
域
の
自
治
体
で

あ
る
府
中
市
、
調
布
市
、
日

野
市
、
福
生
市
、
多
摩
市
、

稲
城
市
、
奥
多
摩
町
、
大
田

区
、
川
崎
市
、
小
菅
村
、
丹

波
山
村
、
狛
江
市
が
連
携
し

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
自
治
体
で

行
う
イ
ベ
ン
ト
を
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
で
結
ぶ
「
多
摩
川
流

域
自
治
体
交
流
イ
ベ
ン
ト
ラ

リ
ー
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

魅
力
あ
ふ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

を
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。

〔
参
加
方
法
〕

①
ス
タ
ン
プ
台
紙
を
入
手

②
対
象
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
、
ス
タ
ン
プ
を
押
印

③
２
つ
以
上
の
ス
タ
ン
プ
を

集
め
た
方
に
は
、
抽
選
で
い

ず
れ
か
の
自
治
体
（
ま
た
は

友
好
・
姉
妹
都
市
）
の
特
産

品
な
ど
の
詰
め
合
わ
せ
を
プ

レ
ゼ
ン
ト

※
獲
得
ス
タ
ン
プ
が
多
い
ほ

ど
、
賞
品
の
当
選
確
率
は
高

く
な
り
ま
す
。

○
ス
タ
ン
プ
台
紙
配
布
場
所

　

役
場
観
光
産
業
課
、
観
光

案
内
所
、
古
里
出
張
所(
子

ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー)

※
問
い
合
わ
せ
は
、
観
光
産

業
課　
　

☎
83
‐
２
２
９
５

☆
ネ
イ
チ
ャ
ー
・
カ
レ
ッ
ジ

 

「
子
ど
も
自
然
環
境

　
　
　
　
体
験
キ
ャ
ン
プ
」 

　

テ
ン
ト
泊
を
し
な
が
ら
３

日
間
の
自
然
体
験
活
動
・
東

日
本
大
震
災
を
体
験
し
た
福

島
の
小
学
生
と
の
交
流
を
行

い
ま
す
。

〔
日
程
〕
７
月
28
日
（
日
）
～

30
日
（
火
）
２
泊
３
日
＊
初

日
正
午
に
奥
多
摩
駅
集
合

〔
会
場
〕
山
の
ふ
る
さ
と
村

〔
対
象
〕
小
学
校
４
年
生
～
中

学
生
＊
募
集
人
員
30
名
（
６

み
ん
な
の
情
報
局

月
末
募
集
期
限
）

〔
参
加
費
〕
１
万
５
０
０
０
円

〔
活
動
〕
監
察
ウ
ォ
ー
ク
、
工
作
、

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
な
ど

〔
主
催
〕
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
ヒ
マ

ラ
ヤ
ン
・
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ト

ラ
ス
ト
（
Ｈ
Ａ
Ｔ-

Ｊ
）
東
北

応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

〔
後
援
〕
奥
多
摩
町
・
町
教
育
委

員
会
ほ
か

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ

は
、
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局
・

担
当
／
今
田
明
子　

☎
０
３

（
６
４
５
７
）
７
１
８
３

〒
１
５
１-

０
０
５
１
渋
谷
区
千

駄
ヶ
谷
５-

１-

８-

３
０
５

多
摩
川
流
域
自
治
体

交
流
イ
ベ
ン
ト
ラ
リ
ー

～
抽
選
で
特
産
品
が

　
　 

　
当
た
り
ま
す
～

発
見
！
西
多
摩
手
箱

「
西
多
摩
フ
ェ
ア
」
開
催

〔
日
時
〕
６
月
15
日
（
土
）
、

16
日
（
日
）
・
午
前
９
時
～

午
後
４
時

〔
会
場
〕
イ
オ
ン
モ
ー
ル
日

の
出
１
階　

〔
内
容
〕
観
光
情
報
Ｐ
Ｒ
、

特
産
品
販
売
、
公
式
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
大
集
合
、
体
験
コ
ー

ナ
ー
な
ど

※
問
い
合
わ
せ
は
、
観
光
産

業
課　
　

☎
83-

２
２
９
５

も
え
ぎ
の
湯

　
町
民
無
料
開
放

　

町
民
の
み
な
さ
ん
を
対
象

に｢

も
え
ぎ
の
湯｣

を
無
料

で
開
放
し
ま
す
。

　

期
間
は
６
月
12
日
（
水
）・

13

日
（
木
）
・
14

日
（
金
）

の
３
日
間
で
す
。

　

各
世
帯
に
配
布
し
て
あ
る

町
民
割
引
証
ま
た
は
臨
時
割

引
証
を
提
示
す
る
こ
と
で
無

料
と
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
館
内
の
飲
食
料

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
も
え
ぎ

の
湯　
　

☎
82-

７
７
７
０

▶
前
回
の
様
子
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食
育
関
係

「
食
育
ひ
ろ
ば
」
そ
の
134
♪

鶏ささみとピーマンの炒め物

【材料】（２人分）

・鶏ささみ　 ６０ｇ（２本）

　・酒　　　 １０ｇ（大さじ 2/3）

　・片栗粉　 　４ｇ（小さじ１強）

・ピーマン １００ｇ（約４個）

・サラダ油　 　４ｇ（小さじ１）

・塩　　　  ０．６ｇ

・こしょう　　 少々

・柚子こしょう １ｇ（小 1/6 強）

【作り方】

①鶏ささみを一口大にそぎ切りする。

　酒をふりかけ、片栗粉をまぶす。

②ピーマンの種をとり、５㎜幅の細切りにする。

③鶏ささみを表面が白くなるまで油で炒める。

④塩、こしょうをふり、ピーマンを加える。

⑤最後に柚子こしょうを加え、全体になじませる。

☆１人分の栄養価

　エネルギー 73kcal たんぱく質 7.4 ｇ 脂質 2.3 ｇ 

　炭水化物 4.5 ｇ　食塩相当量 0.5 ｇ

★お知らせ★

　美肌効果や抗酸化作用を持つビタミンＣは熱に弱い特徴があります。ピーマンのビタミンＣは

比較的熱に強い特徴があるため加熱料理におすすめです。良質なたんぱく質と一緒に旬のピーマ

ンを味わってみてはいかがですか？

ウエルカムランチ
～保育園児と一緒に

給食を食べませんか？～

〔日時・会場〕

①６月１９日（水）

　午前１１時２０分集合　氷川保育園

②６月２１日（金）

　午前１１時２０分集合　古里保育園

〔対象・人数〕

　原則５０歳以上

　各園２～３名（先着順）

〔参加費〕１人３００円

〔申込方法〕

　電話で保健福祉センターまで申し込み

ください。

食育講習会

〔日時・会場〕

　７月１１日（木）午前１０時～午後２時

　保健福祉センター

〔内容〕　「血液さらりさらり」

　ジメジメとした気候から夏らしい気候に変わるこ

の時期は徐々に脱水症が増加してきます。脱水症が

原因で血液がドロドロになってしまうことにより、

脳梗塞や脳卒中になる恐れがあります。

　より効果的な水分補給の方法や食生活のコツを知

り、調理・食事を楽しみながらみんなで血液サラサ

ラを目指しませんか？

〔持ち物〕エプロン・三角巾・手拭き用タオル

〔参加費〕 ３００円

〔定　員〕先着２０名

〔申込期限〕

　７月４日（木）までに電話で保健福祉センターへ

申し込みください。

※申し込み、問い合わせは、福祉保健課　☎８３－２７７７

　おくたま食育上手！ホームページ http://www.town.okutama.tokyo.jp/syokuikujozu/index.html
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高
齢
・
障
害
福
祉

　

高
次
脳
機
能
障
害
は
、
事

故
や
病
気
を
き
っ
か
け
に
起

こ
る
脳
の
障
害
で
す
。
新
し

い
こ
と
が
覚
え
に
く
い
、
感

情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
難

し
い
、

同
じ
ミ
ス
を
繰
り

返
す
、
家
事
や
仕
事
を
上
手

に
進
め
る
こ
と
が
で
き
な
い

と
い
っ
た
症
状
が
現
れ
ま

す
。
こ
れ
ら
は
、
病
状
が
落

ち
着
き
家
庭
に
戻
っ
て
か
ら

表
面
化
し
ま
す
。
「
も
し
か

し
た
ら
高
次
脳
機
能
障
害
で

は
？
」
と
不
安
に
感
じ
る
本

 

簡
単
！
や
さ
し
い
お
食
事
づ
く
り
講
習
会

 
 
 

（
障
害
者
自
立
生
活
サ
ポ
ー
ト
事
業
）

　

心
身
の
状
態
に
不
安
が
あ

る
方
に
と
っ
て
、
日
々
の
健

康
に
留
意
し
た
食
生
活
は
と

て
も
重
要
で
す
。
食
生
活
が

バ
ラ
ン
ス
よ
く
規
則
正
し
く

整
う
こ
と
で
、

生
活
リ
ズ

ム
・
か
ら
だ
の
リ
ズ
ム
が
改

善
し
、
よ
り
充
実
し
た
生
活

に
繋
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

　

し
か
し
、
障
害
が
あ
る
こ

と
で
、
自
力
で
の
食
事
づ
く

り
が
敷
居
の
高
い
も
の
に
な

り
が
ち
で
、
と
か
く
食
事
が

お
ざ
な
り
に
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
な

か
な
か
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
た
食
事
づ
く
り
は
大
変
で

す
。

　

こ
の
講
習
会
は
、
障
害
の

あ
る
方
を
対
象
と
し
た
「
や

さ
し
い
お
食
事
づ
く
り
講
習

会
」
で
す
。
み
な
さ
ん
の
申

し
込
み
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

〔
日
時
〕
カ
レ
ン
ダ
ー
参
照

〔

会

場

〕

保

健

福

祉

セ

ン

タ
ー
栄
養
指
導
室

〔
対
象
者
〕
身
体
障
害
者
手

帳
・
精
神
保
健
福
祉
手
帳
・

愛
の
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
の

方
も
し
く
は
同
等
の
障
害
が

あ
る
と
判
断
さ
れ
る
方
で
、

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
い

ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
が
で
き
る

方
。

※
参
加
申
し
込
み
後
に
、
お

身
体
の
状
況
を
お
伺
い
し
、

こ
の
講
習
会
に
つ
い
て
事
前

に
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保

健
課　
　

☎
83-

２
７
７
７

人
や
家
族
が
よ
り
相
談
を
し

や
す
く
す
る
た
め
に
相
談
日

を
設
け
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
電
話
・
面
接
・
家

庭
訪
問
に
て
お
受
け
し
ま

す
。
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て

相
談
に
対
応
し
た
い
た
め
、

来
所
の
際
に
は
、
で
き
る
だ

け
事
前
に
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保

健
課　
　

☎
83-

２
７
７
７

高
次
脳
機
能
障
害 

相
談
窓
口
の
ご
案
内

　

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
費
用

に
つ
い
て
は
、
町
内
医
療
機

関
で
接
種
し
、
接
種
費
用
は

医
療
機
関
が
定
め
た
接
種
料

金
か
ら
３
０
０
０
円
の
公
費

助
成
分
を
差
し
引
い
た
金
額

を
請
求
さ
れ
ま
す
の
で
、
差

額
を
医
療
機
関
の
窓
口
で
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

　

接
種
を
受
け
る
際
は
事
前

に
医
療
機
関
へ
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
予
診
票
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

　

今
年
度
、
法
定
接
種
の
対

象
者
で
、
過
去
接
種
さ
れ
て

い
な
い
方
に
、
通
知
と
一
緒

に
予
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

　

そ
れ
以
外
の
方
は
、
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て
接
種
可

能
か
を
確
認
の
う
え
、
予
診

票
を
お
渡
し
し
ま
す
。

〔
接
種
者
〕
町
内
に
住
所
を

有
し
過
去
５
年
以
内
に
肺
炎

球
菌
予
防
接
種
を
接
種
し
て

い
な
い
つ
ぎ
の
方
。

①
年
度
内
に
65
歳
以
上
に
な

る
方

②
年
度
内
に
60
歳
以
上
65
歳

未
満
に
な
る
方
で
、
心
臓
、

腎
臓
若
し
く
は
呼
吸
器
の
機

能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能

に
障
害
を
有
す
る
方

〔
接
種
場
所
〕
町
内
３
医
療

機
関

〔
助
成
額
〕
３
０
０
０
円
（
予

防
接
種
の
費
用
か
ら
、
助
成

額
を
引
い
た
額
を
医
療
機
関

で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
）

＊
予
診
票
が
送
付
さ
れ
た
方

で
、
５
年
以
内
に
接
種
を
し

て
い
る
方
は
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
お
手
数

で
す
が
予
診
票
の
破
棄
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保

健
課　
　

☎
83-

２
７
７
７

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
費
用
助
成

カ
ッ
ト
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子ども家庭支援センター

ぴよぴよ☆ひろば「ベビーマッサージとキルトでごろ寝アートを楽しもう！」

〔日　時〕７月１日（月）午前１０時３０分～正午まで

〔会　場〕子ども家庭支援センター　きこりん　２階　遊戯室

〔講　師〕園田　美保先生（武蔵村山市在住）

〔内　容〕赤ちゃんとペアになりスキンシップをしながらマッサージを行ったり、キルトでごろ寝

　　　　アートを楽しむ。

〔対象者〕概ね３ヶ月～２歳未満の乳幼児（10 組）　〔参加費〕１組２００円（オイル代として）

〔持ち物〕汚れてもいい服装、水筒・フェイスタオル・バスタオル、ビニールシート（おしっこ対策）

〔申込期間〕　６月１４日（金）～２１日（金）先着１０組になり次第締め切らせていただきます。

※申し込み、問い合わせは、子ども家庭支援センター　☎８５－２６１１

【児童手当・児童育成手当の現況届】
　　

児童手当・児童育成手当を受給されている方には「現況届」を送付しました。

　　６月２８日（金）までに、子ども家庭支援センター、保健福祉センター、または役場住民課窓

　口に提出してください。

【児童手当・児童育成手当の支払い】
　
◎児童手当（月額）

　　　３歳未満…１万５０００円

　　　３歳以上小学校修了前…１万円（第３子以降は１万５０００円）

　　　中学生…１万円、所得制限を超えた場合…５０００円

　◎児童育成（障害）手当（月額）

　　　育成手当…１万３５００円、障害手当…１万５５００円

　＊それぞれ平成３１年２月分から令和元年５月分を、６月１７日（月）に指定口座に振り込みます。

※申し込み、問い合わせは、子ども家庭支援センター　☎８５－２６１１

ふれ愛サポートセンターからのお知らせ

【令和元年度事業予定】

○新しい「ともだち」「なかま」「パートナー」を作るためのイベントを開催します。

　　第１３回交流の場事業　開催日：７月２７日（土）＊詳細は全戸配布したチラシを参照ください。

○結婚を前提としたイベント「お見合いパーティー」を開催します。

　　第５回ふれあいの場事業　開催日：１２月２２日（日）

※申し込み、問い合わせは、「ふれ愛サポートセンター」

　　　　　　　　　　　　　　　保健福祉センター内（福祉保健課）☎８３－２７７７

カ
ッ
ト

子
育
て
関
係
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　　<予防接種のお知らせ>

　予診票をお持ちでない方は、実費費用が発生

する場合があります。紛失された方は、福祉保健

課までご連絡ください。

○麻しん・風しん予防接種について

～小学校入学（令和２年４月に１年生になる）　

　　　　　お子さんの保護者のみなさんへ～

　はしか（麻しん）は感染力が大変強い感染症で、

感染を予防するには、ワクチン接種が有効と言わ

れています。そのため、早めの接種をお勧めしま

す。予防接種対象者の公費負担での接種期間は、

令和２年３月３１日までとなります。

「元気アップおくたま事業」

　「元気アップおくたま事業」では、各地区の

健康課題に合わせた講話や体操などのプログラ

ムにより、みなさんの健康意識を高めるサポー

トをいたします。みなさんの「元気アップ」の

ための情報が得られるよい機会ですので、お誘

い合わせのうえ、ぜひご参加ください。

※日時・会場・内容：カレンダー参照

　　　　　　　　　　（１時間半程度）

※プログラムは各月で異なります。

教
科
書
展
示
会
の

  

お

知

ら

せ

　

令
和
２
年
度
に
町
立
小
学

校
で
使
用
す
る
教
科
書
を
展

示
し
ま
す
。
令
和
２
年
度
か

ら
小
学
校
で
使
用
す
る
教
科

書
は
、
今
回
展
示
す
る
中
か

ら
８
月
30
日
（
金
）
ま
で
に

採
択
す
る
予
定
で
す
。

〔
期
間
〕

○
特
別
展
示
会
・
６
月
２
日

（
日
）
～
13
日
（
木
）
ま
で

の
10
日
間

○
法
定
展
示
会
・
６
月
14
日

（
金
）
か
ら
29
日
（
土
）
ま

で
の
14
日
間　

※
た
だ
し
、
休
館
日
（
月
曜

日
）
を
除
く
。

〔
時
間
〕
午
前
９
時
30
分
～

午
後
５
時

〔
会
場
〕
西
多
摩
第
四
教
科

書
セ
ン
タ
ー
（
古
里
図
書

館
・

小

丹

波

82
・

☎
85
‐

１
６
１
８
）

※
問
い
合
わ
せ
は
、
教
育
課

　
　
　
　

☎
83
‐
２
２
４
６

乳 が ん 検 診 受 付 の お 知 ら せ

　検診車で行う乳がん検診（マンモグラフィ撮影法）の受診申し込み受付をつぎのとおり行います。

　検診の対象者は、国の指針に基づき隔年の受診となりますので、昨年度に町検診を受診していな

い方になります。

検診日 時間 会場 定員

８月２４日（土） 午前９時～午後４時 福祉会館 ６５名

８月２５日（日） 午前９時～午後４時 文化会館 ６５名

　【受付開始・方法】　７月２日（火）午前８時３０分～　福祉保健課まで電話連絡

　【対　　象　　者】　平成３１年（2019 年）４月１日現在で４０歳以上の女性

　　　＊定員に達した時点で受付を締め切らせていただきます。お早めに申し込みください。

　【受診ができない方】　

　　　○昨年度、町が実施した乳がん検診を受けた方　○豊胸手術を受けた方

　　　○現在乳腺科の疾病で治療中、手術後の経過を観察中の方

　　　○現在授乳中、断乳直後、妊娠中の方　○自力での立位の保持および歩行が困難な方

　※申し込み、問い合わせは、福祉保健課（保健福祉センター）　☎８３－２７７７

予
防
接
種
・
検
診
な
ど
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関
係
機
関
お
知
ら
せ

～
誰
も
が
集
え
る

　  

地
域
の
居
場
所
～  

ほ
っ
と
サ
ロ
ン
奥
多
摩

　

仕
事
は
、
生
活
の
安
定
や

労
働
を
通
じ
た
社
会
参
加
な

ど
、
人
間
が
幸
せ
に
生
き
て

い
く
う
え
で
基
本
と
な
る
も

の
で
あ
り
、
採
用
選
考
は
応

募
者
の
適
性
と
能
力
に
基
づ

き
公
正
に
行
わ
れ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
面
接
時

に
本
籍
地
や
思
想
・
信
条
を

聞
く
事
例
な
ど
、
就
職
差
別

に
つ
な
が
る
お
そ
れ
の
強
い

事
例
が
現
在
も
あ
り
ま
す
。

　

東
京
都
で
は
、
６
月
を
「
就

職
差
別
解
消
促
進
月
間
」
と

し
、
就
職
差
別
を
な
く
し
就

職
の
機
会
均
等
を
確
保
す
る

た
め
、
東
京
労
働
局
お
よ
び

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
と
連
携

し
て
啓
発
活
動
を
展
開
し
ま

す
。

　

こ
の
機
会
に
、
就
職
差
別

な
ど
企
業
内
に
お
け
る
人
権

問
題
に
つ
い
て
、
ぜ
ひ
一
緒

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
就
職
差
別
解
消

　
　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
】

〔
日
時
〕
６
月
12
日
（
水
）

午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
15

分
ま
で

〔
会
場
〕
文
京
シ
ビ
ッ
ク
セ

ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

〔
内
容
〕

①
基
調
講
演

・
演
題
「
就
職
差
別
の
完
全

な
撤
廃
を
求
め
て
～
就
職
差

別
撤
廃
東
京
実
行
委
員
会
の

活
動
～
」

・

講

師　

炭

谷　

茂　

氏

（
「
特
別
賛
同
団
体
」
代
表
者

（
就
職
差
別
撤
廃
東
京
実
行

委
員
会
委
員
長
）
）

②
記
念
講
演

・
演
題
「
公
正
採
用
選
考
と

会
社
を
元
気
に
す
る
人
権
」

・

講

師　

竹

内　

良　

氏

（
公
益
財
団
法
人
東
京
都
人

権
啓
発
セ
ン
タ
ー
人
権
研
修

講
師
）

〔

参

加

方

法

〕

無

料
・

当

日
先
着
順
に
受
付
（
定
員

１
８
０
０
名
）

※
問
い
合
せ
は
、
東
京
都
産

業
労
働
局
雇
用
就
業
部
労
働

環
境
課

☎
０
３
（
５
３
２
０
）

　
　
　
　
　
　
　

４
６
４
９

令
和
元
年
度
「
就
職
差
別
解
消
促
進
月
間
」
事
業

な
く
そ
う
就
職
差
別

　
　
　
　
問
わ
れ
る
企
業
と
社
会
の
人
権
感
覚

　

町
と
「
見
守
り
協
定
」
を

締
結
し
て
い
る
コ
ー
プ
み
ら

い
で
は
「
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
奥

多
摩
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
サ
ロ
ン
は
、
「
誰
も

が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
集
い

の
場
」
で
す
。
午
前
中
の
ひ

と
時
、
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な

が
ら
お
茶
を
飲
み
、
簡
単
な

工
作
や
体
操
な
ど
を
一
緒
に

楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】
６
月
18
日
（
火
）

午
前
10
時
30
分
～
正
午

【
会
場
】
福
祉
会
館
２
階
会

議
室

〔日程〕７月27日（土）午前８時25分集合（ＪＲ奥多摩駅前）

〔定員〕小学３年生以上・20名（小学生は保護者同伴）

〔参加費〕大人1,700円、小学生900円（バス代・入場料含む）

〔申込方法〕往復ハガキに住所・氏名・年齢・連絡先電話番号を

明記して、同センターあてに郵送（〒198 ｰ 0212 氷川171の１）

〔申込期限〕７月10日（水）必着

〔服装〕動きやすい靴及び服装、帽子、防寒着

〔持ち物〕昼食、飲み物、雨具、筆記具

〔解散〕ＪＲ奥多摩駅午後２時ごろ

＊　雨天決行、ただし、前日午後５時の気象庁発表の天気予報で、

　注意報・警報が発令された場合は中止。またルートの状態が思

　わしくない場合や交通機関に重大な障害が生じた場合も中止と

　なります。

※問い合わせは、奥多摩ビジターセンター　☎８３ｰ２０３７

奥多摩ビジターセンター自然教室

夏休み自然観察／ヒヤッと涼しい日原鍾乳洞探検！

　

「
参
加
費
無
料
」
「
申
し
込

み
不
要
」
「
出
入
り
自
由
」

で
す
。
お
ひ
と
り
様
、
お
子

様
連
れ
、
ど
な
た
で
も
大
歓

迎
！

※
問
い
合
わ
せ
は
、
コ
ー
プ

み
ら
い
東
京
本
部
参
加
と
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
部

☎
０
３
（
３
３
８
２
）

　
　
　
　
　
　
　

５
６
６
５

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

☎
83-

８
５
５
５ 

＊
こ
の
「
サ
ロ
ン
」
は
、
コ

ー
プ
の
子
育
て
・
高
齢
者
支

援
事
業
の
一
つ
で
、
地
域
の

居
場
所
づ
く
り
を
目
的
と
し

て
お
り
、
営
利
を
目
的
と
し

て
い
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
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関
係
機
関
お
知
ら
せ

　

現
在
服
用
さ
れ
て
い
る
先

発
医
薬
品
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
へ
切
り
替
え
た
場
合

に
、
薬
代
（
自
己
負
担
額
）

が
ど
れ
く
ら
い
軽
減
で
き
る

か
が
わ
か
る
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク

医

薬

品

差

額

通

知

書

」

を
、
６
月
下
旬
、
12
月
中
旬

に
お
送
り
し
ま
す
。

【
対
象
者
】

　

生
活
習
慣
病
な
ど
で
先
発

医
薬
品
を
処
方
さ
れ
て
い
る

方
で
、
薬
代
が
一
定
額
以
上

軽
減
さ
れ
る
と
見
込
ま
れ
る

方
。

※
す
べ
て
の
被
保
険
者
の
方

に
お
送
り
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

は
、
先
発
医
薬
品
の
特
許
期

間
が
切
れ
た
後
に
、
先
発
医

薬
品
と
同
じ
有
効
成
分
で
製

造
・
販
売
さ
れ
、
先
発
医
薬

品
と
同
等
の
品
質
・
効
き

目
・
安
全
性
が
あ
る
と
国
が

認
め
た
医
薬
品
で
す
。

ま

た
、
開
発
費
用
が
抑
え
ら
れ

て
い
る
の
で
、
先
発
医
薬
品

よ
り
も
一
般
的
に
価
格
が
安

く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

つ
ぎ
の
期
間
に
問
い
合
わ

せ
窓
口
が
開
設
さ
れ
ま
す
。

◎
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
差

額
通
知
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク

☎
０
１
２
０
（
６
０
１
）
４
９
４

〔
開
設
期
間
〕

〇
第
１
回
通
知
・
発
送
日
の

翌
日
（
６
月
下
旬
）
～ 

７

月
31
日

〇
第
２
回
通
知
・
発
送
日
の

翌
日
（
12
月
中
旬
）
～ 

１

月
31
日

〔
開
設
時
間
〕
平
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
（
12
月
28

日 

～ 

１
月
５
日
を
除
く
）

※
問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
都

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合 

保
健
事
業
医
療
費
適
正
化
係

☎
０
３
（
３
２
２
２
）

　
　
　
　
　
　
　

４
５
０
７

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
差
額
通
知
に
つ
い
て

自衛官募集案内
〔募集種目〕

　航空学生・一般曹候補生・自衛官候補生・

防衛医科大学校医学科・防衛医科大学校看護

学科・防衛大学校・陸上自衛隊高等工科学校

※受付期間・試験期日など詳しくは、広報お

くたま５月号をご覧ください。

※申し込み、問い合わせは、自衛隊東京地方

協力本部福生募集案内所（東京都福生市本町

142 マサビル B 館 2F (JR 福生駅西口徒歩 2

分））　☎０４２-５５１-４７２５

ホームページ

　http://www.mod.go.jp/pco/tokyo/fussa
　

西
多
摩
保
健
医
療
圏
域

　  

講
　
演

　
会

「
障
が
い
の
あ
る
人
も
な

い
人
も
と
も
に
自
分
ら

し
く
生
き
る
ー
西
多
摩

で
の
暮
ら
し
を
語
る
ー
」

〔
日
時
〕
７
月
６
日
（
土
）

午
後
１
時
20
分
～
４
時
10
分

〔
会
場
〕
福
生
市
民
会
館
２

階
小
ホ
ー
ル

〔
内
容
〕

○
第
一
部
・
西
多
摩
で
生
活

さ
れ
て
い
る
障
害
を
お
持
ち

の
３
名
の
方
々
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ

○
第
二
部
・
長
谷
川
幹
先
生

と
出
演
者
と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
「
西
多
摩
で
の
暮
ら

し
を
語
る
」

〔
対
象
〕
一
般
住
民
お
よ
び

医
療
・
介
護
・
福
祉
関
係
者

〔
費
用
〕
無
料

※
問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
海

道
病
院
医
療
福
祉
相
談
室

☎
32-

０
１
１
１
（
月
～
金
・

午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

『
糖
尿
病
患
者
さ
ん
と

糖
尿
病
予
備
群
の
方
の

た
め
の
「
糖
尿
病
１
日

教
室
」
』

〔
日
時
・
会
場
〕
①
６
月
15

日
（
土
）
午
後
２
時
～
４
時
・

公
立
福
生
病
院
１
階
多
目
的

ホ
ー
ル
、
②
６
月
22
日
（
土
）

午
後
２
時
～
４
時
・
西
多
摩

医
師
会
館
２
階
会
議
室

〔
費
用
〕
無
料

〔
内
容
〕

○
糖
尿
病
に
つ
い
て
（
糖
尿

病
専
門
医
）
・
食
事
療
法
に

つ
い
て
（
管
理
栄
養
士
）
・

運
動
療
法
（
ト
レ
ー
ナ
ー
）

の
講
演

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ

は
、
（
一
社
）
西
多
摩
医
師

会　
　
　

☎
23
‐
２
１
７
１

　

西

多

摩

医

師

会

か

ら

お

知

ら

せ
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関
係
機
関
お
知
ら
せ

▼
青
梅
警
察
署
か
ら
お
知
ら
せ
▲

☆
本
年
の
青
梅
警
察
署
管
内

振
り
込
め
詐
欺
発
生
状
況
な

ど
（
５
月
20
日
現
在
）

○
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
の
被

害　
　

３
件　

約
１
６
３
万
円

○
金
融
機
関
職
員
に
よ
る
詐

欺
被
害
の
未
然
防
止

　

２
件 

　

 

　

約
94
万
円

◎
警
察
官
を
騙
っ
た
詐
欺
や

架
空
請
求
の
ハ
ガ
キ
を
送
り

付
け
る
詐
欺
多
発
！

　

み
な
さ
ん
の
元
に
は
、
こ

ん
な
電
話
や
ハ
ガ
キ
は
来
て

い
ま
せ
ん
か
？

・
あ
な
た
名
義
の
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
を
使
用
し
て
い
る

者
が
い
る

・
訴
訟
最
終
告
知
な
ど
と
書

か
れ
た
ハ
ガ
キ
が
郵
便
ポ
ス

ト
に
入
っ
て
い
た

　

犯
人
は
不
安
を
煽
り
、
最

終
的
に
現
金
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
騙
し
取
ろ
う
と
し

て
き
ま
す
。

　

警
察
官
が
現
金
や
カ
ー
ド

類
を
預
か
る
こ
と
は
絶
対
に

あ
り
ま
せ
ん
。

　

ア
マ
ゾ
ン
ギ
フ
ト
カ
ー
ド

や
ｎ
ａ
ｎ
ａ
ｃ
ｏ
カ
ー
ド
で

各
種
料
金
の
支
払
い
は
で
き

ま
せ
ん
。

　

警
視
庁
で
は
つ
ぎ
の
よ
う

な
情
報
配
信
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。

①
メ
ー
ル
け
い
し
ち
ょ
う

　

東
京
都
内
で
発
生
し
た
身

近
な
犯
罪
な
ど
の
情
報
を

メ
ー
ル
で
配
信
し
ま
す
。

②
防
犯
ア
プ
リ

Ｄ
ｉ
ｇ
ｉ
　
Ｐ
ｏ
ｌ
ｉ
ｃ
ｅ

　

知
り
た
い
場
所
の
犯
罪
発

生
状
況
を
確
認
し
た
り
情
報

共
有
が
で
き
ま
す
。

　

現
在
、
警
視
庁
で
は
、
被

害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
、
迷

惑
防
止
機
能
付
電
話
機
ま
た

は
ナ
ン
バ
ー
デ
ィ
ス
プ
レ
イ

電
話
機
の
設
置
を
推
奨
し
て

い
ま
す
。

　

青
梅
警
察
署
で
は
、
金
融

機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
に
対
し
高
額
な
振
込
み

や
払
い
戻
し
の
際
に
声
か
け

を
行
い
、
防
犯
係
へ
通
報
を

依
頼
し
て
い
ま
す
。

～
犯
人
の
　

　
　
電
話
に
出
な
い
で

　
　
　
　
　
被
害
ゼ
ロ
！
～

※
問
い
合
わ
せ
は
、
青
梅
警

察
署
防
犯
係

　
　
　
　

☎
22
‐
０
１
１
０ 

　
　
　
　

内
線
２
６
１
２

東
京
都
水
道
局

　
　
か
ら
お
知
ら
せ

　

小
河
内
貯
水
池
で
は
、
台

風
や
豪
雨
な
ど
の
影
響
で
大

量
の
水
を
放
流
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

ダ
ム
か
ら
の
放
流
を
確
実

に
お
知
ら
せ
す
る
た
め
、
警

報
装
置
か
ら
サ
イ
レ
ン
を
鳴

ら
し
ま
す
。
川
の
水
が
増
え

ま
す
の
で
、
川
に
は
近
づ
か

な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
都

水
道
局
小
河
内
貯
水
池
管
理

事
務
所　

☎
86-

２
２
１
１

▼
奥
多
摩
消
防
署
か
ら
お
知
ら
せ
▲

①
は
た
ら
く
消
防
の

　
　
　
　
　
写
生
会
を
実
施

　

５
月
８
日
（
水
）
古
里
小

学
校
、
５
月
９
日
（
木
）
氷

川
小
学
校
に
お
い
て
、
「
は

た
ら
く
消
防
の
写
生
会
」
を

実
施
し
ま
し
た
。
子
供
た
ち

が
消
防
の
仕
事
に
関
心
を
持

ち
、
防
火
・
防
災
意
識
の
向

上
を
目
的
と
し
た
こ
の
行
事

も
今
年
で
第
69
回
を
数
え
ま

す
。

　

子
供
た
ち
は
消
防
自
動
車

に
興
味
津
々
で
、
目
を
輝
か

せ
な
が
ら
一
生
懸
命
に
絵
を

描
い
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
各
小
学
校
の
選

考
作
品
と
、
東
京
消
防
庁
管

内
の
各
小
学
校
か
ら
選
考
さ

れ
た
作
品
の
中
か
ら
優
秀
作

品
が
決
定
し
ま
す
。

②
危
険
物
安
全
週
間　

　

６
月
２
日
（
日
）
か
ら
８

日
（
土
）
ま
で
、
危
険
物
安

全
週
間
で
す
。

　

「
知
っ
て
お
こ
う 

く
ら
し

の
中
の 

危
険
物
」
を
テ
ー

マ
に
、
身
の
回
り
の
危
険
物

品
に
関
す
る
知
識
の
普
及
啓

発
お
よ
び
危
険
物
施
設
な
ど

の
自
主
保
安
管
理
に
係
る
意

識
の
向
上
を
呼
び
か
け
て
い

ま
す
。

　

危
険
物
を
取
り
扱
う
事
業

所
の
方
は
、
事
業
所
に
お
け

る
自
主
保
安
の
重
要
性
を
再

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
私
た
ち
の
生
活
に

欠
か
せ
な
い
ガ
ソ
リ
ン
、
灯

油
な
ど
の
燃
料
、
危
険
物
を

含
有
し
た
ス
プ
レ
ー
缶
や
ア

ロ
マ
オ
イ
ル
な
ど
も
危
険
物

に
該
当
し
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
家
庭
内
の
危
険

物
に
該
当
す
る
製
品
の
取
扱

い
注
意
事
項
を
よ
く
読
ん

で
、
身
の
周
り
に
あ
る
危
険

物
な
ど
の
正
し
い
取
扱
い
を

十
分
理
解
し
、
事
故
発
生
を

未
然
に
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
奥
多
摩

消
防
署　

☎
83
‐
２
２
９
９
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【
奥
多
摩
都
民
の
森

　
　 
　
　 

 

体
験
教
室
】

詳
細
☟

①
奥
多
摩
山
歩
き
・
第
４
回

奥
多
摩
三
山
〈
２
泊
３
日
〉

７
月
13
日(

土)

～
15
日(

月)②
親
子
で
奥
多
摩
チ
ャ
レ
ン

ジ
・
第
２
回
親
子
で
釣
り

大
会
・
Ｂ
Ｂ
Ｑ<

１
泊
２
日

>

７
月
27
日
（
土
）
～
28
日

（
日
）

③
奥
多
摩
〇
ご
と
ネ
イ
チ
ャ

ー
体
験
ア
ウ
ト
ド
ア
シ
リ
ー

ズ
・
第
３
回
キ
ャ
ニ
オ
ニ
ン

グ
・
パ
ッ
ク
〈
１
泊
２
日
〉

８
月
３
日(

土)

～
４
日(

日)

〔
申
込
〕
官
製
は
が
き
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

　

 

　
　

☎
83-

３
６
３
１

　

 

Ｆ
Ａ
Ｘ
83-

３
６
３
３

E
-
m
a
i
l

　

o
k
u
-
m
o
r
i
@
a
x
e
l
.

ocn.ne.jp 

※
問
い
合
わ
せ
は
、
奥
多
摩

【
森
林
セ
ラ
ピ
ー
ツ
ア
ー
】

詳
細
☟

①
梅
雨
の
合
間
の
森
林
セ
ラ

ピ
ー
＠
山
の
ふ
る
さ
と
村

〔
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク
＆
じ
っ

く
り
陶
芸
体
験
〕
６
月
23
日

①
ヤ
マ
メ
と
マ
ス
の
つ
か
み

ど
り
　
７
月
13
日
（
土
）
・

14
日
（
日
）・
15
日
（
月
・
祝
）・

20
日
（
土
）
・
21
日
（
日
）
・

27
日
（
土
）
・
28
日
（
日
）

※
問
い
合
わ
せ
は
、
山
の
ふ

る
さ
と
村
管
理
事
務
所　
　

　

 

　
　

☎
86-

２
５
５
６

【
山
の
ふ
る
さ
と
村

　
　
　
　 

　
体
験
教
室
】

詳
細
☟

観
光
施
設
・
行
事
な
ど
の
お
知
ら
せ

都
民
の
森
管
理
事
務
所

       

☎
83-

３
６
３
１

（
日
）

②
奥
多
摩 

ホ
タ
ル
見
Ｎ
ｉ

ｇ
ｈ
ｔ
！
〔
鳩
ノ
巣
「
き
の

こ
釜
め
し
」
夕
食
付
〕
６
月

28
日
（
金
）

③
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
＆
イ

タ
リ
ア
ン
ラ
ン
チ
〔
涼
や
か

鳩
ノ
巣
渓
谷
ウ
ォ
ー
ク
〕
７

月
15
日
（
月
・
祝
）

【
登
山
ツ
ア
ー
】

①
温
泉
ハ
イ
ク>

青
梅
の
森

＆
か
ん
ぽ
の
宿
〔
ラ
ン
チ
付

き
♪
お
気
軽
ハ
イ
キ
ン
グ
〕

６
月
15
日
（
土
）

②
登
山>

南
沢
あ
じ
さ
い
山

＆
日
の
出
山
〔
１
万
株
の
紫

陽
花
に
癒
さ
れ
る
梅
雨
の
登

山
〕
７
月
３
日
（
水
）

★
「
町
民
割
引
価
格
」
あ
り
！

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

＊
各
ツ
ア
ー
と
も
参
加
費
用

が
発
生
し
ま
す
の
で
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
一
般
財

団
法
人
お
く
た
ま
地
域
振
興

財
団　

  

☎
83-

８
８
５
５

　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
83-

８
８
５
６

①納涼海沢林道ホタル観賞ナイトハイク

　【日　程】７月５日（金）

②倉沢のヒノキと日原鍾乳洞＆

　　　　リニューアルオープンのねねんぼうランチ

　【日　程】７月 18 日（木）

＊トレッキングシューズをお持ちの方はご持参ください。

　【定　員】先着順 21 名①②いずれも

　【参加費】５００円①②いずれも

＊受付期間は、６月 12 日（水）午前８時 30 分～６月 21 日（金）

＊申込人数が７名未満の際は、ツアーが中止となる場合があ

ります。

※申し込み、問い合わせは、福祉保健課　☎８３-２７７７

※ツアー内容の問い合わせは、

　一般財団法人おくたま地域振興財団 ☎８３-８８５５

【森林セラピー健康づくり事業～町民対象～】

観
光
施
設
お
知
ら
せ

【

日

原

森

林

館

】

 

～
白
箸
を
つ
く
っ
て

　
　
　 

み
ま
せ
ん
か
～

　

日
原
森
林
館
で
は
、
地
域

の
み
な
さ
ん
に
ご
指
導
を
お

願
い
し
て
、
「
白
箸
」
づ
く

り
を
行
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

〔
日
時
〕
６
月
15
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時

〔
会
場
〕
日
原
森
林
館

〔
費
用
〕
大
人
５
０
０
円
・

小
学
生
４
０
０
円
（
入
館
料

込
）

〔
申
込
方
法
〕
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ

は
、
日
原
森
林
館

　
　
　
　
☎
83
‐
３
３
０
０
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カ
ッ
ト

６月の休日・全夜間　担当医療機関

（救急患者に限ります）

奥 多 摩 病 院　

　

 
≪診療時間≫

  ○平日外来（ 月 ～ 金 ）　午前 9時～

　　　【受付時間】午前 8時～ 11 時 30 分

　〇午後診療（毎週水曜日・隔週木曜日）午後 2時 30 分～ 3時 30 分

　　　＊内科診療のみ・前日までに要予約

　〇小児予防接種（ 同上 ）　午後 3時 30 分～ 4時 30 分

　　　＊前日までに要予約

　◆【予約受付】平日の午後 1時～ 4時 30 分・電話または窓口

 ≪峰谷診療所≫

  ○毎週火曜日　午後 2時～ 3時（整形外科）

  ○毎月隔週金曜日　午後 2時 30 分～ 3時 30 分（内科）

 ≪日原診療所≫

　○木曜日（月３回）　午後 2時 30 分～ 3時 30 分（内科）

　〇木曜日（月１回）　午後 2時～ 3時（整形外科）

　◆受付時間外の診療も事前に電話連絡をお願いします。

 　　☎０４２８-８３-２１４５（代表）　

　　 奥多摩病院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.town.okutama.tokyo.jp/

　　　　　　　　　　　 gyose/kakuka/ka/biyouin.html

　■奥多摩病院では禁煙外来（予約制）を始めました。

　　保険診療による禁煙治療を受けることができます。

　　禁煙のご希望のある方は、この機会にご利用ください。

〔
採
用
予
定
日
〕
令
和
元
年

７
月
頃
か
ら

〔
勤
務
場
所
・
内
容
〕
町
内

学
童
ク
ラ
ブ
（
古
里
・
氷
川
）

で
、
児
童
の
保
育
、
指
導

〔
採
用
予
定
人
数
〕　

若
干

名〔
受
験
資
格
〕
20
歳
以
上
65

歳
以
下
の
女
性
の
方
で
長
期

間
勤
務
で
き
る
方
。

ま
た

は
、
教
員
免
許
・
保
育
士
の

資
格
を
有
す
る
方
。
（
い
ず

れ
も
、
未
就
学
児
か
ら
中
学

生
ま
で
の
子
供
が
い
な
い
方

に
限
り
ま
す
）

〔
勤
務
条
件
〕

・
任
期
／
初
回
の
み
半
年
契

約
、
そ
の
後
は
１
年
契
約

・
勤
務
日
／
週
３
日
以
上
勤

務
で
き
る
方
（
土
曜
日
勤
務

を
含
み
ま
す
）

・
勤
務
時
間
／
午
後
０
時
30

分
頃
か
ら
午
後
６
時
30
分
頃

ま
で
、
学
校
休
業
日
は
、
午

前
８
時
頃
か
ら
午
後
６
時
30

分
頃
ま
で
（
学
校
の
授
業
や

休
業
日
に
よ
り
勤
務
時
間
は

変
わ
り
ま
す
）

・

時

給

／

９

９

０

円

～

１
１
２
０
円(

交
通
費
別
途

支
給)

〔
各
申
込
手
続
〕　

・
申
込
方
法
／
履
歴
書(

写

真
添
付)

に
必
要
事
項
を
記

載
の
う
え
、
福
祉
保
健
課
子

育
て
推
進
係
（
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
）
に
郵
送
ま

た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
〒
１
９
８-
０
１
０
５
奥

多
摩
町
小
丹
波
１
０
８
）　

・

申

込

期

日

／

６

月
21

日
(

金)

必
着

・
選
考
方
法
／
１
次
選
考
・

書
類
選
考
（
履
歴
書
に
よ
り

実
施
）
、
２
次
選
考
・
面
接
（
１

次
選
考
合
格
者
対
象)

〔
そ
の
他
〕
資
格
、
勤
務
日

な
ど
に
つ
い
て
は
、
ご
相
談

に
応
じ
ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
保

健
課
（
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
）
☎
85-

２
６
１
１

学
童
保
育
所
指
導
員
（
町
臨
時
職
員
）
募
集

東京しごと

センター多摩

　様々な就業支援セミナー

など実施しています。

　詳細はＱＲ

コードを参照

願います。

※問い合わせは、

　観光産業課

　　　　☎８３- ２２９５


