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①災害などにより甚大な被害を受けた方に対して都税を減免する制度があります

　災害などにより甚大な被害を受けた方に対して、一度課税された税金のうち、納期限前のものを被

災の程度などによって減免（軽減または免除）する制度があります（納税を猶予する制度もあります。）。

対象は、固定資産税・都市計画税（２３区内）、不動産取得税、個人事業税などです。

　原則として、納期限（不動産取得税を除く。）までに、納税者ご本人からの申請が必要です。被災

の事実を証明する書類を添えて、都税事務所へ申請してください。

※八王子都税事務所　　☎０４２－６４４－１１１１

②インターネット公売（動産、自動車、不動産など）のお知らせ

　東京都主税局では、インターネット公売（動産、自動車、不動産など）を実施します。

【公売申込期間】９月１８日（金）午後１時～１０月６日（火）午後１１時

【せり売り期間（動産、自動車）】１０月１３日（火）午後１時～１５日（木）午後１１時

【入札期間（不動産など）】１０月１３日（火）午後１時～２０日（火）午後１時

　詳細は、東京都主税局ホームページまたは下記問い合わせ先へ

※主税局徴収部機動整理課公売班　☎０３－５３８８－３０２７

③東京ゼロエミ住宅の新築に対する不動産取得税（家屋）を減免します

　減免の対象と額は以下のとおり

　・減免の対象：一定の要件を満たす新築の東京ゼロエミ住宅

　・減免割合：住宅に係る不動産取得税を最大で１０割

　・減免を受けるには申請が必要です。

　詳細は、東京都主税局ホームページをご覧いただくか、下記へお問い合わせください。

※八王子都税事務所　　☎０４２－６４４－１１１１

東京都八王子都税事務所からのお知らせ

カ
ッ
ト

９月は「西多摩圏域食生活改善普及運動」月間です

　健康づくりの第一歩として、できることから食生活の改善に取り組みましょう。

　・主食・主菜・副菜をそろえる（1日 2回以上）

　・野菜を食べる（1日 350g以上）

　・食塩摂取量を減らす（1日 7g未満）

　・果物を食べる（1日 200g程度）

※問い合わせは、東京都西多摩保健所生活環境安全課保健栄養担当　☎２２ー６１４１

結核・呼吸器感染症予防週間です

　まだまだ気をつけたい、結核（けっかく）のこと～９月２４日から３０日までは結核・

呼吸器感染症予防週間です。

　結核の最初の症状は風邪によく似ていて、高齢になると長引く咳などの典型的な症状が

ない場合もあり、受診が遅れることがあります。

２０２４年西多摩保健所管内では２７人の方が新たに結核と診断されました。

　結核は薬を飲むことで治療できる病気です。毎年１回は健診を受ける、咳（せき）が長

引くときは早めに受診をするなど、ご自身の健康に気をつけましょう。

※結核に関するご相談・問い合わせは、西多摩保健所感染症対策担当　☎２２－６１４１
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おくたまふれあい駅伝競走大会

　町の伝統のある加藤旗争奪駅伝競走大会が開催されます。どなたでも参加しやすい大会

を企画していますので、多数のチームの参加をお待ちしています。

〔日時〕１２月１３日（日）　開会式（古里小学校校庭）：午前９時

　　　　　　　　　　　　 スタート（古里駅前交差点）：午前１０時３０分

　　　　　　　　　　　　 表彰式（古里小学校校庭）：正午頃

【コース】

①大丹波コース（１１．０㎞）

　古里駅前交差点～小中茶屋バス停（折り返し）～古里駅前交差点

②川井コース（６．４㎞）

　古里駅前交差点～川井交差点（折り返し）～古里駅前交差点（２往復）

【チーム編成】

①大丹波コース（１１．０㎞）　３区間×３名（１区：３．６㎞　２区：３．８㎞　３区：３．６㎞）

　一般男子／一般女子

②川井コース（６．４㎞）　４区間４名（４区間×１．６km）

　一般男子／一般女子、中学生男子／中学生女子、小学生男子／小学生女子

＊各男子の部に女子の登録も可とする。

＊小学生の参加には保護者の同意を必要とする。

＊メンバー不足の場合小学校高学年の参加も可とする。

＊小・中学生を含む家族、仲間での参加を可とする。中学生以上の男子が含まれる場合は、

　男子の部とする。

＊メンバー変更・補充は、当日、所定の手続きにより可とする。

〔参加費〕①大丹波コース：１チーム　３，０００円

　　　　 ②川井コース：１チーム　２，０００円　＊小学生・中学生の部は無料

〔申込方法〕町ホームページにある申込用紙に必要事項を記入のうえ、参加費を添えて役

　　　　　場３階教育課まで提出してください。

〔申込期限〕１１月２０日（金）午後５時まで

～第６５回加藤旗争奪駅伝競走大会参加チーム募集～

ボッチャ大会開催

〔日時〕１０月１０日（土）午前９時から正午まで

〔会場〕川井スポーツコミュニティ施設体育館（旧古里中学校）

〔参加費〕無料

〔対象者〕お子様からご高齢者の方まで楽しんでいただけるニュースポーツになっていま

　　　　すので、興味のある方はお気軽にお申込みください。本大会はチーム（３名から

　　　　６名まで）での参加が必要となりますので、予めご了承ください。

※小学生以下のお子様が参加される場合は、必ず保護者同伴でお願いします。

〔主催〕町スポーツ推進委員会　　〔申込方法〕９月２５日（金）までに電話にて申し込み

※このページの申し込み、問い合わせは、教育課　☎８３－２２４６
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育
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