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No.861 2025 年 9 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344

年
金
の

お
知
ら
せ
ほ
か

年金のお知らせ

◇年金生活者支援給付金制度について

　この給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下である年金受給者の生活を支援

するために、年金に上乗せして支給されるものです。

　新たにお受け取りの対象になる方へは、日本年金機構からお知らせを送付します。年金を受給しはじ

める方は、年金請求手続きと併せて手続きが必要になります。

詳しいご案内や手続きは日本年金機構（年金事務所）へお問い合わせください。

日本年金機構ホームページ URL　https://www.nenkin.go.jp/

青梅年金事務所　☎３０－３４１０　　　　　　　　　　　　　　　　　　日本年金機構ホームページ

ねんきんダイヤル　☎ ０５７０－０５－１１６５　　　　　　　　　　　 ２次元コード　　

◇不審な電話や案内にご注意ください

　日本年金機構や厚生労働省から、家族構成や金融機関の口座番号、暗証番号を聞いたり、手数料など

の金銭を求めることはありません。年金事務所の職員を名乗り、給付金などの請求を指示する「不審な

電話」が増加しておりますのでご注意ください。

国民健康保険資格確認書・資格情報のお知らせの一斉更新を行います

　現在使用している国民健康保険資格確認書（保険証）は９月３０日で有効期限が切れます。

　そのため、マイナ保険証の利用登録がない方には新しい資格確認書（有効期限令和８年７月３１日）を、

マイナ保険証の利用登録がある方には資格情報のお知らせを、９月末までに世帯主へ送付します。届き

ましたら、記載内容の確認をお願いします。

現在の保険証や資格確認書等は有効期限が切れ次第、ご自身で裁断して処分してください。

＊社会保険証をお持ちの方で、新しい資格確認証等が届いた方は、国民健康保険から社会保険に切り替

えるお手続きが必要です。手続きがお済でないと、国民健康保険税が発生してしまいますので、早めに

お手続きください。

※問い合わせは、住民課　☎８３－２１９０

ツキノワグマ被害防止講習会の開催について

　町内において、ツキノワグマの目撃及び痕跡の情報が多く寄せられています。

　町では、住民皆様のツキノワグマによる被害を防止するため、専門の講師による被害防

止講習会を開催します。講習会では、クマに遭遇しないための対策、遭遇してしまった際

の対策等の講習を行います。

　事前申し込みは不要です。参加を希望される方は、当日会場までお越しください。

〔日時〕１０月３日（金）午後２時から４時

〔会場〕福祉会館１階集会室

〔講師〕一般社団法人セルズ環境教育研究所　代表理事　西海太介（にしうみ　だいすけ）氏

※問い合わせは、観光産業課　☎８３－２２９５
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令和７年度　自衛官募集案内

　※採用案内詳細は、自衛官募集ホームページ　　　　　　　　　　　　　　　

　http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/ でご確認ください。　　　　　　　自衛官募集ホームページ

　※申込み・問い合わせは、自衛隊東京地方協力本部福生募集案内所　        　　２次元コード

　☎０４２－５５１－４７２５

　東京都福生市本町１４２マサビルＢ館２Ｆ　　　　　　　　　　　　　　　　　福生募集案内所

　http://www.mod.go.jp/pco/tokyo/fussa　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２次元コード

　　マイナンバーカードに関する手続は予約制です
　マイナンバーカードに関する手続（申請、受取、電子証明書更新など）は住民課で予約制

にて行っています。

〔受付時間〕

　平日の午前９時から１１時まで、午後１時３０分から４時まで

　＊土曜日、日曜日、祝日は窓口を開設していません。

　　（夜間または休日窓口開設時を除く）

　＊予約をされずに来庁された場合、お手続きができなかったり、

　　お待ちいただく場合がありますので、ご注意ください。

　＊仕事や学校等で平日日中の来庁が難しい場合は、ご相談ください。

※予約・問い合わせは、住民課　☎８３－２１８２
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▲写真前列左から澤本相談員、師岡町長、横田自衛隊東京地方協力本部長、

　青木相談員

募 集 種 目 受 付 期 間 試  験  期  日

自衛官候補生 通年
受付時又は自衛隊地方協力本部ホームページに
てお知らせします。

一般曹候補生 9 月 16 日～ 11 月 21 日 11 月 29 日～ 12 月 4 日　＊いずれか 1日

防衛医科大学校看護学科学生 7 月 1 日～ 10 月 3 日
1 次　10 月 18 日
2 次　12 月 6 日、7日　 ＊いずれか 1日
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