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カ
ッ
ト

ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
ほ
か

女
性
の
た
め
の
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル

～
女
性
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
方
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
場
～

　
町
で
は
、
青
梅
市
・
青
梅

商
工
会
議
所
と
連
携
し
、
女

性
の
活
躍
を
推
進
す
る
た
め

の
事
業
と
し
て
、
女
性
の
た

め
の
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル
を

開
催
し
ま
す
。

　
経
営
に
関
す
る
基
礎
知
識

の
取
得
、
問
題
解
決
力
の
育

成
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
の
強
化
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
と
チ
ー
ム
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ

力
の
育
成
な
ど
を
学
ぶ
ほ
か
、

広
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
構
築

す
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
動
画
作
成
講
座
も
行
い
ま

す
。
受
講
料
は
無
料
で
す
。

【
対
象
】
女
性
の
管
理
職
、
リ
ー

ダ
ー
、
主
任
、
将
来
の
管
理
職
、

後
継
者
、
経
営
者
な
ど

【
会
場
】

　
青
梅
市
役
所

【
定
員
】  
 

20
名
（
先
着
順
）

【
時
間
】
１
～
５
日
目
　
午
前

10
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

６
日
目
　
午
前
10
時
～
正
午

【
実
施
日
】
９
月
15
日
（
木
）
、

10
月
20
日
（
木
）
、
11
月
10
日

（
木
）
、
12
月
８
日
（
木
）
、
令

和
５
年
１
月
12
日
（
木
）
、
２

月
８
日
（
水
）

　

申

し

込

み

方

法

な

ど

の

詳

細
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 ８月 1 日から年末年始・ゴール  

デンウイーク・８月・１１月の

利用料金が下記のとおり変更

となりました。

【利用料金】

　大  人８５０円→９５０円

　小学生４５０円→５５０円

に変更します。

 入館時間が３時間を超えると

１時間あたり２００円の延長料

金が発生いたします。

※問い合わせは、もえぎの湯　        

　　　　　　☎８２－７７７０

 もえぎの湯から
　　　　　お知らせ

「
～
青
梅
市
奥
多
摩
町
の
今
後
の
観
光
ビ
ジ
ョ
ン
を
探
れ
！
！
～
」

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の

影
響
に
よ
り
、
観
光
業
に
と
っ

て
は
大
き
な
打
撃
を
受
け
て

お
り
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
も

各
地
、
Ｗ
Ｈ
Ｉ
Ｔ
コ
ロ
ナ
時

代
の
新
し
い
旅
に
よ
る
観
光

再
生
を
目
指
し
、
新
た
な
観

光
サ
ー
ビ
ス
を
創
造
し
て
い

る
事
業
者
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
一
般
社
団
法
人
青

梅
青
年
会
議
所
は
、
青
梅
市

奥
多
摩
町
の
観
光
事
業
者
が

情
報
共
有
を
し
、
ア
イ
デ
ィ

ア
を
出
し
合
い
、
今
後
の
青

梅
市
奥
多
摩
町
の
観
光
ビ

ジ
ョ
ン
を
見
出
し
て
い
く
た

め
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

い
た
し
ま
す
。

【
ゲ
ス
ト
講
師
】

・
嶋
田
　
俊
平
氏
（
さ
と
ゆ

め
株
式
会
社
　
代
表
取
締
役
）

・
柴
田 

大
吾
氏
（
株
式
会
社

Ａ
ー
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｅ
　
代
表

取
締
役
）

【
内
容
】

・
観
光
事
業
者
に
よ
る
シ
ョ
ー

ト
プ
レ
ゼ
ン

・
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン

【
日
時
】
８
月
20
日
（
土
）
　

午
後
６
時
（
午
後
５
時
30
分

開
場
）
か
ら
８
時
15
分

【
会
場
】
霞
共
益
会
館

【
募
集
定
員
】
事
業
者
65
名
（
先

着
）
、
住
民
12
名(

先
着)

（
※
青
梅
市
奥
多
摩
町
の
観
光

に
関
係
す
る
事
業
を
行
っ
て

い
る
方
は
、
事
業
者
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
）

【
参
加
費
】
無
料
　

【
お
申
込
み
フ
ォ

ー
ム
】

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
一
般

社
団
法
人
青
梅
青
年
会
議
所

　
　
　
　 

☎
23
‐
０
１
１
１

「元気アップおくたま事業」

　各地区の健康課題に合わせた講話や

体操、調理実習などのプログラムによ

り、みなさんの健康意識を高めるサ

ポートをする事業です。みなさんの「元

気アップ」のための情報が得られるよ

い機会ですので、お誘い合わせのうえ、

ぜひご参加ください。

〔日時・会場・内容〕カレンダー参照

＊プログラムは各月で異なります。

＊調理実習は事前申込制です。持ち物

は、エプロン、三角巾、手拭き用タオ

ル、マスクです。

※問い合わせは、福祉保健課

　　　　　　　　　☎８３－２７７７

確
認
い
た
だ
く

か
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
青
梅
商

工
会
議
所 
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レ
ゼ
ン

・
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン

【
日
時
】
８
月
20
日
（
土
）
　

午
後
６
時
（
午
後
５
時
30
分

開
場
）
か
ら
８
時
15
分

【
会
場
】
霞
共
益
会
館

【
募
集
定
員
】
事
業
者
65
名
（
先

着
）
、
住
民
12
名(

先
着)

（
※
青
梅
市
奥
多
摩
町
の
観
光

に
関
係
す
る
事
業
を
行
っ
て

い
る
方
は
、
事
業
者
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
）

【
参
加
費
】
無
料
　

【
お
申
込
み
フ
ォ

ー
ム
】

※
お
問
い
合
わ
せ
は
、
一
般

社
団
法
人
青
梅
青
年
会
議
所
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「元気アップおくたま事業」

　各地区の健康課題に合わせた講話や

体操、調理実習などのプログラムによ

り、みなさんの健康意識を高めるサ

ポートをする事業です。みなさんの「元

気アップ」のための情報が得られるよ

い機会ですので、お誘い合わせのうえ、

ぜひご参加ください。

〔日時・会場・内容〕カレンダー参照

＊プログラムは各月で異なります。

＊調理実習は事前申込制です。持ち物

は、エプロン、三角巾、手拭き用タオ

ル、マスクです。

※問い合わせは、福祉保健課

　　　　　　　　　☎８３－２７７７

確
認
い
た
だ
く

か
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
青
梅
商

工
会
議
所 
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ト

ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
ほ
か

女
性
の
た
め
の
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル

～
女
性
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
方
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
場
～

　
町
で
は
、
青
梅
市
・
青
梅

商
工
会
議
所
と
連
携
し
、
女

性
の
活
躍
を
推
進
す
る
た
め

の
事
業
と
し
て
、
女
性
の
た

め
の
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル
を

開
催
し
ま
す
。

　
経
営
に
関
す
る
基
礎
知
識

の
取
得
、
問
題
解
決
力
の
育

成
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
の
強
化
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
と
チ
ー
ム
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ

力
の
育
成
な
ど
を
学
ぶ
ほ
か
、

広
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
構
築

す
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
動
画
作
成
講
座
も
行
い
ま

す
。
受
講
料
は
無
料
で
す
。

【
対
象
】
女
性
の
管
理
職
、
リ
ー

ダ
ー
、
主
任
、
将
来
の
管
理
職
、

後
継
者
、
経
営
者
な
ど

【
会
場
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青
梅
市
役
所
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時
間
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目
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30
分
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時
30
分

６
日
目
　
午
前
10
時
～
正
午

【
実
施
日
】
９
月
15
日
（
木
）
、

10
月
20
日
（
木
）
、
11
月
10
日

（
木
）
、
12
月
８
日
（
木
）
、
令

和
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年
１
月
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日
（
木
）
、
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（
水
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 ８月 1 日から年末年始・ゴール  

デンウイーク・８月・１１月の

利用料金が下記のとおり変更

となりました。

【利用料金】

　大  人８５０円→９５０円

　小学生４５０円→５５０円

に変更します。

 入館時間が３時間を超えると

１時間あたり２００円の延長料

金が発生いたします。

※問い合わせは、もえぎの湯　        

　　　　　　☎８２－７７７０

 もえぎの湯から
　　　　　お知らせ

「
～
青
梅
市
奥
多
摩
町
の
今
後
の
観
光
ビ
ジ
ョ
ン
を
探
れ
！
！
～
」
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コ
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ナ
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の

影
響
に
よ
り
、
観
光
業
に
と
っ
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は
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打
撃
を
受
け
て

お
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ま
す
。
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ん
な
中
で
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各
地
、
Ｗ
Ｈ
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Ｔ
コ
ロ
ナ
時

代
の
新
し
い
旅
に
よ
る
観
光

再
生
を
目
指
し
、
新
た
な
観

光
サ
ー
ビ
ス
を
創
造
し
て
い

る
事
業
者
も
あ
り
ま
す
。
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光
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