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◇国民年金保険料免除等の申請について

　国民年金保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生する

と、障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられない場合があります。

　経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が

免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度（５０歳未満）」がありますので、役

場住民課の窓口で手続きをしてください。

　令和８年度分（令和８年７月から令和９年６月分まで）の免除などの受付は、令和８年

７月１日から受け付けます。

　また、申請ができる過去の期間については、申請書を提出した日から２年１か月前の月

分までさかのぼって申請することができます。

◇学生納付特例申請書の送付

　令和７年度において学生納付特例制度により保険料納付を猶予されている方で、引き続

き令和８年度も在学予定の方に「国民年金保険料学生納付特例申請書」を日本年金機構か

らお送りしています。

　申請書はハガキ形式になっており、必要事項を記入してポストに投函することで、令和

８年度の学生納付特例を申請することができます。この場合、在学証明書または学生証の

写しを添付する必要はありません。ただし、在学している学校などに変更がある方は、こ

のハガキで申請することはできませんので、青梅年金事務所または役場住民課に在学証明

書などを添付して申請してください。

＊詳しくは日本年金機構ホームページでご確認ください。　☞
※問い合わせは、青梅年金事務所　☎３０－３４１０　　　　 

　　　　　　　　住民課　☎８３－２１８２

令和８年度　自衛官等採用案内

募 集 種 目 受 付 期 間 試 験 期 日

一般幹部候補生 ４月２２日～６月５日
１次　６月１３日

２次　７月２５日～３１日

一般曹候補生 ７月１日～９月１日
１次　９月１６日～２７日

２次　１０月１７日～１１月１日

自衛官候補生 通　年
受付時または自衛隊地方協力本部の

ホームページにてお知らせします。

予備自衛官補

（一般・技能）
５月２３日～９月１０日

９月１２日～１０月４日

※いずれか 1日

　＊令和８年度採用案内詳細は、自衛官募集ホームページ　　　　　　　　☞
　　http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/　でご確認ください。

　※申し込み、問い合わせは、

　　自衛隊東京地方協力本部福生募集案内所　☎０４２－５５１－４７２５

　　東京都福生市本町１４２マサビルＢ館２Ｆ

　　ホームページ　http://www.mod.go.jp/pco/tokyo/fussa　　　　　☞
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