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No.869 2026 年 5 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344

町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。

日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設イベントは町外からも来場可能

１５・金

１６・土

１７・日

１８・月 ■高次脳機能障害相談（9:00～保健福祉センター）→１７㌻前日〆

１９・火
　元気アップおくたま（13:30 ～南氷川生活館）→１９㌻

■心理・発達相談（10:30 ～きこりん・徳井臨床心理士）→９㌻前日〆

２０・水
■ウエルカムランチ（11:30 ～氷川保育園：見学・給食試食）→１９㌻前日〆先着順

　消費者相談窓口（14:00 ～福祉会館）

２１・木
　ヘルシー体操（10:00 ～文化会館）

■キッズリトミック (15:00 ～文化会館 )→９㌻ 5/1 〆切

２２・金 ■心理・発達相談（10:30 ～きこりん・鎌田臨床心理士）→９㌻前日〆

２３・土

２４・日

２５・月 　ヘルシー体操（14:00 ～福祉会館）

２６・火 　元気アップおくたま（13:30 ～境生活館）→１９㌻

２７・水 　元気アップおくたま（10:00 ～氷川コミュニティーセンター）→１９㌻

２８・木 ■高次脳機能障害相談（9:00～保健福祉センター）→１７㌻前日〆

２９・金 　元気アップおくたま（13:30 ～峰谷生活館）→１９㌻

３０・土

5 月 15 日～ 31 日 カレンダー

≪今月の納期　６／１（月）≫　固定資産税第１期分・軽自動車税
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町と「見守り協定」を締結しているコープみらいでは「だれでもカフェ奥多摩」を開催し
ます。午前中のひと時、おしゃべりをしながら簡単な工作などを一緒に楽しみませんか？ 
今回はお花紙と紙コップを使ってフラワーブーケを作ります。 
当日はコープみらいのスタッフが会場で 
皆さまの来場をお待ちしています。   
    

【日時】 ５５月１１日（月）１０：３０～１２：００  

【会場】 奥多摩町福祉会館 ２階 会議室 

【参加費】 無料   

【申込不要】 直接会場へお越しください。 

【問い合わせ】 奥多摩町地域包括支援センター  ☏☏  ００４４２２８８--８８３３--８８５５５５５５  
 

※この活動はコープの子育て・高齢者支援事業の一つで、地域の居場所づくりを目的としており、 
営利を目的としているものではありません。  
※この事業は奥多摩町地域包括支援センターが協力しています。 

  

お花紙と紙コップ 
を使ってフラワー 
ブーケを作ります 

((写写真真ははイイメメーージジでですす))  
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