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国
民
健
康
保
険
ほ
か

一般幹部候補生、一般曹候補生、自衛官候補生などの募集をしています。

※　令和７年度採用案内詳細は、自衛官募集ホームページ　　　　　　　　　　　　　自衛官募集

　　http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/ でご確認ください。　　　　　　　　２次元コード

※　申し込み・問い合わせは、自衛隊東京地方協力本部福生募集案内所

　　☎０４２-５５１-４７２５　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 福生募集案内所

　　東京都福生市本町１４２マサビル B館２Ｆ　　　　　　　　　　　　　　　　　　２次元コード

　　http://www.mod.go.jp/pco/tokyo/fussa

令和７年度　自衛官募集案内

令

和

７

年

度

　
国

民

健

康

保

険

税

に

つ

い

て

■
令
和
７
年
度
の
保
険
税
率
お

よ
び
限
度
額
は
つ
ぎ
の
と
お
り

で
す
。(
下
表)

　
令
和
７
年
度
は
、
令
和
６
年

度
と
比
較
し
、
所
得
割
額
、
均

等
割
額
、
医
療
基
礎
分
と
後
期

高
齢
者
支
援
金
分
の
賦
課
限
度

額
が
そ
れ
ぞ
れ
増
額
と
な
り
ま

し
た
。

　
詳
し
く
は
広
報
お
く
た
ま
５

月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
納
税
通
知
書
は
世
帯
主
の
方

に
７
月
初
旬
頃
お
送
り
し
ま
す

　
４
月
１
日
を
基
準
に
、
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
の
方
が
い

る
世
帯
に
、『
令
和
７
年
度
国

民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書
』

を
お
送
り
し
ま
す
。

　
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に

よ
る
納
付
は
年
８
回
で
す
。

　
な
お
、
年
金
か
ら
の
差
し
引

き
に
よ
る
納
付
（
年
金
特
別
徴

収
）は
年
６
回
の
偶
数
月
で
す
。

■
保
険
税
の
計
算
方
法

①
所
得
割
額
　

　
世
帯
の
被
保
険
者
の
方
の
令

和
７
年
度
の
総
所
得
金
額
（
令

和
６
年
中
総
所
得
金
額
）
か
ら

43
万
円
を
控
除
し
た（
引
い
た
）

額
×
各
区
分
の
税
率
（
下
表
）

②
均
等
割
額

　
医
療
分
・
後
期
高
齢
者
支
援

金
分
は
、
被
保
険
者
全
員
の
方

に
、
介
護
納
付
金
分
は
、
40
歳

か
ら
64
歳
ま
で
の
介
護
保
険
２

号
の
方
に
課
せ
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
世
帯
の
総
所
得
金
額

に
応
じ
て
均
等
割
が
軽
減
さ
れ

ま
す
。

■
国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
資

格
喪
失
に
つ
い
て 

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ

る
方
は
、
退
職
の
証
明
書
な
ど

を
役
場
住
民
課
窓
口
ま
た
は
古

里
出
張
所
窓
口
ま
で
持
参
の
う

え
、
加
入
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
加
入
の
手
続
き
が
遅

れ
た
場
合
は
、
遡
っ
て
資
格
を

取
得
し
ま
す
。

 

国
民
健
康
保
険
税
は
、
届
出

さ
れ
た
日
か
ら
で
は
な
く
、
資

格
を
取
得
し
た
月
の
分
か
ら
納

め
ま
す
。

　
ま
た
、
会
社
に
就
職
し
た
、

区　分
医療基礎分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

所得割 均等割 限度額 所得割 均等割 限度額 所得割 均等割 限度額

令和 7年度 6.20％ 33,100円 66 万円 2.10％ 12,600 円 26 万円 2.05％ 12,600円 17 万円

令和 6年度 5.90％ 29,500円 65 万円 2.00％ 11,000 円 24 万円 1.95％ 12,600円 17 万円

比　較 ＋0.30％ ＋3,600円 ＋1万円 ＋0.10％ ＋1,600円 ＋2万円 ＋0.10％ ±0円 ±0円

家
族
の
扶
養
に
入
っ
た
な
ど

で
、
国
民
健
康
保
険
を
や
め
ら

れ
た
方
に
つ
き
ま
し
て
も
、
新

し
い
健
康
保
険
証
を
持
参
の
う

え
、
国
民
健
康
保
険
の
資
格
喪

失
の
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
資
格
喪
失
の
届
出
が
な
い

と
、
社
会
保
険
料
と
二
重
で
保

険
税
を
納
付
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
住
民
課

　
　
　
　
　
☎
83
‐
２
１
９
０

カ
ッ
ト
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国
民
年
金
保
険
料
ほ
か

　国民年金保険料の免除、納付猶予、学生納付特例の承認を受けられた期間がある場合、

保険料を全額納めた方と比べ、老齢基礎年金（６５歳から受けられる年金）の受け取り額が

少なくなります。

　将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、免除などの承認を受けた期間の保険料に

ついては、１０年以内であれば遡って納める（追納）ことができます。

　ただし、免除などの承認を受けられた期間の翌年度から起算して３年度目以降の追納の

場合、当時の保険料額に一定の加算額が上乗せされます。

　詳しくは、ねんきん加入者ダイヤル　☎０５７０－００３－００４

　または、青梅年金事務所　☎３０－３４１０　へお問い合わせください。

　年金見込み額等のご相談や、年金の請求・受給者死亡等の手続きは、事前の予約をご利用

いただくことで、お客様のご都合にあわせてスムーズに対応できます。ぜひご利用ください。

　予約受付専用　　　☎０５７０－０５－４８９０　　　　　　　　　　　

　青梅年金事務所　　☎３０－３４１０　　　　　　　　　　　　　　 　　日本年金機構

　受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分　　　　　　　　 　　　　　２次元コード

　（土日祝日および年末年始を除く）　

　◆ご予約の際は、基礎年金番号のわかる年金手帳や年金証書をご用意ください。

国民年金保険料に免除期間・納付猶予期間がある方へ

年金の相談や受給手続きは事前予約をご利用ください

　　マイナンバーカードに関する手続は予約制です

　マイナンバーカードに関する手続（申請、受取、電子証明書更新など）は住民課で予約制

にて行っています。

〔受付時間〕平日の午前９時から１１時、午後１時３０分から４時

　＊土曜日、日曜日、祝日は窓口を開設していません。

　　（夜間または休日窓口開設時を除く）

　＊予約をされずに来庁された場合、お手続きができなかったり、

　　お待ちいただく場合がありますので、ご注意ください。

※予約・問い合わせは、住民課　☎８３ー２１８２

ツキノワグマに遭わないために
　町内において、ツキノワグマの目撃及び痕跡の情報が多く寄せられています。

　クマを誘引しないよう、生ごみを家の外に放置しない、畑には電気柵等を設置し、野菜

のクズなどを残さないようにしましょう。また、山に入る際にはラジオや鈴など、音の出

るものを持つようにするなど、十分注意しましょう。万が一クマに遭遇した場合は、走ら

ず、背を向けず、静かにクマから離れることが大事です。　

　詳しくは、下記の二次元コードから昨年 10月に全戸配布し、町ホームページに掲載し

ています「ツキノワグマ対策マニュアル」をご確認ください。

※問い合わせは、観光産業課　☎８３ー２２９５
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