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東
京
法
務
局
一
斉

 
 
 
 

「
相
続
・
遺
言
」
説
明
会
＆
相
談
会

　

〔
日
時
〕
６
月
20
日
（
金
）

　
午
後
１
時
～
２
時

　
　
　
　
　
　
（
説
明
会
）

　
午
後
２
時
10
分
～
４
時

40
分
（
相
談
会
・
各
相
談
時

間
20
分
）

〔
会
場
〕

＊
説
明
会
　
東
京
法
務
局

西
多
摩
支
局
２
階
会
議
室

＊
相
談
会
　
東
京
法
務
局

西
多
摩
支
局
相
談
室

（
東
京
都
福
生
市
南
田
園
３

丁
目
61
番
地
３
）

〔
対
象
〕
相
続
登
記
・
自
筆

証
書
遺
言
書
保
管
に
関
心

の
あ
る
方

〔
講
師
〕
東
京
法
務
局
職
員

及
び
司
法
書
士
（
東
京
司
法

書
士
会
所
属
）

〔
定
員
〕
説
明
会

　
約
20
名

　
　
　 

相
談
会
　
約
10
組

[

費
用

]
 

無
料
＊
要
予
約

※
問
い
合
わ
せ

☎
０
４
２
（
５
５
１
）
０
３
６
０

（
ガ
イ
ダ
ン
ス
後
３
番
）

ま
た
は
窓
口
（
東
京
法
務
局

西
多
摩
支
局
）
で
事
前
に

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

担
当
（
登
記
部
門
）
橋
本
・

小
野

　
奥
多
摩
病
院
で
は
、
整

形
外
科
を
含
む
全
て
の
診

察

を

総

合

診

療

科

に

て

行
っ
て
い
ま
す
。

　
総
合
診
療
科
と
は
、
「
身

近
に
あ
っ
て
、
何
で
も
相

談
に
の
っ
て
く
れ
る
総
合

的
な
医
療
」
の
こ
と
で
「
軽

い

め

ま

い

が

す

る

け

ど

、

貧
血
か
、
更
年
期
な
の
か
」

「
突
然
熱
が
出
た
け
ど
、
何

が

原

因

か

わ

か

ら

な

い

」

「
転
ん
で
足
腰
が
痛
い
」
な

ど
の
日
常
的
に
あ
る
、
あ

ら
ゆ
る
健
康
問
題
に
対
応

し
ま
す
。

　
整
形
外
科
の
診
療
内
容

で
も
対
応
し
て
お
り
ま
す

の
で
安
心
し
て
総
合
診
療

科
に
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

＊
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
マ
イ
ナ
保

険
証
で
受
診
す
る
場
合
は

「
限
度
額
認
定
証
」
の
持
参

は
不
要
で
す
。

奥
多
摩
病
院

　か
ら
お
知
ら
せ

６月の休日・全夜間　担当医療機関（救急患者に限ります）

奥 多 摩 病 院 

≪診療時間≫

　●平日外来（月～金）午前9時～ ・【受付時間】午前8時～11時30分

　〇午後診療（月曜日・水曜日・木曜日・金曜日）午後2時30分～3時30分

　　＊前日までに要予約

　〇小児予防接種（同上）午後3時30分～4時30分

　　＊予約希望日の１週間前までに要予約

　　【予約受付】平日の午後1時～4時30分・電話または窓口

≪峰谷診療所≫

　○火曜日　　　午後2時～

　○金曜日　　　午後2時～

≪日原診療所≫

　○木曜日　　　午後2時～

　◆受付時間外の診療も事前に電話連絡をお願いします。

　☎８３ー２１４５

　奥多摩病院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

  https://www.town.okutama.tokyo.jp/1/okutamabyoin/index.html

■禁煙外来（予約制）：禁煙をご希望の方は、ご利用ください。

■認知症外来（予約制）：認知症をご心配の方は、ご利用ください。

糖
尿
病
の
す
べ
て
が
学
べ
ま
す

〔
会
場
〕
西
多
摩
医
師
会
館

〔
日
時
〕
７
月
か
ら
３
月
ま

で
の
全
９
回

（
第
４
木
曜
日
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時
＊
12
月
は
第

３
木
曜
日
　

〔
定
員
〕
40
名
（
要
申
込
）
　

〔
参
加
費
〕
無
料

　糖
尿
病
教
室

　

〔
内
容
〕
医
師
・
歯
科
医
師
・

薬
剤
師
・
看
護
師
・
管
理
栄

養
士
・
運
動
指
導
士
等
に

よ
る
講
義
　

〔
対
象
〕
糖
尿
病
患
者
及
び

糖
尿
病
予
備
群
（
家
族
の
方

も
可
）

〔
申
込
〕(

一
社

)

西
多
摩

医
師
会

☎
23
‐
２
１
７
１

〔
受
付
時
間
〕
平
日
午
前
10

時
～
午
後
４
時

カ
ッ
ト奥

多
摩
病
院
か
ら
の

お
知
ら
せ
ほ
か
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ト

 

～
青
梅
警
察
署
管
内
の
特
殊
詐
欺
被
害
～

　
今
年
に
入
り
、
青
梅
駅

警
察
署
管
内
で
特
殊
詐
欺

の
被
害
を
11
件
認
知
し
て

お

り

、

被

害

総

額

は

約

１
８
０
０
万
円
で
す
。
（
令

和
７
年
４
月
30
日
現
在
）

【
詐
欺
電
話
７
割
が
国
際
電

話
、
＋
１
や
＋
44
番
号
に

は
要
注
意
】

　
「
＋
」
か
ら
始
ま
る
電
話

番
号
は
、
国
際
電
話
の
可

能
性
が
あ
り
、
特
殊
詐
欺

の
電
話
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
ま

ず
は
国
際
電
話
に
出
な
い

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
国
際
電
話
不
取
扱
セ
ン

タ
ー
に
申
し
込
め
ば
、
海

外
か
ら
の
着
信
を
止
め
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
国
際
電
話
を
利
用
す
る

た
め
休
止
が
出
来
な
い
人

も
、
登
録
し
て
い
る
番
号

以
外
に
出
な
い
と
い
っ
た

対
策
の
ほ
か
、
デ
ィ
ス
プ

レ
ー
上
で
番
号
を
確
認
し

て
か
ら
応
答
し
ま
し
ょ
う
。

【
自
宅
か
ら
も
自
転
車
が
盗

ま
れ
て
い
ま
す
】 

 
 
 

　

　
青
梅
警
察
署
管
内
で
は
、

自
転
車
の
盗
難
被
害
が
急

増
し
て
い
ま
す
。

　
駅
や
ス
ー
パ
ー
の
駐
輪

場
だ
け
で
な
く
、
自
宅
に

止
め
て
い
る
自
転
車
も
盗

難
の
被
害
に
遭
っ
て
い
ま

す
。
　

＊
通
勤
・
通
学
の
際
に
駅

の
駐
輪
場
に
自
転
車
を
止

め

た

ら

カ

ギ

を

か

け

ま

し
ょ
う
。

＊
買
い
物
や
用
事
で
、
商

業
施
設
や
娯
楽
施
設
に
自

転
車
を
止
め
た
ら
、
短
時

間

で

も

カ

ギ

を

か

け

ま

し
ょ
う
。

＊

自

宅

に

帰

宅

し

た

ら

、

マ
ン
シ
ョ
ン
駐
輪
場
や
自

宅
の
敷
地
内
で
も
必
ず
カ

ギ
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

＊
ま
た
、
自
転
車
を
購
入

し
た
ら
、
必
ず
防
犯
登
録

を
し
ま
し
ょ
う
。

青
梅
警
察
署
　
防
犯
係
　

　
　
　
☎
22
‐
０
１
１
０ 

　
　
　
（
内
線
２
１
６
２
）

都
税
に
つ
い
て

①
都
税
が
ス
マ
ホ
決
済
ア

プ
リ
で
納
付
で
き
ま
す

　
都
税
の
納
付
に
ス
マ
ホ
決
済

ア
プ
リ
を
是
非
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
ア
プ
リ
内
で
納
付
書

に
記
載
の
地
方
税
統
一
、
２
次

元
コ
ー
ド
（eL-QR

）
を
読
み

取
る
だ
け
で
、
い
つ
で
も
、
ど

こ
で
も
、
簡
単
に
納
付
で
き
ま

す
。
詳
細
は
、
東
京
都
主
税
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

h
t
t
p
s
:
/
/
w
w
w
.
t
a
x
1
.
m
e
t
r
o
.

t
o
k
y
o
.
l
g
.
j
p
/
c
a
s
h
l
e
s
s
-

nouzei/

＊
２
次
元
コ
ー
ド
は(

株)

デ

ン
ソ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
の
登
録
商
標

で
す
。

※
問
い
合
わ
せ
は
、
八
王
子

都
税
事
務
所

☎
０
４
２
（
６
４
４
）
１
１
１
１

② 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売（
動

産
、
自
動
車
、
不
動
産
等
）
の

お
知
ら
せ

　

東

京

都

主

税

局

で

は

、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
（
動

産
、
自
動
車
、
不
動
産
等
）

を
実
施
し
ま
す
。

〔
公
売
申
込
期
間
〕
５
月
30

日
（
金
）
午
後
１
時
か
ら

６
月
17
日
（
火
）
午
後
11
時

ま
で

〔
せ
り
売
り
期
間
（
動
産
・

自
動
車
）
〕
６
月
24
日
（
火
）

午
後
１
時
か
ら
６
月
26
日

（
木
）
午
後
11
時
ま
で

〔
入
札
期
間
（
不
動
産
等
）
〕

６
月
24
日
（
火
）
午
後
１
時

か
ら
７
月
１
日
（
火
）
午
後

１
時
ま
で

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
下
記
問
合
せ
先
へ

主
税
局
徴
収
部
機
動
整
理

課
公
売
班

☎
０
３
（
５
３
８
８
）
３
０
２
７

③ 

期
間
入
札
に
よ
る
公
売

（
不
動
産
等
）
の
お
知
ら
せ

　
東
京
都
主
税
局
で
は
、
６
月

13
日
（
金
）
に
公
売
公
告
を
行

い
、
７
月
11
日
（
金
）
か
ら
７

月
18
日
（
金
）
ま
で
の
間
、
都

税
の
滞
納
に
よ
り
差
し
押
さ
え

た
不
動
産
等
を
期
間
入
札
の
方

法
に
よ
り
売
却
（
公
売
）
し
ま

す
。
な
お
、
入
札
書
は
、
郵
送

に
よ
り
受
け
付
け
ま
す
。
詳
細

は
、
東
京
都
主
税
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
主
税
局
徴
収

部
実
施
分 

徴
収
部
機
動
整
理

課
公
売
班 

　

☎
０
３
（
５
３
８
８
）
３
０
２
７

都
税
事
務
所
実
施
分 

徴
収
部

徴
収
指
導
課
徴
収
指
導
班 

☎
０
３
（
５
３
８
８
）
３
０
２
４

区
市
町
村
実
施
分 

徴
収
部
個

人
都
民
税
対
策
課 

　
　

☎
０
３
（
５
３
８
８
）
３
０
３
９

青
梅
警
察
署
か
ら
の

お
知
ら
せ
ほ
か
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東
京
法
務
局
一
斉

 
 
 
 

「
相
続
・
遺
言
」
説
明
会
＆
相
談
会

　

〔
日
時
〕
６
月
20
日
（
金
）

　
午
後
１
時
～
２
時

　
　
　
　
　
　
（
説
明
会
）

　
午
後
２
時
10
分
～
４
時

40
分
（
相
談
会
・
各
相
談
時

間
20
分
）

〔
会
場
〕

＊
説
明
会
　
東
京
法
務
局

西
多
摩
支
局
２
階
会
議
室

＊
相
談
会
　
東
京
法
務
局

西
多
摩
支
局
相
談
室

（
東
京
都
福
生
市
南
田
園
３

丁
目
61
番
地
３
）

〔
対
象
〕
相
続
登
記
・
自
筆

証
書
遺
言
書
保
管
に
関
心

の
あ
る
方

〔
講
師
〕
東
京
法
務
局
職
員

及
び
司
法
書
士
（
東
京
司
法

書
士
会
所
属
）

〔
定
員
〕
説
明
会

　
約
20
名

　
　
　 

相
談
会
　
約
10
組

[

費
用

]
 

無
料
＊
要
予
約

※
問
い
合
わ
せ

☎
０
４
２
（
５
５
１
）
０
３
６
０

（
ガ
イ
ダ
ン
ス
後
３
番
）

ま
た
は
窓
口
（
東
京
法
務
局

西
多
摩
支
局
）
で
事
前
に

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

担
当
（
登
記
部
門
）
橋
本
・

小
野

　
奥
多
摩
病
院
で
は
、
整

形
外
科
を
含
む
全
て
の
診

察

を

総

合

診

療

科

に

て

行
っ
て
い
ま
す
。

　
総
合
診
療
科
と
は
、
「
身

近
に
あ
っ
て
、
何
で
も
相

談
に
の
っ
て
く
れ
る
総
合

的
な
医
療
」
の
こ
と
で
「
軽

い

め

ま

い

が

す

る

け

ど

、

貧
血
か
、
更
年
期
な
の
か
」

「
突
然
熱
が
出
た
け
ど
、
何

が

原

因

か

わ

か

ら

な

い

」

「
転
ん
で
足
腰
が
痛
い
」
な

ど
の
日
常
的
に
あ
る
、
あ

ら
ゆ
る
健
康
問
題
に
対
応

し
ま
す
。

　
整
形
外
科
の
診
療
内
容

で
も
対
応
し
て
お
り
ま
す

の
で
安
心
し
て
総
合
診
療

科
に
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

＊
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
マ
イ
ナ
保

険
証
で
受
診
す
る
場
合
は

「
限
度
額
認
定
証
」
の
持
参

は
不
要
で
す
。

奥
多
摩
病
院

　か
ら
お
知
ら
せ

６月の休日・全夜間　担当医療機関（救急患者に限ります）

奥 多 摩 病 院 

≪診療時間≫

　●平日外来（月～金）午前9時～ ・【受付時間】午前8時～11時30分

　〇午後診療（月曜日・水曜日・木曜日・金曜日）午後2時30分～3時30分

　　＊前日までに要予約

　〇小児予防接種（同上）午後3時30分～4時30分

　　＊予約希望日の１週間前までに要予約

　　【予約受付】平日の午後1時～4時30分・電話または窓口

≪峰谷診療所≫

　○火曜日　　　午後2時～

　○金曜日　　　午後2時～

≪日原診療所≫

　○木曜日　　　午後2時～

　◆受付時間外の診療も事前に電話連絡をお願いします。

　☎８３ー２１４５

　奥多摩病院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

  https://www.town.okutama.tokyo.jp/1/okutamabyoin/index.html

■禁煙外来（予約制）：禁煙をご希望の方は、ご利用ください。

■認知症外来（予約制）：認知症をご心配の方は、ご利用ください。

糖
尿
病
の
す
べ
て
が
学
べ
ま
す

〔
会
場
〕
西
多
摩
医
師
会
館

〔
日
時
〕
７
月
か
ら
３
月
ま

で
の
全
９
回

（
第
４
木
曜
日
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時
＊
12
月
は
第

３
木
曜
日
　

〔
定
員
〕
40
名
（
要
申
込
）
　

〔
参
加
費
〕
無
料

　糖
尿
病
教
室

　

〔
内
容
〕
医
師
・
歯
科
医
師
・

薬
剤
師
・
看
護
師
・
管
理
栄

養
士
・
運
動
指
導
士
等
に

よ
る
講
義
　

〔
対
象
〕
糖
尿
病
患
者
及
び

糖
尿
病
予
備
群
（
家
族
の
方

も
可
）

〔
申
込
〕(

一
社

)

西
多
摩

医
師
会

☎
23
‐
２
１
７
１

〔
受
付
時
間
〕
平
日
午
前
10

時
～
午
後
４
時

カ
ッ
ト奥

多
摩
病
院
か
ら
の

お
知
ら
せ
ほ
か

 


