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政
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談
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〔
日
時
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６
月
12
日
（
木
）

       

７
月
10
日
（
木
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

〔
会
場
〕福
祉
会
館
２
階
会
議
室

＊
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

直
接
会
場
へ

【
高
次
脳
機
能

　
　

 

障
害
の
相
談
】

〔
日
時
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６
月
10
日
（
火
）
・
19

日
（
木
）・
27
日
（
金
）

７
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３
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（
木
）・
８
日
（
火
）

17
日
（
木
）・
25
日
（
金
）

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30

分
（
予
約
制
）

　
18
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
に
関

す
る
こ
と
な
ら
ど
ん
な
こ
と
で

も
、
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
持

【
心
理
・
発
達
相
談
】

【
相
続
・
成
年
後
見

　
　
　
　
　
　相

談
】

〔
日
時
〕 

７
月
26
日
（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

【
シ
ニ
ア
の
た
め
の

ス
マ
ホ
相
談
会
】

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使

い
方
や
操
作
方
法
に
関
す

る
疑
問
や
不
安
の
解
消
の

た
め
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
の

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
参
加
対
象
は
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
使
用
に
つ
い
て

疑
問
や
不
安
の
あ
る 

60
歳

以
上
の
都
民
の
方
。

【
相
談
例
】
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
と
フ
ィ
ー
チ
ャ
ー
フ
ォ

ン
（
ガ
ラ
ケ
ー
）
の
違
い
、

二
次
元
コ
ー
ド
の
読
込
方

法
、W

i
-
F
i

の
接
続
方
法
、

ビ
デ
オ
通
話
の
カ
メ
ラ
や

マ
イ
ク
の
使
い
方
な
ど

〔
日
時
〕
①
６
月
５
日
（
木
）

②
７
月
10
日
（
木
）
い
ず
れ

も
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前
10
時
～
午
後
２
時

〔
会
場
〕
①
福
祉
会
館
２
階

　
会
議
室
Ａ
②
文
化
会
館

１
階
　
会
議
室
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加
費
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料

＊
希
望
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れ
る
方
は
、
直

接
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場
へ

〔

実

施

主

体

〕

東

京

都

ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
普
及
啓
発

事
業
事
務
局

＊
講
師
　
東
京
都
の
委
託

に
よ
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

専
門 

ア
ド
バ
イ
ザ
ー

※
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉

保
健
課 
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【
障
害
者
就
労
相
談
】

　
障
害
手
帳
を
お
持
ち
の

方
の
就
労
相
談
に
、
専
門

の
相
談
員
が
対
応
し
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
事
前
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
ら

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　健
康
の
こ
と
・
育
児
の
こ

と
・
栄
養
の
こ
と
な
ど
で
お
悩

み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
問
題
解
決
に
向
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て
一
緒
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て
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。
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は
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庭
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で
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。
新
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と
が
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え
に
く
い
。
感
情
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
難
し
い
。
同
じ
ミ
ス

を
繰
り
返
す
。
家
事
や
仕
事
を

上
手
に
進
め
る
こ
と
が
で
き
な

い
と
い
っ
た
症
状
が
現
れ
ま

す
。
こ
れ
ら
は
、
病
状
が
落
ち

着
き
家
庭
に
戻
っ
て
か
ら
表
面

化
し
ま
す
。「
も
し
か
し
た
ら

高
次
脳
機
能
障
害
で
は
？
」
と

不
安
に
感
じ
る
本
人
や
家
族
が

よ
り
相
談
を
し
や
す
く
す
る
た

め
に
相
談
日
を
設
け
て
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ま

す
。
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談
は
電
話
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面
接
・
家

庭
訪
問
に
て
対
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は
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事
前
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連
絡
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ

は

福

祉

保

健

課 

☎
83

-

２
７
７
７

つ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
お
話
を
聞

き
ま
す
。
電
話
相
談
も
行
っ
て

い
ま
す
。

  

お
子
さ
ん
ご
自
身
か
ら
の
相

談
も
で
き
ま
す
。
　

　
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
の

か
、
心
配
ご
と
や
悩
み
を
抱
え

て
い
る
方
、
ま
ず
は
お
電
話
を

く
だ
さ
い
。

＊
常
時
、
相
談
員
に
よ
る
相
談

も
行
っ
て
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は
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育
て
定
住
推
進
課
（
き
こ
り

ん
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14No.858 令和 7年 6月 5日広 報 お く た ま

日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設などイベントは町外からも来場可能

１・火

２・水 ■高次脳機能障害相談 ( ９:00 ～保健福祉センター ) → 15 ㌻・前日〆

３・木
　ヘルシー体操 (10:00 ～福祉会館 )
■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・徳井臨床心理士 ) → 15 ㌻・前日〆

４・金 　ママ・ヨガ(10:00 ～文化会館)→15㌻・託児希望の場合のみ3日前申込〆
■ウエルカムランチ (11:30 ～古里保育園：見学・給食試食 ) → 17 ㌻・前日〆先着順

５・土

６・日

７・月 　ヘルシー体操 (14:00 ～文化会館 )

８・火 ■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・鎌田臨床心理士 ) → 15 ㌻・前日〆

９・水
■高次脳機能障害相談 ( ９:00 ～保健福祉センター ) → 15 ㌻・前日〆
　1.2.4.5 歳児歯科健診・乳幼児歯科相談 (13:20 ～保健福祉センター ) → 3 ㌻

１０・木
　元気アップおくたま事業（13:30 ～棚沢コミュニティセンター：保健師による頻尿改善

　講話＆ IN BODY 測定）　→ 17 ㌻

１１・金

１２・土 　

１３・日

１４・月 　絵本といっしょ (11:00 ～・きこりん ) → 13 ㌻

１５・火 ■ファミサポ病後児会員研修・ビギナー向けアロマ講座（10:00 ～文化会館）先着順

＜７月末までの主なイベント＞

１６日（水）■ウエルカムランチ (11:30～氷川保育園：見学・給食試食 )→ 17㌻・前日〆

　　　　　　 先着順

１７日（木）■心理・発達相談 (10:30～きこりん・徳井臨床心理士 )→ 15㌻・前日〆

１９日（土）■在宅障害者自立生活サポート事業・栄養（9:30 ～保健福祉センター）→ 16 ㌻・定員

　　　　　　　 　になり次第〆

２２日（火）■森林セラピー事業：清流の川音と夏鳥の囀りを聞きながら後山林道を歩く

　　　　　　 → 10㌻・6/16〆先着順

２４日（木）ヘルシー体操 (10:00～福祉会館 )

２５日（金）■心理・発達相談 (10:30～きこりん・鎌田臨床心理士 )→ 15㌻・前日〆

　　　　　 ■キッズリトミック（15:00～文化会館）＊途中申込可

２８日（月）ヘルシー体操 (14:00～文化会館 )

３１日（月）元気アップおくたま事業（13:30～小丹波コミュニティセンター：保健師によ

　　　　　 る糖尿病予防講話＆ IN BODY 測定→ 17㌻

町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。
7 月 1 日～ 15 日 カレンダー
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