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No.847 令和 6年 7月 5日広 報 お く た ま

日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設などイベントは町外からも来場可能

１・木 　

２・金 　ママヨガ (10:00 ～文化会館 ) → 15 ㌻ 託児希望者は 7/30〆

３・土 ■森林セラピー事業：親子渓流釣り体験＆奥集落ウォーク → 20 ㌻・7/18 〆先着順

４・日

５・月 ■ぴよぴよひろば：ベビーマッサージ (10:30 ～きこりん )→15㌻・7/31〆先着順　

６・火 ■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター ) → 12 ㌻・前日〆
　元気アップおくたま事業 (13:30 ～大丹波会館 : 理学療法士によるミニ体力測定 ) → 13 ㌻

７・水 　１・２・４・５歳児歯科健診 (13:20 ～保健福祉センター ) → 14 ㌻
■乳幼児歯科相談 (13:30 ～保健福祉センター ) → 14 ㌻

８・木 　ヘルシー体操 (10:00 ～福祉会館 )

９・金 　

１０・土

１１・日 　

１２・月

１３・火 ■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター ) → 12 ㌻・前日〆
■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・鎌田臨床心理士 ) → 12 ㌻・前日〆

１４・水 　

１５・木 ■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・徳井臨床心理士 ) → 12 ㌻・前日〆

＜８月末までの主なイベント＞

１９日（月） 　ヘルシー体操 (14:00 ～文化会館 )　
２１日（水） 　元気アップおくたま事業 (13:30 ～小丹波コミュニティセンター : 理学療法士によるミ   
                     ニ体力測定 ) →13㌻
２３日（金）■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・鎌田臨床心理士 ) → 12 ㌻・前日〆 
２９日（木） 　ヘルシー体操 (10:00 ～福祉会館 )
３０日（金） ■森林セラピー事業： 登計トレイル森林セラピー＆藍の生葉染め体験→ 20 ㌻・7/18 〆先着順

町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。
8 月 1 日～ 15 日 カレンダー

母
子
健
診
日
程
表

８月７日（水）　保健福祉センター

 13:20 ～ 13:30 受付

　１・２・４・５歳児歯科健診
 　　…令和元・２・４・５年７月生まれ
 
13:30 ～ 13:40 受付

　 乳幼児歯科相談 (要予約）

「筋力向上トレーニング講習会」

　福祉会館の機能訓練室のマシーンを使う

ための講習会です。受講資格は町内在住・

在勤の４０歳以上の方です。参加希望者の

方と日程調整を行い、随時開催しています。

　再受講も受付けています。

※問い合わせは、福祉保健課　

                    ☎８３－２７７７

医療券（気管支ぜん息）の
更新を忘れずに

～ 大気汚染医療費助成制 度 ～

　都内に１年（３歳未満は６か月）以上在住の１８

歳未満で気管支ぜん息等に罹患 (りかん )している

など、要件を満たす方に対して、認定疾病に係る医

療費（保険適用後の自己負担分）を助成しています。

　有効期間満了後も引き続き助成を受けるためには

更新手続きが必要です。

　生年月日が平成９年４月１日以前で有効期間内の

医療券をお持ちの方は、有効期間満了までに更新手

続きを行わない場合、資格喪失となり、再度認定を

受けられなくなりますので、有効期間満了の１か月

前を目安に保健福祉センターの窓口で手続きを行っ

てください。

※問い合わせは、福祉保健課　　☎８３－２７７７


