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No.845 2024 年 5 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344

奥
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摩
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5月の休日・全夜間　担当医療機関（救急患者に限ります）

奥 多 摩 病 院
 

≪診療時間≫

　●平日外来（月～金）午前9時～ ・【受付時間】午前8時～11時30分

　〇午後診療（月曜日・水曜日・木曜日・金曜日）午後2時30分～3時30分

　　＊前日までに要予約

　〇小児予防接種（同上）午後3時30分～4時30分

　　＊予約希望日の１週間前までに要予約

　　【予約受付】平日の午後1時～4時30分・電話または窓口

≪峰谷診療所≫

　○毎月３回火曜日　　　午後2時～

　○毎月３回金曜日　　　午後2時～

≪日原診療所≫

　○毎月３回木曜日　 午後2時～

　◆受付時間外の診療も事前に電話連絡をお願いします。

　☎０４２８-８３-２１４５

　奥多摩病院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

  https://www.town.okutama.tokyo.jp/1/okutamabyoin/index.html

■禁煙外来（予約制）：禁煙をご希望の方は、ご利用ください。

■認知症外来（予約制）：認知症をご心配の方は、ご利用ください。

奥 多 摩 病 院 の 先 生 の ご 紹 介

　今年度４月より奥多摩病院に勤務となりました桑原直孝（くわは

ら なおたか ) と申します。東京慈恵会医科大学付属第三病院の総

合診療部に所属しており、今回奥多摩での医療を希望し赴任させて

いただきました。

　以前、小笠原諸島の父島でも総合診療医として勤務していた経緯

もあり、島と山間地域での医療の違いもあると思いますが、小笠原

で得たへき地医療の経験も奥多摩の医療でも生かせるように精進し

て参ります。多々未熟な部分もあると思いますが、何卒宜しくお願

いいたします。

　また奥多摩病院にてお世話になります小林史典（こばやし　ふみ

のり）と申します。

　昨年度１年間は多摩市の多摩南部地域病院にて研修を行っており

ました。今年４月より再び奥多摩病院にて勤務させていただくこと

となりました。

　地域の方の健康や身体問題について、皆さまと連携しながらでき

る限りのことを精一杯させていただければと存じます。研修で学ん

だことも生かせるように頑張ります。よろしくお願いいたします。

防災行政無線
メッセージサービス

　　防災行政無線の放送は、聞き直す

　ことができます。

　　つぎの電話番号におかけください。

　※防災行政無線メッセージサービス

   　　　　　　　☎８３－２２３３

《広告（有料）募集》

　広報おくたまへの広告を

募集しています。

※問い合わせは、総務課

　　　　☎８３‐２３４５
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No.845 令和 6年 5月 5日広 報 お く た ま

森林セラピー健康づくり事業 ～町民対象～

ツ  ア  ー  名 日　　　　程 参加費 定　員 申込フォーム

 ①山里歩き～峰谷～ ６月　３日（月） ５００円

各２１名

（先着順）

 ②しっとり苔むす海沢林道と三ツ釜の滝・

　 ネジレの滝
６月１９日（水） ５００円

 ③ホタル鑑賞海沢林道ナイトハイク ７月　５日（金） ５００円

 ④柳沢峠「水源林ぶなのみち」

   標高１４００ｍ高原ハイキング
７月２４日（水） ５００円

＊②④のツアーは、トレッキングシューズの着用を推奨します。

〔受付期間・時間〕 

　①・②　５月１０日（金）午前８時３０分～１６日（木）午後５時１５分

　③・④　６月　７日（金）午前８時３０分～１３日（木）午後５時１５分

　＊申し込みは、専用フォームからがスムーズです。参加される人数分予約してください。

　　専用フォームでも電話でも受付期間・時間は変わりません。

　＊申し込みが７名未満の際は、ツアーが中止となる場合があります。

　＊申し込みは、原則、ひと月に１ツアーのみとさせていただきます。

　※申し込み、問い合わせは、 福祉保健課　☎８３ －２７７７

　※ツアー内容の問い合わせは、一般財団法人おくたま地域振興財団　☎８３－８８５５

福
祉
保
健
課
か
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ら
せ

乳がん検診申込受付のお知らせ

　検診車で行う乳がん検診（マンモグラフィ撮影法）の受診申込受付をつぎのとおり行います。

　乳がん検診は、国の指針に基づき隔年の受診となります。

　そのため、検診の対象者は昨年度に町検診を受診していない方になります。

検 診 日 会　　場 時　　間 定　員

７月１３日（土） 文化会館
午前９時３０分～午後３時 各４０人

７月１４日（日） 福祉会館

　　　
＊時間については、申し込み人数により時間が前後したり午前中で終了する場合があります。

　【受付期間】５月１５日（水）から３１日（金）

　【対 象 者】町内に住所を有する満４０歳以上の女性

　【申込方法】電話で福祉保健課まで申し込みください。

　　＊定員に達した時点で申込受付を締め切ります。お早めにお申し込みください。

　【受診ができない方】　

　○昨年度、町が実施した乳がん検診を受けた方／○豊胸手術を受けた方／○現在乳腺科の疾病で治療

　中、手術後の経過を観察中の方／○現在授乳中、断乳直後、妊娠中の方／○自力での立位の保持およ

　び歩行が困難な方

　＊国の指針に基づき、令和４年度より視触診を廃止しました。

　＊この日程で受診できない方は、日の出ヶ丘病院（☎０４２ー５８８ー８６６６）で直接受診するこ

　　とができます。（要予約、火・水・木曜日のみ、令和７年３月３１日まで）

　※問い合わせは、福祉保健課　☎８３－２７７７
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