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森林セラピー健康づくり事業 ～町民対象～

ツ  ア  ー  名 日　　　　程 申し込みフォーム 参加費 定　員

 ① 里山歩き「栃久保・南氷川」＆血行

　　促進で体ポカポカ「アロマハンド

　　トリートメントとアロマヨガ」

２月２７日（火）

各５００円
各２１名

（先着順）

 ② 梅の公園・吉野梅郷ウォーク ３月　７日（木）

〔受付期間〕①　１月１１日（木）午前８時３０分～１８日（木）午後５時１５分

　　　　　 ②  ２月　８日（木）午前８時３０分～１５日（木）午後５時１５分 

＊申し込みが７名未満の際は、ツアーが中止となる場合があります。

※申し込み、問い合わせは、 福祉保健課　☎８３ －２７７７

※ツアー内容の問い合わせは、一般財団法人おくたま地域振興財団　☎８３－８８５５

観
光
施
設
・
行
事
な
ど
の
お
知
ら
せ

２月２７日のツアーよりインターネットから申し込みができるようになりました。
なお、インターネットでも電話でも受付期間は変わりません。
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森林セラピー健康づくり事業 ～町民対象～

ツ  ア  ー  名 日　　　　程 申し込みフォーム 参加費 定　員

 ① 里山歩き「栃久保・南氷川」＆血行

　　促進で体ポカポカ「アロマハンド

　　トリートメントとアロマヨガ」

２月２７日（火）

各５００円
各２１名

（先着順）

 ② 梅の公園・吉野梅郷ウォーク ３月　７日（木）

〔受付期間〕①　１月１１日（木）午前８時３０分～１８日（木）午後５時１５分

　　　　　 ②  ２月　８日（木）午前８時３０分～１５日（木）午後５時１５分 

＊申し込みが７名未満の際は、ツアーが中止となる場合があります。

※申し込み、問い合わせは、 福祉保健課　☎８３ －２７７７

※ツアー内容の問い合わせは、一般財団法人おくたま地域振興財団　☎８３－８８５５

観
光
施
設
・
行
事
な
ど
の
お
知
ら
せ

２月２７日のツアーよりインターネットから申し込みができるようになりました。
なお、インターネットでも電話でも受付期間は変わりません。
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