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No.840 2023 年 12 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344

　　

12 月 15 日～ 31 日 カレンダー 町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。

《今月の納期１／４(木 )》 国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料 各第６期分

日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設イベントは町外からも来場可能

１５・金 　元気アップおくたま事業 (11:00 ～境生活館：糖尿病予防についてのお話 )→18㌻

１６・土

１７・日 　

１８・月 　ヘルシー体操 (14:00 ～福祉会館 ) 

１９・火 　元気アップおくたま事業 (13:30 ～丹三郎生活館：健診結果の面談 )→18㌻

２０・水

■高次脳機能障害相談 ( ９:00 ～保健福祉センター ) → 14 ㌻・前日〆
■ウエルカムランチ (11:30 ～氷川保育園 : 見学・給食試食 ) → 19 ㌻・先着順
　３歳児健診・１歳６か月児健診 (13:20 ～・13:30 ～保健福祉センター ) → 15 ㌻
      ◆有害鳥獣捕獲…年内業務終了《年始 1/10 ～》

２１・木
　元気アップおくたま事業 (10:00 ～中山生活館：健診結果の面談 )→18㌻
■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・徳井臨床心理士 ) → 14 ㌻・前日〆
   夜間臨時納税窓口受付 (20:00 まで・住民課窓口 ) → 10 ㌻

２２・金 ■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・鎌田臨床心理士 ) → 14 ㌻・前日〆

２３・土 　休日臨時納税窓口受付 ( ９:00 ～ 17:00・住民課窓口 ) → 10 ㌻

２４・日 　　◆町立美術館・海沢ふれあい農園…年内業務終了《年始 1/6 ～》

２５・月 　

２６・火   夜間臨時納税窓口受付 (20:00 まで・住民課窓口 ) → 10 ㌻
      ◆水と緑のふれあい館…年内業務終了《年始 1/5 ～》

２７・水

■高次脳機能障害相談 ( ９:00 ～保健福祉センター ) → 14 ㌻・前日〆
      ◆町立図書館…年内業務終了《年始 1/4 ～》
　　◆西秋川衛生組合…年内持込ごみ受付終了 (16:00 まで )《年始 1/5 ～》
      ◆日原森林館…年内業務終了《年始 1/6 ～》

２８・木

      ◆役場本庁舎・古里出張所・保健福祉センター ( 地域包括支援センター )・文化会館・
　　　子ども家庭支援センター ( 館内各施設 )・クリーンセンター ( 持込ごみ午後 3 時まで )・
　　　教育相談室・奥多摩病院 ( 外来 )・障害者地域活動支援センター ( かもんみーる )・
　　　山のふるさと村・都民の森…年内業務終了《年始 1/4 ～》

２９・金 　　

３０・土 　消防団歳末警戒（各分団 12/20 ～ 31 の間で警戒活動を実施）

３１・日 　　◆ひので斎場 ( 火葬・式場（告別式のみ）)…年内業務終了《年始 : 火葬・式場 1/4 ～》

母
子
健
診
日
程
表

１２月２０日（水）　保健福祉センター

　13:20 ～ 13:30 受付
　　３歳児健診
　　…令和２年１０・１１月生まれ
　13:30 ～ 13:40 受付
　　１歳６か月児健診
　　…令和４年４・５月生まれ

　１月１０日（水）　保健福祉センター

　13:20 ～ 13:30 受付
１・２・４・５歳児歯科健診
…平成３０・令和元・３・４年 12 月生まれ
　13:30 ～ 13:40 受付
　 乳幼児歯科相談
（お約束表もしくは電話予約された方）

　「筋力向上
　　トレーニング講習会」

〔日時〕  参加希望者と調整　

〔参加資格〕　町内在住・在勤の４０歳以上の方

〔持ち物〕　動きやすい服装、運動用上履き、タ

　　　　　オル、飲み物（水分補給用）

　この講習会を受講し、受講者を含むグループ

登録をすることで、福祉会館の機能訓練室を利

用することができます。

※問い合わせは、

　　　　　　福祉保健課　☎８３－２７７７
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