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No.831 2023 年 3 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344

【絵本といっしょ】
～お子さんと一緒に絵本や紙芝居を楽しみませんか～

〔日時〕　４月１０日（月）

　　　　午前 1１時～１１時４０分

〔会場〕　子ども家庭支援センター（きこりん）

〔内容〕　相談員の読み聞かせ・ 指遊び

※問い合わせは、子ども家庭支援センター

　　　　　　　　　　　 　 ☎８５－２６１１

3 月 15 日～ 31 日 カレンダー 町内開催の行事・各種相談を掲載。「■」は

事前申込が必要、「→㌻」は詳細の記事あり。

日・曜日 町民みなさん向けの内容　【☆】観光施設イベントは町外からも来場可能

１５・水
　マイナポイント申込支援臨時窓口 (9:15 ～文化会館 ) → 7 ㌻
　元気アップおくたま事業 (10:00 ～日原生活館 : 座ってできる簡単体操＆ゲーム )→ 18㌻
　消費者相談 (14:00 ～文化会館 ) → 10 ㌻

１６・木
■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター ) → 10 ㌻・前日〆
　ヘルシー体操 (10:00 ～福祉会館 ) 
　スマホ相談会 ( ① 10:00 ～② 13:30 ～文化会館 ) → 16 ㌻

１７・金 　マイナポイント申込支援臨時窓口 (9:15 ～文化会館 ) → 7 ㌻

１８・土 　

１９・日 　

２０・月
　マイナポイント申込支援臨時窓口 (9:15 ～役場 ) → 7 ㌻
　ヘルシー体操 (10:00 ～文化会館 )

２１・火 ■在宅障害者自立生活サポート事業 (9:30 ～保健福祉センター ) → 19 ㌻・3/13 〆

２２・水 ■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター ) → 10 ㌻・前日〆
   元気アップおくたま事業 (13:30 ～大沢生活改善センター：IＮ  BODY測定＆筋力アップ体操)→ 18㌻

２３・木 　マイナポイント申込支援臨時窓口 (9:15 ～役場 ) → 7 ㌻

２４・金 ■食育講習会 (10:00 ～保健福祉センター ) → 18 ㌻・ 3/17 〆
■心理・発達相談 (10:30 ～きこりん・鎌田臨床心理士 ) → 10 ㌻・前日〆

２５・土 　相続・成年後見相談 (13:00 ～福祉会館 ) → 10 ㌻

２６・日 　

２７・月
　マイナポイント申込支援臨時窓口 (9:15 ～文化会館 ) → 7 ㌻
■家族介護者教室事業 (13:30 ～保健福祉センター ) → 17 ㌻・ 3/17 〆

２８・火 ■高次脳機能障害相談 (9:00 ～保健福祉センター ) → 10 ㌻・前日〆

２９・水 　マイナポイント申込支援臨時窓口 (9:15 ～文化会館 ) → 7 ㌻

３０・木 　ヘルシー体操 (14:00 ～福祉会館 )

３１・金

母
子
健
診
日
程
表

４月１２日（水）　保健福祉センター

　13:00 ～ 13:20 受付

　　１・２・４・５歳児歯科検診

　　…平成30・令和元・３・４年３月生まれ         

　　   乳幼児歯科相談
　　 (お約束票および電話予約された方）

４月１４日（金）　保健福祉センター

　13:00 ～ 13:10 受付

　　３・４か月児健診
　　…令和 5 年１１・１２月生まれ

* 受付時間に遅れると、受診できないこと        
があります。時間内にお越しください。      

【子どもの予防接種について】

　予診票をお持ちでない方、紛失された方は、

保健福祉センターまでご連絡ください。

　病院の予診票を使用した場合、実費が発生

することがあります。

※問い合わせは、福祉保健課 ☎８３－２７７７
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No.831 令和 5年 3月 5日広 報 お く た ま

【
心
理
・
発
達
相
談
】

〔
日
時
〕 

３
月
24
日
（
金
）

　
　
　 

４
月
６
日
（
木
）

　
　
　 

４
月
14
日
（
金
）

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30

分
（
予
約
制
）

　
18
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
に
関

す
る
こ
と
な
ら
、
ど
ん
な
こ
と

で
も
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
持

つ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
お
話
を
聞

き
ま
す
。

　
お
子
さ
ん
ご
自
身
か
ら
の
相

談
も
で
き
ま
す
。

　
電
話
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
誰
に
話
し
た
ら
い
い
の
か
、

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
の

か
、
心
配
ご
と
や
悩
み
を
抱
え

て
い
る
方
、
ま
ず
は
一
度
お
電

話
を
く
だ
さ
い
。

＊
常
時
相
談
員
に
よ
る
相
談
も

行
っ
て
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は
、

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

　

　
　
　
　
　☎
85-

２
６
１
１

　
高
次
脳
機
能
障
害
は
、
事
故

や
病
気
を
き
っ
か
け
に
起
こ
る

脳
の
障
害
で
す
。

　
新
し
い
こ
と
が
覚
え
に
く

い
。
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が

難
し
い
。
同
じ
ミ
ス
を
繰
り
返

す
、
家
事
や
仕
事
を
上
手
に
進

め
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
っ

各 

種 

相 

談

【
人
権
身
の
上
・

　

 
 
 
 
 

行
政
相
談
】

〔
日
時
〕 

３
月
９
日
（
木
）

　
　
　 

４
月
13
日
（
木
）

　
両
日
と
も
午
後
１
時
～
４
時

〔
会
場
〕福
祉
会
館
２
階
会
議
室 

＊
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

直
接
会
場
へ

【
高
次
脳
機
能

　
　

 

障
害
の
相
談
】

【
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

に
よ
る
相
談
】

　健
康
の
こ
と
・
育
児
の
こ

と
・
栄
養
の
こ
と
な
ど
で
お

悩
み
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
、
問
題
解
決
に
向
け
て

一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
家
庭
訪
問
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
町
施

設
で
相
談
に
対
応
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
ま
ず
は
、
お
気
軽
に
お

電
話
く
だ
さ
い
。

【
相
続
・
成
年
後
見
相
談
】

（
司
法
書
士
に
よ
る
法
律
相
談
）

〔
日
時
〕
３
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

〔
会
場
〕福
祉
会
館
２
階
会
議
室 

＊
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

直
接
会
場
へ

※
こ
こ
ま
で
の
相
談
の

申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は
、

福
祉
保
健
課
☎
83
‐
２
７
７
７

各
種
相
談

た
症
状
が
現
れ
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
、
病
状
が
落
ち
着

き
家
庭
に
戻
っ
て
か
ら
表
面
化

し
ま
す
。「
も
し
か
し
た
ら
高

次
脳
機
能
障
害
で
は
？
」
と
不

安
に
感
じ
る
本
人
や
家
族
の
方

か
ら
の
相
談
日
を
設
け
て
い
ま

す
。
相
談
は
、
電
話
、
面
接
、

家
庭
訪
問
に
て
対
応
し
ま
す
。

　
来
所
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前

に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
弁
護
士
に
よ
る

ふ
く
し
法
律
相
談
】

 

遺
産
相
続
、
遺
言
書
作
成
、

成
年
後
見
・
任
意
後
見
制
度
利

用
、
権
利
侵
害
な
ど
の
法
律
問

題
で
お
困
り
の
高
齢
者
や
障
が

い
者
、
そ
の
ご
家
族
を
対
象
と

し
て
、
弁
護
士
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。

 

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〔
日
時
〕
４
月
12
日
（
水
）

　
　
　
　
①
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
②
午
後
２
時
30
分
～

　
　
　
　
③
午
後
３
時
30
分
～

　
　
　
　
＊
各
回
50
分
間

〔
会
場
〕
福
祉
会
館
会
議
室

　
予
約
の
受
付
け
は
、
３
月
29

日
（
水
）
午
前
８
時
30
分
か
ら

と
な
り
ま
す
（
定
員
３
組
に
な

り
次
第
締
め
切
り
）。

　
予
約
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

福
祉
保
健
課
（
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
）
に
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
、問
い
合
わ
せ
は
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
83
‐
８
５
５
５

【
消
費
者
相
談

　
　
　窓
口
開
催
】

〔
日
時
〕
３
月
15
日
（
水
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

〔
会
場
〕
文
化
会
館
　
１
階
　

美
術
工
芸
室

〔
相
談
専
門
員
〕
元
東
京
都
消

費
生
活
総
合
セ
ン
タ
ー
相
談
員

〔
費
用
〕
無
料

※
問
い
合
わ
せ
は
、
観
光
産
業

課
　
　
　
　
☎
83
‐
２
２
９
５

【離乳食相談会】

　保健福祉センターでは、離乳初期から完了期の相談会

を行っています。ご希望の方は４月７日（金）までにお申し

込みください。

〔日時〕４月１４日( 金 )　午後２時～３時

※申し込み、問い合わせは、

　　　　　　　　　　　　福祉保健課　☎８３－２７７７
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No.831 令和 5年 3月 5日広 報 お く た ま

【
心
理
・
発
達
相
談
】

〔
日
時
〕 

３
月
24
日
（
金
）

　
　
　 

４
月
６
日
（
木
）

　
　
　 

４
月
14
日
（
金
）

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30

分
（
予
約
制
）

　
18
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
に
関

す
る
こ
と
な
ら
、
ど
ん
な
こ
と

で
も
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
持

つ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
お
話
を
聞

き
ま
す
。

　
お
子
さ
ん
ご
自
身
か
ら
の
相

談
も
で
き
ま
す
。

　
電
話
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
誰
に
話
し
た
ら
い
い
の
か
、

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
の

か
、
心
配
ご
と
や
悩
み
を
抱
え

て
い
る
方
、
ま
ず
は
一
度
お
電

話
を
く
だ
さ
い
。

＊
常
時
相
談
員
に
よ
る
相
談
も

行
っ
て
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は
、

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

　

　
　
　
　
　☎
85-

２
６
１
１

　
高
次
脳
機
能
障
害
は
、
事
故

や
病
気
を
き
っ
か
け
に
起
こ
る

脳
の
障
害
で
す
。

　
新
し
い
こ
と
が
覚
え
に
く

い
。
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が

難
し
い
。
同
じ
ミ
ス
を
繰
り
返

す
、
家
事
や
仕
事
を
上
手
に
進

め
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
っ

各 

種 

相 

談

【
人
権
身
の
上
・

　

 
 
 
 
 

行
政
相
談
】

〔
日
時
〕 

３
月
９
日
（
木
）

　
　
　 

４
月
13
日
（
木
）

　
両
日
と
も
午
後
１
時
～
４
時

〔
会
場
〕福
祉
会
館
２
階
会
議
室 

＊
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

直
接
会
場
へ

【
高
次
脳
機
能

　
　

 

障
害
の
相
談
】

【
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

に
よ
る
相
談
】

　健
康
の
こ
と
・
育
児
の
こ

と
・
栄
養
の
こ
と
な
ど
で
お

悩
み
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
、
問
題
解
決
に
向
け
て

一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
家
庭
訪
問
を
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
町
施

設
で
相
談
に
対
応
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
ま
ず
は
、
お
気
軽
に
お

電
話
く
だ
さ
い
。

【
相
続
・
成
年
後
見
相
談
】

（
司
法
書
士
に
よ
る
法
律
相
談
）

〔
日
時
〕
３
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

〔
会
場
〕福
祉
会
館
２
階
会
議
室 

＊
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

直
接
会
場
へ

※
こ
こ
ま
で
の
相
談
の

申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は
、

福
祉
保
健
課
☎
83
‐
２
７
７
７

各
種
相
談

た
症
状
が
現
れ
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
、
病
状
が
落
ち
着

き
家
庭
に
戻
っ
て
か
ら
表
面
化

し
ま
す
。「
も
し
か
し
た
ら
高

次
脳
機
能
障
害
で
は
？
」
と
不

安
に
感
じ
る
本
人
や
家
族
の
方

か
ら
の
相
談
日
を
設
け
て
い
ま

す
。
相
談
は
、
電
話
、
面
接
、

家
庭
訪
問
に
て
対
応
し
ま
す
。

　
来
所
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前

に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
弁
護
士
に
よ
る

ふ
く
し
法
律
相
談
】

 

遺
産
相
続
、
遺
言
書
作
成
、

成
年
後
見
・
任
意
後
見
制
度
利

用
、
権
利
侵
害
な
ど
の
法
律
問

題
で
お
困
り
の
高
齢
者
や
障
が

い
者
、
そ
の
ご
家
族
を
対
象
と

し
て
、
弁
護
士
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。

 

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〔
日
時
〕
４
月
12
日
（
水
）

　
　
　
　
①
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
②
午
後
２
時
30
分
～

　
　
　
　
③
午
後
３
時
30
分
～

　
　
　
　
＊
各
回
50
分
間

〔
会
場
〕
福
祉
会
館
会
議
室

　
予
約
の
受
付
け
は
、
３
月
29

日
（
水
）
午
前
８
時
30
分
か
ら

と
な
り
ま
す
（
定
員
３
組
に
な

り
次
第
締
め
切
り
）。

　
予
約
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

福
祉
保
健
課
（
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
）
に
電
話
で
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
、問
い
合
わ
せ
は
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
83
‐
８
５
５
５

【
消
費
者
相
談

　
　
　窓
口
開
催
】

〔
日
時
〕
３
月
15
日
（
水
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

〔
会
場
〕
文
化
会
館
　
１
階
　

美
術
工
芸
室

〔
相
談
専
門
員
〕
元
東
京
都
消
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〔
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〕
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、
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光
産
業

課
　
　
　
　
☎
83
‐
２
２
９
５

【離乳食相談会】

　保健福祉センターでは、離乳初期から完了期の相談会

を行っています。ご希望の方は４月７日（金）までにお申し

込みください。

〔日時〕４月１４日( 金 )　午後２時～３時

※申し込み、問い合わせは、

　　　　　　　　　　　　福祉保健課　☎８３－２７７７


