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No.866 2026 年 2 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344

福
祉
保
健
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

 乳がん・子宮がん検診

　近年、女性特有の乳がん・子宮がんの発症が急増しています。早期では自覚症状がほと

んどなく、検診による早期発見・早期治療がなによりも重要となってきます。

　早期発見のため、定期的に検診を受けましょう。検査を希望される方は、直接医療機関

へご連絡をお願いします。

〔対　象〕子宮がん：町内に住所を有する２０歳以上の女性

　　　　 乳がん：町内に住所を有する４０歳以上の女性

〔期　間〕３月３１日（火）まで　　〔費　用〕無料

※隔年検診のため、昨年度、今年度に既に受診された方は、無料検診対象外となります。

実施医療機関 実施日時 検診項目

日の出ヶ丘病院 健診部

☎ ０ ４ ２ － ５ ８ ８ －

８６６６

※要予約

火・水・木曜日

午前９時～１１時

午後１時３０分～２時３０分

＊予約受付…平日

　午前８時～午後４時３０分

乳がん検診

子宮がん検診

わかくさ医院

☎ ０ ４ ２ － ５ ７ ９ －

０３１１

※要予約

月・木曜日

午前９時～正午、午後３時～５時

＊受付…午前８時３０分～正午

　　　　午後２時３０分～５時

火・金・土曜日

午前９時～正午

＊受付…午前８時３０分～正午

※水・日・祝日は休診

子宮がん検診

下奥多摩医院

☎　２２－２５８０

※要予約

月・金曜日

午前１０時～正午

＊受付…午前９時３０分～正午

子宮がん検診

 働き世代に向けた保健推進活動　参加者募集

「簡単×時短×健康！働き世代向けクッキング講座」

　保健推進活動として、「ぱっと作れる時短料理」をテーマに、働き世代に向けたアイデ

ア満載のクッキング講座を開催いたします。みなさんお誘いあわせのうえ、ぜひご参加く

ださい。

〔日　時〕２月２８日（土）　午前１０時～午後１時

〔会　場〕保健福祉センター　栄養指導室

〔持ち物〕エプロン・三角巾・手拭き用タオル

〔参加費〕無　料 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申込フォーム

〔申し込み方法〕申込フォームまたは福祉保健課までお電話ください

〔申込期限〕２月２０日（金）まで（＊申込多数の場合は抽選）

※このページの申し込み、問い合わせは、福祉保健課　☎８３－２７７７

13

１

　３

　５

　
　８

　10

　
　13

　15

　
　18

　20

　
　23

　25

　
　28

　30

　
　33

　35

　
　38

　40

　
　43

　45

　
　48

　50

　
　53

　55

　
　58

　60

　62

No.866 2026 年 2 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344

福
祉
保
健
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

 乳がん・子宮がん検診

　近年、女性特有の乳がん・子宮がんの発症が急増しています。早期では自覚症状がほと

んどなく、検診による早期発見・早期治療がなによりも重要となってきます。

　早期発見のため、定期的に検診を受けましょう。検査を希望される方は、直接医療機関

へご連絡をお願いします。

〔対　象〕子宮がん：町内に住所を有する２０歳以上の女性

　　　　 乳がん：町内に住所を有する４０歳以上の女性

〔期　間〕３月３１日（火）まで　　〔費　用〕無料

※隔年検診のため、昨年度、今年度に既に受診された方は、無料検診対象外となります。

実施医療機関 実施日時 検診項目

日の出ヶ丘病院 健診部

☎ ０ ４ ２ － ５ ８ ８ －

８６６６

※要予約

火・水・木曜日

午前９時～１１時

午後１時３０分～２時３０分

＊予約受付…平日

　午前８時～午後４時３０分

乳がん検診

子宮がん検診

わかくさ医院

☎ ０ ４ ２ － ５ ７ ９ －

０３１１

※要予約

月・木曜日

午前９時～正午、午後３時～５時

＊受付…午前８時３０分～正午

　　　　午後２時３０分～５時

火・金・土曜日

午前９時～正午

＊受付…午前８時３０分～正午

※水・日・祝日は休診

子宮がん検診

下奥多摩医院

☎　２２－２５８０

※要予約

月・金曜日

午前１０時～正午

＊受付…午前９時３０分～正午

子宮がん検診

 働き世代に向けた保健推進活動　参加者募集

「簡単×時短×健康！働き世代向けクッキング講座」

　保健推進活動として、「ぱっと作れる時短料理」をテーマに、働き世代に向けたアイデ

ア満載のクッキング講座を開催いたします。みなさんお誘いあわせのうえ、ぜひご参加く

ださい。

〔日　時〕２月２８日（土）　午前１０時～午後１時

〔会　場〕保健福祉センター　栄養指導室

〔持ち物〕エプロン・三角巾・手拭き用タオル

〔参加費〕無　料 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申込フォーム

〔申し込み方法〕申込フォームまたは福祉保健課までお電話ください

〔申込期限〕２月２０日（金）まで（＊申込多数の場合は抽選）

※このページの申し込み、問い合わせは、福祉保健課　☎８３－２７７７




