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No.865 2026 年 1 月 5 日奥多摩町役場　☎ 0428-83-2111( 代 )　FAX 0428-83-2344

奥
多
摩
病
院
か
ら
の

お
知
ら
せ
ほ
か

１月の休日・全夜間　担当医療機関（救急患者に限ります）

奥 多 摩 病 院 

≪診療時間≫

　●平日外来（月～金）午前9時～ ・【受付時間】午前8時～11時30分

　〇午後診療（月・水・木・金曜日）午後2時30分～3時30分

　　＊前日までに要予約

　〇小児予防接種（同上）午後3時30分～4時30分

　　＊予約希望日の１週間前までに要予約

　　【予約受付】平日の午後1時～4時30分・電話または窓口

≪峰谷診療所≫

　○火曜日　　　午後2時～

　○金曜日　　　午後2時～

≪日原診療所≫

　○木曜日　　　午後2時～

　◆受付時間外の診療も事前に電話連絡をお願いします。

　☎８３－２１４５

　奥多摩病院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

  https://www.town.okutama.tokyo.jp/1/okutamabyoin/index.html

■禁煙外来（予約制）：禁煙をご希望の方は、ご利用ください。

■認知症外来（予約制）：認知症をご心配の方は、ご利用ください。

　
奥
多
摩
病
院
で
は
、
整

形
外
科
を
含
む
全
て
の
診

察

を

総

合

診

療

科

に

て

行
っ
て
い
ま
す
。

　
総
合
診
療
科
と
は
、
「
身

近
に
あ
っ
て
、
何
で
も
相

談
に
の
っ
て
く
れ
る
総
合

的
な
医
療
」
の
こ
と
で
「
軽

い

め

ま

い

が

す

る

け

ど

、

貧
血
か
、
更
年
期
な
の
か
」

「
突
然
熱
が
出
た
け
ど
、
何

奥
多
摩
病
院
か
ら   

の
お
知
ら
せ 

が

原

因

か

わ

か

ら

な

い

」

「
転
ん
で
足
腰
が
痛
い
」
な

ど
の
日
常
的
に
あ
る
、
あ

ら
ゆ
る
健
康
問
題
に
対
応

し
ま
す
。

　
整
形
外
科
の
診
療
内
容

で
も
対
応
し
て
お
り
ま
す
の

で
安
心
し
て
総
合
診
療
科
に

て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
マ
イ
ナ
保
険
証
、
も
し

く
は
資
格
確
認
証
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

カ
ッ
ト

「筋力向上トレーニング講習会」

　福祉会館の機能訓練室のマシーン

を使うための講習会です。参加を希

望される方と日程調整を行い、随時

開催させていただきます。再受講の

希望も受付けます。

　お気軽にお電話でお問い合わせく

ださい。

※問い合わせは、

　福祉保健課　☎８３ －２７７７

カ
ッ
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～手手作作りり作作品品展展示示・・販販売売会会～ 

奥多摩には素晴らしい手作り作品を制作されている方がいらっし

ゃいます。このたび、そうしたみなさまの心のこもった作品の展示・
販売会を開催いたします。
皆さまお誘いあわせのうえ、ご来場を心よりお待ちしております。 クラフトマーケット

月５５日日 木
会場 小丹波コミュニティーセンター  

主催：OKUTAMA お太助隊 協力：奥多摩町地域包括支援センター  TEL：83-8555 

おくたま

カラフル布小物

ピアス･イヤリング着物リメイク

・・時時 間間：： ～～ ：： ・・場場所所：：小小丹丹波波ココミミュュニニテティィーーセセンンタターー ・・参参加加費費：： 円円

・・申申しし込込みみ不不要要 ・・参参加加希希望望のの方方はは当当日日タタイイルルアアーートト作作品品ののブブーーススにに直直接接おお声声掛掛けけくくだだささいい。。

出

展

作

品

（古里駅の横）

レジン作品 つまみ細工

コーちゃん工房

写写真真ははイイメメーージジでですす

✨✨フタにきれいなタイルを貼ってオリジナル小物入れを作ってみませんか？✨✨

タイルアート

布小物 布バッグ

【手づくり小物入れ作り体験】
小物入れのフタにきれいな
タイルを貼ります！

天然石アクセサリー


